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programa cle |a Jornacla

8:45h - 9:00h Control de asistencia y entrega de documentacion

9.00h - 9.30h Introduccién: ;| Por qué Medicina paliativa para
residentes? Mitos en Cuidados Paliativos
= Elia Martinez
Presidenta de la Sociedad Espariola de
Cuidados Paliativos

9.30h -10.15h Concepto. Identificacion de necesidades paliativas
en diferentes fases. Trayectorias de enfermedades
cronicas avanzadas complejas. Manejo integral y
trabajo en equipo
2 Maria Gonzélez
Médico. Equipo CP Mixto Badajoz. Vocal SEMPAL

10.15h - 11.30h Manejo de la via subcutanea. Oportunidades
= Elizabeth Gutiérrez
Médico. Unidad Cuidados Paliativos del Complejo
Hospitalario Universitario Toledo

2 VYesica Delgado
Enfermera. Unidad Cuidados Paliativos del Complejo
Hospitalario Universitario Toledo

2 Pilar Lépez
Enfermera. Unidad Cuidados Paliativos del Complejo
Hospitalario Universitario Toledo

4 Maria Victoria Baeza

Médico. Unidad Cuidados Paliativos del Complejo
Hospitalario Universitario Toledo



11.30h - 12.00h Coffee break &

12.00h - 13.30h Herramientas basicas de comunicacion.
¢Como abordar la informacion?
= Helena Garcia
Psicéloga. Presidenta SEPP-Psicopalis

= Carola del Rincén
Psicdloga. CP en Hospital Nifio Jesus

13.30h - 14.15h Planificacion compartida de la atencién y voluntades
anticipadas: ¢Cémo? ;Cuando? ¢Por qué?
2 Nuria Pérez
Médico. Equipo de Cuidados Paliativos domiciliario
de Madrid

2 Helena Garcia
Psicéloga. Presidenta SEPP-Psicopalis

14.15h - 15.15h Pausa para comida (no incluida) ‘f@1

15.15h - 17.30h Control sintomatico y del paciente con necesidades
paliativas. Enfoque multidisplinar
2 Maria Victoria Baeza
Meédico. Unidad Cuidados Paliativos del Complejo
Hospitalario Universitario Toledo

2 Susana Roldan
Meédico. Unidad Cuidados Paliativos del Complejo
Hospitalario Universitario Toledo

2~ Mercedes Barrio

Médico. Residencia social San José. Diputacion
de Toledo



17.30h - 18.00h Coffee break &

18.00h - 19.00h Cuidados al final de la vida
2 Teresa Salcedo
Meédico. Unidad Cuidados Paliativos de Ciudad Real.
Vocal SEMPAL

19.00h - 19.15h Conclusiones
2 Teresa Salcedo
Meédico. Unidad Cuidados Paliativos de Ciudad Real.
Vocal SEMPAL

Coordinadora: Maria Gonzalez Ascarza
Grupo de trabajo: Alfredo Zamora, Dulce Rodriguez, Ignacio Borque,
Arantxa Pinedo, Charo Baydal, Teresa Salcedo, Aitor Moreno



