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programa cle |a Jornacla

8.45h - 9.00h Control de asistencia y entrega de documentacion

9.00h - 9.15h Mesa inaugural
2 Jacinto Batiz
Director del Instituto Para Cuidar Mejor del Hospital San
Juan De Dios de Santurtzi. Codirector de la Catedra de
Cuidados Paliativos Fundacion Pia Aguirreche &
Universidad Francisco Vitoria

2 Maria Galindez
Vicepresidenta de la Fundacion Pia Aguirreche

= Elia Martinez
Presidenta de SECPAL

2 Arantza Pinedo
Vicepresidenta de ARINDUZ

9.15h - 09.45h Introduccién: ¢ Por qué Medicina paliativa para
residentes? Mitos en Cuidados Paliativos
= Elia Martinez
Presidenta de SECPAL

9.45h -10.30h  Concepto. Identificaciéon de necesidades paliativas
en diferentes fases. Trayectorias de enfermedades
crénicas avanzadas complejas. Manejo integral y
trabajo en equipo
2 Julio Gémez
Médico del HSID Santurtzi

10.30h - 11.30h Manejo de la via subcutanea. Oportunidades
2 Miren Martinez

Enfermera ESAD. Pamplona

1:30h - 12:00h  Coffee break WP



12.00h - 13.30h Herramientas basicas de comunicacién. ;Cémo abordar
la informacion?
2 Guiomar Agote
2 Elena Force
2 Ane Maneiro
Psicélogas Fundacién Matia. Donostia

13.30h - 14.15h  Planificacion Compartida de la Atencién y Voluntades
Anticipadas: ¢Co6mo? ;Cuando? ;Por qué?
= Gizane Martinez
Médica Medicina Familiar y Comunitaria
OSI Barrualde-Galdakao

14.15h - 15.15h Pausa para comida (no incluida) f@!

15.15h - 17.30h  Control sintomatico y del paciente con necesidades
paliativas. Enfoque multidisciplinar. Equipo
multidisplinar OSI Araba

Alberto Meléndez (Médico)

Maria José Almaraz (Médica)

Nerea Alonso (Psicéloga)

Amaia Moyano (Enfermera)

Rocio Gutiérrez (Trabajadora Social)

17.30h - 18.00h Coffee break &
18.00h - 19.00h Cuidados al final de la vida
2 Amaya Vecino

Médico de la Unidad de Cuidados Paliativos de La Rioja

19.00h - 19.15h Conclusiones

Coordinadora: Maria Gonzalez Ascarza
Grupo de trabajo: Alfredo Zamora, Dulce Rodriguez, Ignacio Borque,
Arantxa Pinedo, Charo Baydal, Teresa Salcedo, Aitor Moreno



