


8.45h - 9.00h	 Control de asistencia y entrega de documentación

9.00h - 9.15h	 Mesa inaugural
	   Jacinto Bátiz
	 Director del Instituto Para Cuidar Mejor del Hospital San 	
	 Juan De Dios de Santurtzi. Codirector de la Cátedra de
	 Cuidados Paliativos Fundación Pía Aguirreche & 		
	 Universidad Francisco Vitoria
	
	   María Galíndez
	 Vicepresidenta de la Fundación Pía Aguirreche
	
	   Elia Martínez
	 Presidenta de SECPAL

	   Arantza Pinedo
	 Vicepresidenta de ARINDUZ 

9.15h - 09.45h	 Introducción: ¿Por qué Medicina paliativa para
	 residentes? Mitos en Cuidados Paliativos
	   Elia Martínez
	 Presidenta de SECPAL

9.45h - 10.30h	 Concepto. Identificación de necesidades paliativas 		
	 en diferentes fases. Trayectorias de enfermedades
	 crónicas avanzadas complejas. Manejo integral y 		
	 trabajo en equipo
	   Julio Gómez
	 Médico del HSJD Santurtzi

10.30h - 11.30h	 Manejo de la vía subcutánea. Oportunidades
	   Miren Martínez
	 Enfermera ESAD. Pamplona
 
11:30h - 12:00h	 Coffee break   

Programa de la Jornada



12.00h - 13.30h	 Herramientas básicas de comunicación. ¿Cómo abordar
	 la información?
	   Guiomar Agote
	   Elena Force
	   Ane Maneiro
	 Psicólogas Fundación Matia. Donostia

13.30h - 14.15h	 Planificación Compartida de la Atención y Voluntades 	
	 Anticipadas: ¿Cómo? ¿Cuándo? ¿Por qué?
	   Gizane Martínez
	 Médica Medicina Familiar y Comunitaria
	 OSI Barrualde-Galdakao
 
14.15h - 15.15h	 Pausa para comida (no incluida)  

15.15h - 17.30h	 Control sintomático y del paciente con necesidades
	 paliativas. Enfoque multidisciplinar. Equipo 			 
	 multidisplinar OSI Araba 
	   Alberto Meléndez (Médico)
	   María José Almaraz (Médica)
	   Nerea Alonso (Psicóloga)
	   Amaia Moyano (Enfermera)
	   Rocío Gutiérrez (Trabajadora Social)

17.30h - 18.00h	 Coffee break   

18.00h - 19.00h	 Cuidados al final de la vida
	   Amaya Vecino
	 Médico de la Unidad de Cuidados Paliativos de La Rioja
 
19.00h - 19.15h	 Conclusiones

Coordinadora: María González Ascarza
Grupo de trabajo: Alfredo Zamora, Dulce Rodríguez, Ignacio Borque, 
Arantxa Pinedo, Charo Baydal, Teresa Salcedo, Aitor Moreno 


