‘Declaracion de abril’: Por la ensenanza de la
Medicina Paliativa en la Universidad

Reunidos en Madrid el 4 de abril de 2024

e Sra. D2 Pilar L6pez Garcia, decana de la Facultad de Medicina de la Universidad
Auténoma de Madrid (UAM)

e Sra. D2 Simone Sato, decana de la Facultad de Medicina, Salud y Deporte de la
Universidad Europea de Madrid.

e Sra. D2 Emilia Condes Moreno, vicedecana de la Facultad de Medicina, Salud y
Deporte de la Universidad Europea de Madrid.

e Sr.D. Tomés Chivato Pérez, decano de la Facultad de Medicina de la Universidad
CEU San Pablo.

e Sr.D.José Manuel Pozuelo Gonzélez, vicedecano de Profesorado de la Facultad
de Medicina de la Universidad CEU San Pabilo.

e Sra. Dfia. Ana Maria GOmez Martinez, vicedecana de Ordenacion Académica de la
Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid (UCM)

e Sr.D. Octavio Corral Pazos de Provens, decano de la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad Internacional de La Rioja (UNIR)

e Sra. D? Elia Moreno Martinez, presidenta de la Sociedad Espafiola de Cuidados
Paliativos (SECPAL)

e Sra. D2 Teresa Serrano Melero, secretaria del Consejo Estatal de Estudiantes de
Medicina (CEEM)

e Sra. D2 Luisa Maria Gonzélez Pérez, presidenta de la Fundacion ICOMEM y
vicepresidenta del llustre Colegio de Médicos de Madrid (ICOMEM)

e Sra. D?lsabel Durdn Doussinague, directora de Estrategia y Operaciones de la
Fundacion ICOMEM.

e Sr.D. Javier Rocafort Gil, coordinador del grupo de trabajo de Ensefianza de
Medicina Paliativa en la Universidad de la Sociedad Espafiola de Medicina Paliativa
(SEMPAL), presidente del Comité Cientifico de Cuidados del ICOMEM y profesor de

Medicina Paliativa de la Universidad Francisco de Vitoria (UFV)
Y obtenida igualmente la aprobacién de:

e Sr.D. Fernando Caballero Martinez, decano de la Facultad de Medicina de la

Universidad Francisco de Vitoria (UFV).



Sr. D. Carlos Garaicoechea Garcia, decano de la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad Rey Juan Carlos (URJC).

Sra. D2 Pilar Saura Agel, decana de la Facultad de Medicina de la Universidad
Alfonso X El Sabio (UAX)

Sr. D. Gabriel de Arriba de la Fuente, decano de la Facultad de Medicina y
Ciencias de la Salud de la Universidad de Alcala (UAH).

Acuerdan la aprobacién de la Declaracion de abril: Por la ensefianza de la Medicina

Paliativa en la Universidad.

TENIENDO EN CUENTA:

Que los futuros profesionales de la Medicina se encontraran en su practica diaria con

pacientes que requeriran una respuesta asistencial adecuada y de calidad ante un

proceso de enfermedad avanzada o de final de vida, respuesta que debe

proporcionarse atendiendo a la dimensién global de los enfermos como seres humanos

complejos que precisan un abordaje integral que atienda sus necesidades en todas las

esferas de la persona.

Y TOMANDO EN CONSIDERACION:

El Posicionamiento sobre la Asistencia Sanitaria al Final de la Vida aprobado por

unanimidad en las XCIV Jornadas Estatales de Estudiantes de Medicina del CEEM
en marzo de 2023, en el que se pide proporcionar una adecuada formacién en
cuidados paliativos a los futuros médicos para que posteriormente, en el ejercicio
de su profesion, puedan ofrecer una respuesta asistencial apropiada y de calidad

ante un proceso de enfermedad avanzada o de final de vida.

La resoluciéon 2249 / 2018 de la Asamblea Parlamentaria del Consejo de Europa

sobre la prestacion de Cuidados Paliativos en Europa, que en su punto 7.5.1.
recoge la necesidad de “incluir formacién basica en cuidados paliativos en las
escuelas de medicina y enfermeria, y garantizar una educacion profesional continua

en cuidados paliativos”.

Y la propia Estrategia en Cuidados Paliativos en el Sistema Nacional de Salud del

Ministerio de Sanidad, un compromiso institucional de maximo nivel adoptado por

los consejeros de salud de todas las CCAA que, en la segunda recomendacion que


https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2023/03/manifiesto-final-de-la-vida-JEEM-CEEM-marzo-2023.pdf
https://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-XML2HTML-en.asp?fileid=25214&lang=en
https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/cuidadosPaliativos/docs/cuidadospaliativos.pdf

corresponde al objetivo 6.1, insta a “la inclusién de los cuidados paliativos en el

curriculo de formacion de grado de las Ciencias de la Salud”.

ACUERDAN:

Orientar los curriculos y planes docentes de las Facultades de Medicina
representadas hacia la garantia de una ensefianza obligatoria de Medicina Paliativa
para todos los alumnos de la titulacion. Las asignaturas seran impartidas por

profesores clinicos experimentados y capacitados en cuidados paliativos.

Asegurar a corto o medio plazo una ensefianza practica de la Medicina Paliativa

con rotaciones obligatorias por unidades o equipos de cuidados paliativos.

Proponer una ponencia en la préxima reunién de la Conferencia Nacional de
Decanos de Medicina con el objetivo de establecer un compromiso similar en todas

las Facultades de Medicina de Espaia.

Mantener una colaboracién continua entre los cuatro estamentos representados en
esta declaracion —estudiantes de Medicina, Facultades de Medicina, Colegio de
Médicos y sociedad cientifica— para ayudar a que estos objetivos se hagan

realidad.

RESPALDAN ESTA DECLARACION:
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Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina (CEEM)

ICOMEM y Fundacién ICOMEM
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