ELIA MARTINEZ MORENO

v Licenciada en Medicina y Cirugia por la
Universidad Complutense de Madrid (2005).

v Especialista en Medicina Interna via MIR
(2011).

v" Master en Cuidados Paliativos y soporte del
enfermo neoplasico. Univ. Autbnoma de
Madrid (2008)

v Especialista en Oncologia Médica via MIR
(2017).

v" Adjunto Oncologia Médica. Hospital Universitario de Fuenlabrada.
v" Médico de cuidados paliativos. Hospital Laguna (2011-2022).

v" Miembro de la Seccion de Bioética de la SEOM.

v" Curso de Bioética en Oncologia. Fundacion Pablo VI. Madrid.

v' Colaboradora docente asignatura de Oncologia 4° Medicina Universidad
Rey Juan Carlos de Madrid y rotaciones clinicas alumnos de 6° de Medicina.

v Directora de tres trabajos de fin de grado y autora de articulos y
comunicaciones diversas en el area de la Oncologia y los Cuidados
Paliativos.

JUAN SANTOS

v Licenciado en Medicina y Cirugia por la
Universidad de Oviedo (1988).

v Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria, convocatoria general (1996).
Residencia en el hospital Alvarez-Buylla de
Mieres y centro de salud de Mieres-Sur,
Asturias.

v Il Master en Cuidados Paliativos y
tratamientos de soporte del enfermo




ALFREDO ZAMORA MUR

v" Doctor en Medicina por la Universidad de

v Master Universitario en Gerontologia Social.

v" Médico del ESAD (Equipo de Soporte para

neoplasico. Universidad Autonoma de Madrid y Servicio de Oncologia
Médica del Hospital La Paz, Madrid (1995).

| Master en Direccion Médica y Gestion Clinica. Universidad Nacional de
Educacion a Distancia; Instituto de Salud Carlos lll; Escuela Nacional de
Sanidad. 560 horas. Madrid, 2005.

Funcionario de carrera del cuerpo de técnicos superiores, escala de
médicos.

Médico del Equipo de Apoyo de Cuidados Paliativos del Area Sanitaria IV de
Oviedo desde el 1 de febrero de 2012.

Puesta en marcha del Equipo de Apoyo de Cuidados Paliativos del Area
Sanitaria lll de Asturias, Avilés, desde el 1 de junio de 2010 hasta el 31 de
marzo de 2011.

Médico de Familia desde junio 2000 hasta el 31 de mayo de 2010 en
diferentes centros de salud del Area Sanitaria Ill de Asturias.

MIR de Medicina Familiar y Comunitaria en el Hospital Alvarez-Buylla de
Mieres y en el centro de salud de Mieres Sur, Asturias, desde mayo de 1997
hasta abril 2000, con periodos de residencia en la Unidad de Cuidados
Paliativos del Hospital Valle del Nalén y en el Servicio de Oncologia Médica
del Hospital Universitario Central de Asturias.

Médico de Atencion Primaria en diferentes centros de salud en Asturias de
1989 a 1997.

Médico en el Hospital de Mlale, Malawi, en los periodos julio-agosto de 1989
y abril-mayo d 1992.

Zaragoza. Tesis realizada en el ambito de los
Cuidados Paliativos domiciliarios.

Atencion Domiciliaria) de Barbastro (2007-
2011). Médico adjunto del servicio de
Geriatria-UVSS (Unidad de Valoracion




Sociosanitaria del Hospital de Barbastro) (2011-2017) y ESHCP (Equipo de
Soporte Hospitalario de Cuidados Paliativos) (2014-2017). Médico de la
residencia Torrefuentes de Monzon (2007-2014). Actualmente, médico
adjunto en el Servicio de Geriatria del Hospital Sagrado Corazon de Jesus
de Huesca.

v' Coordinador del proceso de cuidados paliativos en el Sector de Barbastro
(2014-2016).

v" Presidente de la Comision de Cuidados Paliativos del Sector de Barbastro
(2014-2016).

v" Miembro de la Comision de Bioética del Sector de Barbastro (2011-2016).

v Profesor asociado del Departamento de Anatomia e Histologia Humanas de
la Universidad de Zaragoza (2008-2017).

v' Profesor del Experto Universitario en Formulacion de Medicamentos en
Pacientes Especiales: Pediatria, Cuidados Paliativos y Geriatria de la
Universidad San Jorge de Zaragoza.

v Tutor y formador del programa FOCUSS del Instituto Aragonés de Ciencias
de la Salud “Cuidados paliativos en pacientes geriatricos” desde 2015.

v Revisor externo de la Guia de manejo de via SC publicada en Guia Salud.
v" Miembro del grupo técnico en la elaboracion del documento Proceso de
atencion a pacientes subsidiarios de cuidados paliativos del Departamento

de Sanidad de Aragon (2022).

v Vicepresidente de la Sociedad Aragonesa de Cuidados Paliativos
(CUSIRAR) desde 2017.

ALBERTO MELENDEZ GRACIA

v Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria.

v Master en Medicina Paliativa.

v" Médico de la Unidad de Medicina Paliativa
de OSI Araba, en Vitoria-Gasteiz.

v" Presidente de Arinduz - Sociedad de
Cuidados Paliativos de Euskadi.




v" Presidente de la Asociacion Babespean.

v Exvicepresidente de SECPAL.

IGNACIO BORQUE RODA ' —

v Licenciado en Medicina por la Universidad
de Navarra.

v' Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria en el Area Sureste de Madrid
(Hospital Gregorio Maranoén).

v' Master en Urgencias, Emergencias y
Catastrofes (Universidad San Pablo-CEU).

v' Master en Cuidados Paliativos y Tratamiento
de Soporte del Enfermo con Cancer (Universidad Auténoma de Madrid).

v Actualmente, cursando el Clinical Fellowship en Medicina Paliativa en la
Clinica Universidad de Navarra.

TERESA SALCEDO PERIS

v Licenciada en Medicina por la Facultad de
Alcala de Henares (1992-98).

v Especialista en Medicina de Familia y
Comunitaria (2000-2003).

v" Master en Cuidados Paliativos por la
Universidad de Valladolid, afio 2010.

v" Experto en Dolor Oncolégico-SED (Sociedad
Espafiola del Dolor), afio 2021.

v" Coordinadora de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Gral.
Universitario de Ciudad Real desde el afio 2020.

v' Médica Interina en la Unidad Domiciliaria de Cuidados Paliativos de Hospital
General Universitario de Ciudad Real desde el ano 2009.



Presidenta y miembro del Comité de Cuidados Paliativos del HGUCR desde
el afno 2020.

v' Vocal del Comité de Etica Asistencial del HGUCR desde el afio 2019.

v" Presidenta de ASCAMPAL-Sociedad Castellano-Manchega de Cuidados
Paliativos, ano 2021.

v' Coordinadora de la Guia Clinica de Adecuacion del Esfuerzo Terapéutico en
la Fase Final de /a Vida. Gerencia de Atencion Integrada de Ciudad Real.
Editada en febrero de 2022.

v' Coordinadora del Grupo Trabajo Humanizacién de la UCP-Gerencia
Atencion Integrada de Ciudad Real.

MARCELINO MOSQUERA

v Especialista en Medicina Familiar y ¢QuEso
Comunitaria. ot ofla

avanzadas que
cas, sociais, ps|

v Especialista de Geriatria.

v Master en Cuidados Paliativos (UDC).

v Master en Dolor (UCA).

v Profesor-tutor de la UNED-Sénior en el Area
de Medicina (UNED).

v Desarrollo mi experiencia profesional en el SERGAS como responsable de la
Unidad de Cuidados Paliativos del Area de Xestion Integrada de Ferrol,
dependiente del Servicio de Medicina Interna. Realizacion de guardias
médicas como geriatra.

v' Exsecretario de la Sociedad Gallega de Hospitalizacion a Domicilio.

v Presidente de la Sociedad Gallega de Cuidados Paliativos.

v" Exmiembro del Comité Autonémico de Farmacia y Terapéutica.

v Elaborador de la Guia de Cuidados Paliativos del Ministerio de Sanidad.

v Elaborador de la Estrategia Gallega de Cronicidad.

v Secretario de la Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos.



PILAR RAPUN

v

MARIA GONZALEZ ASCARZA

Formador de residentes y alumnos de Medicina y Enfermeria en Atencion
Paliativa.

Profesor de cursos de Geriatria y Paliativos de ACIS y Area Sanitaria de
Ferrol.

Colaborador docente en el Area Paliativos de la Facultad de Enfermeria de
Ferrol (UDC). Codirector de TFG del Grado de Enfermeria (UDC).

Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria.

Master en Cuidados Paliativos y Master en
Bioética.

Coordinadora de la Unidad Mixta de
Cuidados Paliativos del Area de Salud de
Ibiza y Formentera.

Miembro de la junta directiva de lllesPal.

Especialista en Medicina Interna.
Experta en Cuidados Paliativos.

Médico adjunto en la Unidad de Atencion
Paliativa del Hospital San Juan de Dios,
Pamplona, desde 2018.

Tutora de residentes en la Unidad de
Atencion Paliativa del Hospital San Juan de
Dios de Pamplona.

Miembro del Comité de Etica del Hospital san Juan de Dios (Pamplona).

Miembro de la junta directiva de PALIAN.



FELICIANO SANCHEZ DOMINGUEZ

v

MARIA DEL CARMEN ORTEGA
ARMENTEROS

v

Doctor en Medicina por la Universidad de
Salamanca.

Médico de la Unidad de Soporte de
Cuidados Paliativos Domiciliarios de la AECC

de Salamanca desde noviembre de 1997
hasta el 31 de diciembre de 2010.

En la actualidad, médico adjunto del Servicio
de Cuidados Paliativos del Hospital de Los
Montalvos (desde el 1 de enero del 2011).

Profesor asociado de la Facultad de Medicina desde el afio 2003.
Codirector del Master "Tratamiento de soporte y cuidados paliativos en el
enfermo oncolégico", impartido por la Universidad de Salamanca desde el
ano 2003.

Director de 8 tesis doctorales y mas de 20 trabajos de fin de master.

Especialista en Oncologia Médica.

Master en Cuidados Paliativos.

Meédico ESCP del Hospital de Jaén.
Actividad asistencial en Cuidados Paliativos

desde el ano 2000, actualmente en el
Hospital de Jaén.

Coordinadora de Cuidados Paliativos del
Hospital de Jaén.

Presidenta de la Sociedad Andaluza de Cuidados Paliativos desde octubre
de 2022.



ROSARIO BAYDAL

AIDA CORDERO

v

Coordinadora de la Unidad de
Hospitalizacion a Domicilio y Cuidados
Paliativos del Departamento de Denia desde
1990.

Responsable del Programa de Paliativos del
Departamento de Denia.

Presidenta de la Sociedad Valenciana de
Cuidados Paliativos en el periodo 2012-

2016.
Presidenta del Comité de Bioética del Departamento de Denia.

Master en Salud Publica y Gestion de Servicios Sanitarios por la Universidad
Miguel Hernandez de Alicante (1998-1999).

Master en Cuidados Paliativos por la Universidad de Valladolid (2007).
Master en Bioética por el Instituto Ramon Liull (2011-2013).

Participacion en el Plan de Cuidados Paliativos de la Comunidad Valenciana
2009-2013.

Coordinadora del grupo de formacién de Cuidados Paliativos de la Sociedad
Espaiola de HAD 2014, donde en la actualidad sigue como miembro.

|
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Especialista en Medicina Interna desde 2007.

Coordinadora EIHSCP del Hospital de Elvas
(Portugal).

Competencia en Medicina Paliativa desde
2015 (Orden de los Médicos Portugal).

Grupo Técnico de Apoyo a la Coordinadora
Regional de Cuidados Paliativos del Alentejo
(Portugal).




v Direccion del Colegio de Competencia en Medicina Paliativa (MP) de la
Orden de los Médicos (Portugal).

ELENA LAHOZ LEON

v Especialista en Oncologia.

v' Equipo de Soporte Hospitalario de Cuidados
Paliativos del Hospital de Fuenlabrada
(Madrid).

v" Vocal de Medicina de la Sociedad Espafiola
de Cuidados Paliativos (SECPAL).

PATRICIA HERNANDEZ GARCIA

v Salmantina afincada en Extremadura desde
2004. Médica de Familia y paliativista
vocacional. Defensora del trabajo en equipo
y de la atenciéon compartida y comunitaria.

v' Trabajo en los Equipos de Soporte de
Cuidados Paliativos del Programa Regional
de Extremadura desde 2004, siendo Mérida
y Caceres, desde 2012, los equipos donde
los periodos han sido mas prolongados.
También he trabajado en el servicio de
Urgencias hospitalarias y extrahospitalarias.

v' Coordinadora Regional de Cuidados Paliativos del Sistema Extremefio de
Salud desde febrero 2020, tarea que compaginé con la labor asistencial en
el equipo de Caceres hasta febrero de 2023, cuando asumi la coordinacion
a tiempo completo.

v Presidenta de APALEX (2018-2022). Miembro de la junta directiva de
APALEX (vocal, secretaria, vicepresidenta, presidenta) durante mas de 10
anos.



ESTEFANIA MARTUL PEGO

Tesorera de SECPAL durante la presidencia del Dr. Alvaro Gandara.

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Salamanca (1993-
99). Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente
Salamanca 2001-2004.

Experto en Cuidados Paliativos. Universidad de Salamanca.
Master en Cuidados Paliativos. Universidad de Valladolid.
Experto en Cuidados Paliativos Pediatricos. UNIR.

Formacion en bioética, planificacion anticipada de decisiones y cronicidad
avanzada.

Miembro del grupo de expertos que, en el seno del Comité de Seguimiento
y Evaluacion de la Estrategia en Cuidados Paliativos del SNS, elaboro el
documento Cuidados Paliativos Pedliatricos en el Sistema Nacional de Salud:
criterios de atencion, que publico el Ministerio de Sanidad en 2014.

Miembro del grupo redactor del Plan Estratégico de Cuidados Paliativos de
Extremadura 2020-2024.

Miembro del grupo evaluador de la Estrategia Nacional de Cuidados
Paliativos y del grupo de trabajo del Diploma de Acreditacion en Atencion
Paliativa.

Licenciada en Medicina. Universidad de
Santiago de Compostela (2014).

Especialista en Medicina Interna via MIR
(2020).

Master Titulo propio en Cuidados Paliativos.

Colaboradora docente en la Universidad de
Santiago de Compostela, Departamento de
Medicina Interna, Universidad da Corufa y
Facultad de Enfermeria y Podologia de Ferrol.




DULCE RODRIGUEZ MESA

v

Coordinadora de la Unidad de Cuidados
Paliativos Oncoldgicos del Hospital
Universitario Sant Joan de Reus.

Médico paliativista desde 1992.

Master en Cuidados Paliativos por la
Universidad de Barcelona / ICO (2000)

Master en Gestion Sanitaria (1991).

Profesora del Master de Cuidados Paliativos
de la Universidad Internacional de Catalunha desde 2018.

Profesora del Master del ICO desde 2000.
Profesora asociada de Oncologia Médica desde 2000.
Expresidenta de la Sociedad Catalano-Balear de Cuidados Paliativos.

Exvicepresidenta de SECPAL.



