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1. APP NECPAL 4.0

8 de febrero de 2022

» SECPAL

@ de Cudados Pallatyvos
Saciedad Espanals de Culisdos Fallatives Y

NOTA DE PRENSA

Una nueva "app’ permite la identificacion precoz de
pacientes crénicos con necesidades paliativas

«  La Cafedra de Culiacos Paitivos de ks Uinversidad de Vic y SECPAL lanzan esta
aplicacitn que estima & resgo de mordalided en personas con enfermedades
avanzagas, acelerando s medcas de nferencan falaiAa en casd necemno

¥ Laheramienta MECPAL 4.0 esta diigida @ fodas los profesionales que afienden
pmloguscmns ymﬂlldrespmmmennmnmﬂmm. resigencas oe
mayones y sericios de Medicina infema o Geratis

# Eiproyects forma pante dal Programs NECPAL, cuyo olystivo &5 Qarsmiizas wna

atencién palafva smpmna y de cabdar an casas de conodad avanzada medante a
n efeciva de los asstencales disporshies en los distinfos

nivedes dei sislama de salud

8 de fobrero de 2022 - La Scciedad Espafiola de Culdados Palatioos (SECPAL) yla
Catedra de Cuidaces Palativos o2 la Universidad de Yic {Uvic) han estabiscdo un
corenio de colaborackin para o lanzamisnic de NEGPAL 4.6, una aplicacidn mavl que
permite estimar el riesgo de mortakdad en personas con enfermedades oonicas avanzadas
para garaniizar una respuesta precoz a sus necesklades paliativas.

La heramiznta combing una evakuacan de la percepcion de kos profesionakes a partir ée la
denominada ‘pregunta sonpresa’ (PS5 ) - 7 le sopnendana qus st pacienfe mUrese 3 i
dargo def prdnime afdo?- con la medicidn de seis. paramedros. objetivos do severidad,
progresion de ka enfermedad, comorbilidad y corsumo de servicios, selecoonados por
su valor prondstico.

Medarts &l procedimiento estadisson desarrallade por el equips de la Galedra, y en fundon
del nimern de indicadones posfivos que presenta cada persona, puede establecense una
mediana de supervivencia de entre 4,5 y 38 meses que hace posible hacer una
wstratificacin do ios pacientss segun su estadio proncstico.

“Creemes que |a aporiaciin de este insirumenio es muy relevanie, especiaimenie en el
caso endermedades cronicas avanzadas no oncobbgicas, donde generlments exisie una
mayor incertidumbre”, exphca el Dr. Xavier Gomez-Basswe, drecior de la Citedra de
Guidarios Paigines ce lg Ui

Asl, en pacientes orinicos con un prondsico de vida mis o menos inclero, esta agp
proporDona "una estmandn mas precsa, ncluso tres o cuatm afos ardes de la fase
propamente terminal, o que penmite acelerar o no determinadas medidas de

By SECPAL (@ de Cubdados Paliativos
F Sociedad Fapahala de Culdsdos Pallafivos - L=

intervencion paliativa. “Por gjempio, 5ila medana de SUpSrvVencia o una persona es
relatvaments larga, 1nes tempd para ir rabajande aspecios como B panificacion
antcipada de decisiones, pero = la ourva prondstica &s menorn, &5 precso abordar con
mas diligencia temas como la esprivalidad, el duelo, eic.”, afiade.

La heramienta MECPAL 4§ ectd dngida a todos los profesionales. gue atienden paiologlas
crénicas, y resulia de especial utilidad en Afenckin Primaria, residencias de mayores y
sorviclos do Medicina interna o Gerlatria, asl como en olros donde se regisinen
PIopOrDONes elevadas de pRsonas oon enfermedades Janzadas. £s un Nsiumeno que:
pare d2 una vscn generalista & integral de ks cukdades palativos, que enbiende que
cualquier serdoo del sslema de salud gue aSenda a personas con enfermedad

debe mejorar i asistencia gus presta 4 esios padentes y, para =io, &5 precisc comenzar
con su identificacion precoz”, destaca o caledratico.

LLos dains constatan la mpartancia de esta conoepodn sistmaca de kos cuidados pakabivas.
Eagiin los calcuios del equipo que dinge o Dr. Gomez-Batsie, la prevalencia de personas
con neceskdades de atencidn palatia en Espafia asciende al 1,5% de la poblacin general
perm en la mayoria de los serdcos sodales y de salud hay pacienies que requisnen
cuidades palatvos en proporciones vanables: el 1% de la poblacién atendida en los
ceniros de salud, el 40% en hospitales de agudos, hasta el 70% en los cendros.
residenciales y un porcentaje incluso mayor en los sociosanitarios.

[Eni stz contexic, & proyecio estd en sinlonia con unc o los obiEives priomancs de
SECPAL. el de garantizar a los cludadanos una atencién pallativa precoe, no ok
desde los recursos especificos de cudados palaies ~destinados al abonale oe s casos
mis compiejns-, SN0 CoMpanida con ios dstinios niveles asisenciales del sistema de
salud.

£ Frala, por fanio, de una heramienta pracica que ayuda a los senvicios saniarios
convencionales a mejorar la alencion pakaiiva de las personas con enfermedades croncas
¥ prondsiico de vida bmitado, al identificar de foma femprana sus necesidades y estmar
una ouna prondstica que facifa i definicion de las inlervenciones que precisan en cada
momento.

Un instrumants innovador que s& snmarca &n el Programa NECPAL

El disefio de la heramienta NECPAL 4.0 Prondsiico forma parie del £ rama NECPAL
puesto &n marcha en 2010 por & Obsenabtons OUALY ded Instiuts Catalan de Oncologla,
Ceniro Colaborador de la OMS para Programas Publicos de Cuidados Pallatives (CCOMS-
K50}, Su cbjetvo es promaver una alenoén integral e inlegrada a las personas con
enfermedades avanzadas y sus faméias en todos los senicios de salud y desde una
perspectva comunitana y poblacional

Tutorial provic a la descarga de la ‘app’

Fara asegurar gue la aplicaciin de esie nsrumento &n [a pricaca dinica =& asienta sobre
deleminadas roquisitos éticos. tocnilcos y do procodimionto. la Cailedra de Cuidados

Fallatros de la UV y SECPAL consideran Necesand garantizar "un minima de iomackn
melodolagica” schre coma utikzaria & meerpretar los resutiades.



https://www.secpal.org/una-nueva-app-permite-la-identificacion-precoz-de-pacientes-cronicos-con-necesidades-paliativas/
https://www.secpal.org/una-nueva-app-permite-la-identificacion-precoz-de-pacientes-cronicos-con-necesidades-paliativas/

La app NECPAL 4.0 permite detectar precozmente necesidades
paliativas de pacientes con enfermedades crénicas avanzadas ki
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Una nueva 'app' permite la identificacion
precoz de pacientes cronicos con
necesidades paliativas

weeneo Jna nueva ‘app’ para identificar
e pacientes cronicos con necesidades
v paliativas

comorbilidad y ¢

Desarrollan una app que permite la identificacion precoz
... _de pacientes crénicos con necesidades paliativas

Geriatria Indicadores nstituto |

Desarrollan una app que permite la
identificacion precoz de pacientes
— ~ cronicos con necesidades paliativas
y|

© 2 de f=brerg,. UNG NUeva ‘app’ permite la identificacion precoz de
Salud y ciencia pacientes cronicos con necesidades paliativas
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La Catedra de Cuidades Paliotivos de la Universidad de Vic y SECPAL lanzan esta aplicacion
- que estima el riesgo de mortalidad en personas con enlermedades avanzadas, acelerando
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https://www.geriatricarea.com/2022/02/15/necpal-4-0-una-app-que-permite-detectar-precozmente-necesidades-paliativas-de-pacientes-con-enfermedades-cronicas-avanzadas/
https://www.diariofarma.com/2022/02/08/una-nueva-app-para-identificar-pacientes-cronicos-con-necesidades-paliativas
https://www.rtve.es/play/audios/a-su-salud/su-salud-necpal-40-pronostico-app-para-cuidados-paliativos/6489641/
https://www.consalud.es/tecnologia/app-permite-identificacion-precoz-pacientes-cronicos-necesidades-paliativas_109682_102.html
https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-desarrollan-app-permite-identificacion-precoz-pacientes-cronicos-necesidades-paliativas-20220208150057.html
https://sticknoticias.com/desarrollan-una-app-que-permite-la-identificacion-precoz-de-pacientes-cronicos-con-necesidades-paliativas/
https://www.saludadiario.es/profesionales/una-nueva-app-permite-la-identificacion-precoz-de-pacientes-cronicos-con-necesidades-paliativas/

Dossier de prensa

</ Diariofarma: Una nueva ‘app’ para identificar pacientes cronicos con
necesidades paliativas

</ Geriatricarea: La app NECPAL 4.0 permite detectar precozmente
necesidades paliativas de pacientes con enfermedades cronicas

\ RTVE. A tu salud: NECPAL 4.0 Prondstico, app para los cuidados
paliativos

\ ConSalud: Una nueva '"app' permite la identificacion precoz de
pacientes cronicos con necesidades paliativas

</ Stick Noticias: Desarrollan una app que permite la identificacion precoz
de pacientes cronicos con necesidades paliativas



https://www.diariofarma.com/2022/02/08/una-nueva-app-para-identificar-pacientes-cronicos-con-necesidades-paliativas
https://www.geriatricarea.com/2022/02/15/necpal-4-0-una-app-que-permite-detectar-precozmente-necesidades-paliativas-de-pacientes-con-enfermedades-cronicas-avanzadas/
https://www.rtve.es/play/audios/a-su-salud/su-salud-necpal-40-pronostico-app-para-cuidados-paliativos/6489641/
https://www.consalud.es/tecnologia/app-permite-identificacion-precoz-pacientes-cronicos-necesidades-paliativas_109682_102.html
https://sticknoticias.com/desarrollan-una-app-que-permite-la-identificacion-precoz-de-pacientes-cronicos-con-necesidades-paliativas/

Dossier de prensa

</ Infosalus: Desarrollan una app que permite la identificacion precoz de
pacientes cronicos con necesidades paliativas

\ Noticias de: Desarrollan una app que permite la identificacion precoz
de pacientes cronicos con necesidades paliativas

</ Salud a Diario: Una nueva ‘app’ permite la identificacion precoz de
pacientes cronicos con necesidades paliativas



https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-desarrollan-app-permite-identificacion-precoz-pacientes-cronicos-necesidades-paliativas-20220208150057.html
https://www.noticiasde.es/espana/desarrollan-una-app-que-permite-la-identificacion-precoz-de-pacientes-cronicos-con-necesidades-paliativas/
https://www.saludadiario.es/profesionales/una-nueva-app-permite-la-identificacion-precoz-de-pacientes-cronicos-con-necesidades-paliativas/

2. COMUNICADO UCRANIA

14 de marzo de 2022

~ SECPAL

T‘-"iﬂ:all"__ Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos

+» SECPAL

Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos

COMUNICADD

En las dkimas semanas, SECPAL ha reabido mensajes de peticidn de ayuda per parie de
profesionales. gue viven el horror de la guera en los cendos assiencales de cudados
pakathos. Enuno o8 s mensajes, del Or. Alsander Woalf, presdents o2 B Asooaciin
Urraniana de Cuidadas Paliafvos y profesor asistenie en la Universidad Maconal de Salud
de Kiew, explca que "algunos hospéales ¥ centros de afencdn social que brindan alencién a
niflos con discapacidad tenen necesidades sungrdas por & conflicio armado”®.

Declaracion de SECPAL sobre la crisis humanitaria
en Ucrania y la situacion de las personas con
necesidades paliativas

Tamizén cuenta gue paCIEN(Es paliatvos, NNcS ¥ adukas, "han lemido gue sef trasiad ades
desde s casas a centros de rehabditacidn u hospiales porque no hay sdtanos ni refugios
antérecs en s casas, y alguncs profesonales sanitarios eskin viviendo en los hospiales
pam seguir atendienda a ios enfermas, pues, ademds, no ENSToS Ssislemas de franspans
funocnanda”.

L3 Socisdad Espafioly de Cuidados Falatvos pone &n marcha wn plan ce accion pars
fratar de dar respuesia a ia peficion de ayude por parie de profesionaies gue vven el
IscuTor O i gueTTa &n ios centns de atencion palativa dsl pals

Eahemos, por nio, que hay qua deciden quad: on los centros

asistenciales desde la wocackin mas absoluta do culdar y acompaiiar hasta e final, y
tambéén sabemos que eksien reakdades lemibies de fmilas que se ven cbiigadas 3 slegir.
¥ N enouenian mas remedio que dejar alll 2 sus hgos en sduacctn de cudadas paladvos
pam inlentar savar |a vida de sus oros hjos.

14 de marzo de 2022 Tal y como se puso de manifiesio el pasado 1 de marzo en la
Deciamcidn de ks comunitad mundsl de cudados anfafvos sobve B crsis Ramanians sn
Licrani, estamos produndamenie precoupados por los efecios devasiadones de esta guera
&0 ks personas que s& encontraban en condiciones MECcas graves ares del conficio y en
sus famias.

Conocer esios testmonios nos conmueve profundamente, pero ambién nos: interpela y
oS ampUja 3 achear. For elio, nada mads recior [a peacion de ayuda por pare de ruesyos
compatisrs de cukdados palatvos en Uorania, desde la Vocalla de Volntanado de
ESECPAL, que kdera la eniemmera Maomi Hasson, S organizs un squipo de rederentes por
comunidades autdnomas para offecer una respuestia adecuada a la demanda de
Msociaciin Ucranana de Cuidados Paliathoos.

Muesin preccupancn se acrecientia por la falta de summnistros méd cos y medicamenios
esenciales para atender s necesidades de las personas vulnerables afectadas por esta
crisis, en particular, s de los nikos Que viven oon enfermedades preexisterses, s
poblaciones vuinerables gue envejecen y s personas con patcioglas avanzadas y

prondsteon de vida |mitado. Después de nrumerables gestionss con ensdades manitaras y adminstraciones iocales,

regionales ¥ nacionales, y oon el fin de canalizar de forma adecuada la donackdn de los

Desde SECPAL, y en linea con o expresada por la comunidad mundial de cuidados medicamaentos y producios sanfanos sdictades a los requisiios que establece la
pakativos, de la gue formamos parie a avés de la European Asscciaton for Paliatve Carne AEMPE desde SECFAL consideramos que lo més aproplade es dar soporie a las
(EAPE) y la Imemational Association for Hospice & Paliatve Cane (JAHPC), quersmas organizacionos Quo ¥a trabajan sobro ol terrono apontands recarsos fnancisrcs wo
recordar la necesidad de asegurar la aiencion paliativa comoe un derecho humano para malenalss que pusdan hacer lkgar 3 oS pacisnies con nelesiades palaias v a os

Ios mientos de mikss de uoranianos que dependen de estos culdados para alfviar su profesionales gus rabajan en este ambito.

sufm ¥ ¥ can dignidad hasia el dtime = Esia decisitin esti en linea con la posicidn al respecio de la EAPC y la IAHPC, que han

Como profesionales de culdados paliativos, sabemos que no oS clerta la frase “no deleminado que i via mds apropiada es apovar las micativas de s entidades gue cperan
hay nada que podamos hacer”, pongue siempre o5 posible acompaiiar y stonder las. £0 13 Zo0g para responder a las necesidades expresadas por los ofgansmos que las van a
necesidades de una persona que sulre, asi como las de su familia. Desde SECPAL, reoibir, teniendo &n ouenta e tipo de poblacdn ¥ os peoblemas de saled que han de ser
subrayamaos ka importanca de peestar alencidn a las personas que preasan cuidadas. Fratados y dierenciando entre poblacidn general y poblacion hospital zada.

pakativos y que S8 Encueniran desamparadss ¥ desprotsgdas en Lcrania, ouya
wuinerabiidad ha crecido de forma dramdSica oomo oonsscuencia de la guema. Aun siendo
COMSCEntes dal momenio orition gue wive & pals, no pueden ser chidadas, y doben formar
jparte de las jpr dela

De esla forma S2 OpAMZan oS esfuerzos ys& gamnira @ ogistca ¥ adecuada uakzacion
de indas s donaciones, garanazando [a cakdad, segundad y tracabilidasd de i0do e
PrOCESD Y ESEUrando |a Comecta QeEssin, diSTiucion ¥ acoiss @ 05 producios Sanfanos.

SECPAL - Sociedad Expafols de Culidedon Pall stwas
311

.

SECPAL - Socindad Expafols de Cukdedo Pallatron
Pasan da Ls 3 36 - M



https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/07/Declaracion-secpal-sobre-la-crisis-humanitaria-en-Ucrania-1.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/07/Declaracion-secpal-sobre-la-crisis-humanitaria-en-Ucrania-1.pdf
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Declaracion de SECPAL sobre la crisis humanitaria en
Ucrania y la situacion de las personas con necesidades
paliativas

*Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos

Tal y como se puso de manifiesto el pasado 1 de marzo en la Declaracion de la
f comunidad mundial de cuidados naliativos sobre la crisis humanitaria en Uerania.

UCRAMIA GUERRA

Los médicos piden ayuda p
enfermos de cuidados palia
Ucrania

La Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos ha reclamado este lu
situacién que viven las personas con necesidades paliativas en Ucr|

de suministros de medicamentos esenciales y otros problemas d

Los médicos piden ayuda para los enfermos de
cuidados paliativos de Ucrania

La Sociedad Espanola de Cuidados Paliativos ha
reclamado este lunes ayuda ante la grave situacion
que viven las personas con necesidades paliativas en
Ucrania, que sufren la falta de suministros de
medicamentos esenciales y otros problemas
derivados de la guerra como en ocasiones la marcha
de sus familiares.

En un comunicado, la sociedad medica SECPAL pide
una "respuesta comprometida vy solidaria” ante las
necesidades de estos enfermos, y anima a realizar
aportaciones economicas a traves del ntimero de
cuenta de la Fundacién (ES25 2100 8634 2402 0003
3950) con el concepto AYUDA UCRANIA.

La Fundacion expresa especialmente su
preocupacion por la situacion de las personas

W 13:44

Los médicos piden ayuda para los enfermos de cuidados paliativos de Ucrania

La Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos ha reclamado este lunes ayuda ante la
grave situacién que viven las personas con necesidades paliativas en Ucrania, que
sufren la falta de suministros de medicamentos esenciales y otros problemas
derivados de la guerra como en ocasiones la marcha de sus familiares. En un
comunicado, la sociedad médica SECPAL pide una "respuesta comprometida y
solidaria" ante las necesidades de estos enfermos, y anima a realizar aportaciones
econdémicas a través del nimero de cuenta de la Fundacién (ES25 2100 8634 2402

0003 3950) con el concepto AYUDA UCRANIA.

ular las de los ninos que viven

con patologias avanzadas v
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https://www.saludadiario.es/opinion/declaracion-de-secpal-sobre-la-crisis-humanitaria-en-ucrania-y-la-situacion-de-las-personas-con-necesidades-paliativas/
https://www.cope.es/actualidad/sociedad/noticias/los-medicos-piden-ayuda-para-los-enfermos-cuidados-paliativos-ucrania-20220314_1967546
https://www.elmundo.es/internacional/2022/03/14/622e7ca2b1e7600026cf86f8-directo.html
https://www.lasexta.com/noticias/internacional/guerra-ucrania-rusia-ultima-hora-ataque-vladimir-putin-kiev-zelenski-otan-directo_20220314622ef530f635520001550ad0.html

Dossier de prensa

\/ Salud a Diario: Declaracion de SECPAL sobre la crisis humanitaria en
Ucrania y la situacién de las personas con necesidades paliativas

1/ Cope: Piden ayuda para los enfermos de cuidados paliativos de Ucrania

A El Mundo: Los médicos piden ayuda para los enfermos de cuidados
paliativos de Ucrania

\/ La Sexta: Los médicos piden ayuda para los enfermos de cuidados
paliativos de Ucrania

\/ La Vanguardia: Los médicos piden ayuda para los enfermos de
cuidados paliativos de Ucrania



https://www.saludadiario.es/opinion/declaracion-de-secpal-sobre-la-crisis-humanitaria-en-ucrania-y-la-situacion-de-las-personas-con-necesidades-paliativas/
https://www.cope.es/actualidad/sociedad/noticias/los-medicos-piden-ayuda-para-los-enfermos-cuidados-paliativos-ucrania-20220314_1967546
https://www.elmundo.es/internacional/2022/03/14/622e7ca2b1e7600026cf86f8-directo.html
https://www.lasexta.com/noticias/internacional/guerra-ucrania-rusia-ultima-hora-ataque-vladimir-putin-kiev-zelenski-otan-directo_20220314622ef530f635520001550ad0.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20220314/8123358/medicos-piden-ayuda-enfermos-cuidados-paliativos-ucrania.html
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Otras publicaciones

El codigo postal y el nivel de renta también pesan
en la lucha contra el cancer

Tz ectudio de ia ARCC alesta de lainequided enls expocicicn a factores de stecgo v

enla scceaibilidad a loo tratamisntos tras un diagndatico oncoldgico

Balanc@

SOCIOSANITARIO

DE LA DEPENDENCIA Y LA DISCAPACIDAD

ACTUALIDAD DEPENDENCIA

Reflexiones éticas y profesionales sobre r
Sois los primeros: La importancia de
los cuidados paliativos

Ignacio Balboa habla con el presidente de la Sociedad espafiola de Cuidados Paliativos, explica qué es
la hipoteca inversa y entrevista a Rosa Diez

\ Balance Sociosanitario:
Reflexiones éticas y

profesionales sobre la atencion
al final de la vida y la Ley de
Eutanasia (enero)

\ El Pais: El cédigo postal y el
nivel de renta también pesan en
la lucha contra el cancer (enero)

\ esRadio: Entrevista a JP Leiva
sobre los cuidados paliativos en
el programa ‘Sois los primeros’,
destinado a las personas
mayores. AUDIO- min 4:15 (enero)



https://www.balancesociosanitario.com/sanidad/reflexiones-eticas-y-profesionales-sobre-la-atencion-al-final-de-la-vida-y-la-ley-de-eutanasia/
https://elpais.com/sociedad/2022-02-04/el-codigo-postal-y-el-nivel-de-renta-tambien-pesan-en-la-lucha-contra-el-cancer.html
https://esradio.libertaddigital.com/fonoteca/2022-02-27/sois-los-primeros-la-importancia-de-los-cuidados-paliativos-6870906.html
https://www.balancesociosanitario.com/sanidad/reflexiones-eticas-y-profesionales-sobre-la-atencion-al-final-de-la-vida-y-la-ley-de-eutanasia/
https://elpais.com/sociedad/2022-02-04/el-codigo-postal-y-el-nivel-de-renta-tambien-pesan-en-la-lucha-contra-el-cancer.html
https://esradio.libertaddigital.com/fonoteca/2022-02-27/sois-los-primeros-la-importancia-de-los-cuidados-paliativos-6870906.html

Otras publicaciones

Veren (B YouTube '

infrautilizada por desconocimiento”

¥ Dignidad al
Belén Martinez: “La via subcutanea e: afrontar el final de

la vida

El Hospital Laguna reivindica los
cuidados paliativos y la atencién

psicoldgica a los enfermos terminales,
subrayando la importancia de dar sentido

a la vida de estas personas

\ Belén Martinez: “La via
subcutanea esta infrautilizada
por desconocimiento” (9/01/22)

\/ La Razén: Dignidad al afrontar
el final de la vida (9/01/22)

4 Los alumnos de la Universidad Villanueva en una terapia con Oscar, paciente de
paliativos. Ana Maria Pérez Galan FOTO: HOSPITAL DE CUIDADOS LAGUNA



https://diarioenfermero.es/belen-martinez-la-via-subcutanea-esta-infrautilizada-por-desconocimiento/
https://www.larazon.es/madrid/20220109/dfitts5355f4rauoqzm5x4x2oq.html
https://diarioenfermero.es/belen-martinez-la-via-subcutanea-esta-infrautilizada-por-desconocimiento/
https://www.larazon.es/madrid/20220109/dfitts5355f4rauoqzm5x4x2oq.html

Otras publicaciones

El CGE y AECPAL consideran imprescindible que
Enfermeria en Cuidados Paliativos tenga diploma de
acreditacion v sea una especialidad

Misrcoles, 23 de febrero de 2022

perdiz | os enfermeros reclaman una formacién homogénea a
nivel nacional en cuidados paliativos

—

¥
V

- Cudedk GETTY IMAGES/STOCKP

MADRID, 22 Feb. (EUROPA PRESS) -

\/ Dicen: El CGE y AECPAL
consideran imprescindible
que Enfermeria en Cuidados
Paliativos tenga diploma de

acreditacion y sea una
especialidad (23/02/22)

\/ Infosalus: Los enfermeros
reclaman una formacion
homogénea a nivel nacional
en cuidados paliativos
(22/02/22)



https://www.enfermeria21.com/diario-dicen/el-cge-y-aecpal-consideran-imprescindible-que-enfermeria-en-cuidados-paliativos-tenga-diploma-de-acreditacion-y-sea-una-especialidad/
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El CGE y Aecpal destacan la necesidad de
una formacion homogénea en cuidados
paliativos para mejorar la atencion al final de
la vida

22 de febrero de 2022
-

Enfermeria considera
"imprescindible” una
formacion homogénea en
Cuidados Paliativos

\ iSanidad: El CGE y Aecpal
destacan la necesidad de una
formacion homogénea en cuidados

paliativos para mejorar la atencidén
al final de la vida (22/02/22)

\/ Diario Enfermero: Las enfermeras
piden una formacion homogénea
en cuidados paliativos para
mejorar la atencidén al final de la
vida (22/02/22)

\ Acta Sanitaria: Enfermeria
considera imprescindible una
formacion homogénea en
paliativos (22/02/22)
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= 'tve play radio extremadura informativos

EXTREMADURA INFORMATIVOS

Entrevista Patricia Hernandez
(Paliativos) - 24/03/22

24/03/2022 10:46

Se cumple el 20 aniversario del programa regional de cuidados paliativos en Extremadura.

Como dice su nombre, su objetivo es paliar, poner alivio en el dolor de personas que

T mem s oo de e - eig y sobre todo, mejorar su calidad de vida.
abic / Sencis Pusicsdz 1MIA/N221225 arigs en Extremadura. Se llama Patricia

Profesionales de cuidados paliativos abogan por la E‘ji‘i"ifif’ e e
planificacién anticipada de la atep~ién 2l final da Ia vida

| acrunuioan § ase |
+ Profesionales de cuidados paliativos abogan
#“ por la planificacién anticipada de la atencién
al final de la vida

\ RNE: Entrevista a Patricia
Hernandez, presidenta de Apalex
(24/03/22)

\ InfoSalus: Profesionales de
cuidados paliativos abogan por la
planificacion anticipada de la
atencion al final de la vida
(18/03/22)

\ iSanidad: Profesionales de
cuidados paliativos abogan por la
planificacion anticipada de la
atencion al final de la vida
(20/03/22)



https://www.rtve.es/play/audios/informativo-de-extremadura/entrevista-patricia-hernandez-cuidados-paliativos-24-03-22/6465626/
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30 aios de cuidados paliativos en la Costa del Sol: "La muerte
es un tema sobre el que tenemos que reflexionar"

\ RTVE: 30 aiios de cuidados
s — paliativos en la Costa del Sol: "La
muerte es un tema sobre el que
Cdecas -~ n tenemos que reflexionar” (22/03/22)
3 ‘La OMS nombra 'centro colaborador al grupo

» CUDECA recauda fondos para crear una unidad pediatrica con su campaia "Una entre un millén”

| i e \ Diario Siglo XXI: La OMS
(] SR —— ®O©O selecciona al grupo de investigacion
% e e R T e e e T s e en cuidados paliativos de la

| DO 2N @ s Universidad de Navarra para evaluar
e o una estrategia mundial (20/03/22)

La OMS selecciona al grupo de
investigacion en cuidados paliativos
de la Universidad de Navarra para
evaluar una estrategia mundial

1/ 20 Minutos: La OMS nombra 'centro
colaborador' al grupo de investigacién
de cuidados paliativos de la
Universidad de Navarra (15/03/22)

Agencias

Domingo, 20 de marzo de 2022, 14:14 h (CET)
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'La Linterna' visita la Unidad de
Cuidados Paliativos pediatricos del
Hospital Nifio Jesus

Un equipo de 'La Linterna' ha vivido de cerca lo que viven todos los trabajadores de este
hospital

\/ Cope: 'La Linterna' visita la
Unidad de Cuidados Paliativos
pediatricos del Hospital Nifo
Jesus (02/03/22)

@ aupio

v IM Médico: Espaia supera el 8
| AT | | \ = sobre 10 en cuidados paliativos
d‘octora Silvia Librada a enid.o la aliﬂcaclon ‘Cum Laude’ en la presentacidn de la tesis doctoral realizada en (0 3/0 3/2 2)

villa, en donde desde fa Fundacién New Health, dirige el programa ‘Sevilla Contigo, Ciudad Compasiva' dirigido a
mas de 100 mil personas con el apoyo de F ion La Caixa, F ion Cajasol, Ay i de Sevilla y del
Servicio Andaluz de Salud (SAS).

\/ Sevilla Info: Sevilla, sede de la
primera tesis sobre
Comunidades Compasivas al
final de la vida presentada en
Espana (17/03/22)



https://www.cope.es/programas/la-linterna/el-tema-del-dia/noticias/linterna-visita-unidad-cuidados-paliativos-pediatricos-del-hospital-nino-jesus-20220302_1941910
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/29529/espana-supera-el-8-sobre-10-en-cuidados-paliativos.html
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\ Humanizar.es: SECPAL
Premio Humanizar 2022 por
promover la atencion paliativa
haciendo honor a la dignidad del
Cuidados paliativos en el final de la vida: cuando ser humano (29/04/22)

“no interesa cuanto, sino como”

Sanidad y la Fundacion La Caixa amplian a todo el territorio espafiol el Programa
para la Atencion Integral a Personas con Enfermedades Avanzadas, que ha atendido
amas de 500.000 pacientes al final de la vida y a sus familiares

\ El Pais: Cuidados paliativos en
el final de la vida: cuando “no
interesa cuanto, sino como”
(1/04/22)

Articulo integro



https://www.youtube.com/watch?v=wVboib-xiCQ
https://elpais.com/sociedad/2022-04-01/cuidados-paliativos-en-el-final-de-la-vida-cuando-no-interesa-cuanto-sino-como.html
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/07/el-pais-cuidados-paliativos-en-el-final-de-la-vida-010422.pdf
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SALUD

Los ultimos dias de

Mary()rli J ayr. CUIDADOS PALIATIVOS

cuidados pali: Paliativos, un proyecto en

consuelan el : el que trabajar: "Tienes

privilegio" que explicarles que esto se
acaba"

Este es el legado que ha dejado et

mama, que ha fallecido dias antes La gestén santtaria de los 1lumos dias de un paclente es un

soctedad: "St vas acompainada vt derecho fundamental que los médicos exigen. En la actualidad, las
situactones son mas complejas porque hay pactentes mds jévenes

Los cuidados paliativos no son it
hablar de muerte

Soledad Valle. Madrid | Fotografia: Luis Camacho

Cerca de 240.000 pacientes han sido atendidos por el Programa para la
Atencion Integral a Personas con Enfermedades Avanzadas de la Fundacion
La Caixa. Si sumamos las familias que acompanaron a estos pacientes y que

\ El Mundo: Los tltimos dias

de Maryorli Jayra: "Los
cuidados paliativos que
consuelan el alma son un
privilegio (02/05/22)

\ EI Mundo: Paliativos, un
proyecto en el que trabajar:
"Tienes que explicarles que
esto se acaba" (03/05/22)

\/ Diario Médico: Los cuidados
paliativos no son hablar de
muerte (mayo)
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SALUD

"Hoy por hoy no tiene
sentido que Espana esté a

i RERETRETS PRSI NI DD N, |

Sanidad marca noviembre para activar
la nueva Estrategia de Paliativos

El cronograma de trabajo contempla seis meses por delante para presentar los

informes cientificos
El futuro del L

MESA REDONDA

LN 19 de mayo 2022
' 17:00h

\ El Mundo: Reportaje sobre la
requlacion del cannabis
medicinal (10/05/22)

\ IM Médico: Christian
Villavicencio participa en un

Webinar sobre Oncogeriatria
(19/05/22)

\ Redaccion Médica: Sanidad
marca noviembre para activar la
nueva Estrategia de Paliativos
(27/05/22)
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Espana sigue sin ley de cuidados
paliativos, asignatura pendiente
desde hace 30 anos

e oo U @0 después de aprobar la
eutanasia, el Gobierno sigue sin

: , ' abordar los paliativos
— \ ol Lanltima estrategia de Sanidad data de 2010 y ha quedado

Cuidar de las personas con
ELA

Hemos de poner el acento en el ser humano, no en la
enfermedad

W0060

o que la Ley de Eutanasia comenzd
el primer momento. Sin un debate
las implicaciones médicas y éticas,
de los profesionales de la salud, solo
ba insuficiente para abordar un

n afic después no se puede hablar de
72 condicionales de lo que podria
producido una aproximacion realista.

rlamentaria de esta ley, Podemos se
fia «en la vanguardia de los

en el mundo». Este dechado de
Canada, Colombia, Nueva Zelanda y
la hora de legislar la eutanasia,
uidados paliativos que aseguraran
pitalaria como domiciliaria.

\ El Periodico: Espafia sique sin

ley de cuidados paliativos,
asignatura pendiente desde
hace 30 anos (12/06/22)

Articulo integro

\ El Debate: Un afio después de
aprobar la eutanasia, el
Gobierno sigue sin abordar los
paliativos (24/06/22)

\ El Correo: Articulo de Julio
Gomez - Cuidar de las personas
con ELA (21/06/22)



https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20220612/ley-cuidados-paliativos-espana-13757973
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/06/El-Periodico-120622.pdf
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Los espanoles que mueren sin
atencion paliativa se duplicaran en 10

afos por la falta de recursos \ RTVE: El tabt de la muerte
infantil: miles de familias no
| tienen acceso a paliativos
El tabu de la muerte infantil: miles de familias no tienen pediétricos en Espaﬁa (1 2/06/22)

acceso a paliativos pediatricos en Espana

» En torno a 25.000 nifios necesitan cuidados paliativos en Espaiia y solo los reciben el 15%

» El tabi de la muerte infantil y |a falta de recursos impiden el acceso de las familias a estos servicios

\ El Periodico: Los espaioles
que mueren sin atencion
paliativa se duplicaran en 10
anos por la falta de recursos
(11/06/22)

Articulo integro



https://www.rtve.es/noticias/20220612/mas-del-80-nino-necesitan-paliativos-no-reciben/2366462.shtml
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ACE DE CUIDADOS PALIATIVOS

“Espafia es de los pocos palses europeos que aun no tiene reconocida una especialidad de Cuidados '\/ Con Sal u d " Estas son Ias

paliativos”. Esta fue una de las afirmaciones destacadas de la entrevista que realizd ConSalud TV al
PreS [ o i especialidades que pronto

Los faros que necesita un barco pOd rian ser una realidad
(20/07/22)

* Especialista en Oncologia Médica

El he
un™ Los faros La comunicacion como herramienta de autocuidado es
f tierra firm incueslionable en paliativos i . ; .
Ene Hay que saber como informar y recurrir al ‘counselling, que enseiia a acompaiiar en el sufrimiento, ‘\/ D Ia rl o M ed |CO . La
(ACI Los faros {arand i auaniabis ESAMES del pwofsaionil .
v

| Hayfaros comunicacién como herramienta
" - de autocuidado es

incuestionable en paliativos
(02/07/22)

Desde qué
afios, me | s O,
faros que \ o
de Espafiz
en el Pais

Cuando te
finalizar m
mi Master
Leivame
Cuidados
luminoso

</ Salud a Diario: Los faros que
necesita un barco (26/07/22)
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Publicaciones web

\/ SECPAL Comunica. Abril-Diciembre 2021

v/ Una nueva ‘app’ permite la identificacion precoz de pacientes cronicos
con necesidades paliativas

</ SECPAL lanza el proyecto ‘Comprender los Cuidados Paliativos: una
responsabilidad de todos’

/ Comprender los Cuidados Paliativos 2: ;Qué es la adecuacién del
esfuerzo terapéutico?

</ Disponible el niimero 15 del boletin ‘Actualidad SECPAL



https://www.secpal.org/secpal-comunica-abril-diciembre-2021/
https://www.secpal.org/una-nueva-app-permite-la-identificacion-precoz-de-pacientes-cronicos-con-necesidades-paliativas/
https://www.secpal.org/secpal-lanza-el-proyecto-comprender-los-cuidados-paliativos-una-responsabilidad-de-todos/
https://www.secpal.org/comprender-los-cuidados-paliativos-que-es-la-adecuacion-del-esfuerzo-terapeutico/
https://www.secpal.org/disponible-el-numero-15-del-boletin-actualidad-secpal/

Publicaciones web

-/ Pacientes paliativos adultos y nifios en Ucrania ven incrementadas sus
necesidades por el sufrimiento que anade la querra: SECPAL iniciaun
plan de ayuda

-/ Declaracion de SECPAL sobre la crisis humanitaria en Ucrania y la
situacion de las personas con necesidades paliativas

\/ Convenio entre SECPAL y la Catedra de Cuidados Paliativos de la UVic
para la difusion de la aplicacion NECPAL 4.0 y su tutorial

\ El grupo de investigacién ATLANTES, centro colaborador de la
Organizacion Mundial de la Salud



https://www.secpal.org/pacientes-paliativos-adultos-y-ninos-en-ucrania-ven-incrementadas-sus-necesidades-por-el-sufrimiento-que-anade-la-guerra-secpal-inicia-un-plan-de-ayuda/
https://www.secpal.org/declaracion-de-secpal-sobre-la-crisis-humanitaria-en-ucrania-y-la-situacion-de-las-personas-con-necesidades-paliativas/
https://www.secpal.org/convenio-entre-secpal-y-la-catedra-de-cuidados-paliativos-de-la-uvic-para-la-difusion-de-la-aplicacion-necpal-4-0-y-su-tutorial/
https://www.secpal.org/el-grupo-de-investigacion-atlantes-centro-colaborador-de-la-organizacion-mundial-de-la-salud/

Publicaciones web

\/ Comprender los Cuidados Paliativos 3: ;Qué es la sedacion paliativa?

\/ Comprender los Cuidados Paliativos 4: ;Qué es la objecién de
conciencia?

\/ SECPAL: 30 afios acompaiiando el sufrimiento relacionado con la salud
al final de la vida

~/ Comprender los Cuidados Paliativos 5: ;Qué es la deliberacién en
clinica?

\/ Comprender los Cuidados Paliativos 6: ;Qué es la Planificacién
Compartida de la Atenciéon?



https://www.secpal.org/comprender-los-cuidados-paliativos-3-que-es-la-sedacion-paliativa/
https://www.secpal.org/comprender-los-cuidados-paliativos-4-que-es-la-objecion-de-conciencia/
https://www.secpal.org/secpal-30-anos-acompanando-el-sufrimiento-relacionado-con-la-salud-al-final-de-la-vida/
http://infocuidadospaliativos.com/comprender-los-cuidados-paliativos-5-que-es-la-deliberacion-en-clinica/
http://infocuidadospaliativos.com/comprender-los-cuidados-paliativos-6-que-es-la-planificacion-compartida-de-la-atencion/

Publicaciones web

</ Barcelona aspira a convertirse en la sede del 13° Congreso Mundial de
Investigacion de la Asociacién Europea de Cuidados Paliativos

/ Comprender los Cuidados Paliativos 7: ;Qué es el cuidado basado en la
dignidad?

</ Disponible el nimero 16 del boletin ‘Actualidad SECPAL

</ “Es indispensable que los ciudadanos reivindiquen una atencion de
calidad al final de la vida en la que sus deseos y preferencias sean
escuchados”

/ SECPAL considera insuficiente la estrategia de minimos anunciada por
el Ministerio de Sanidad para los cuidados paliativos



http://infocuidadospaliativos.com/barcelona-aspira-a-convertirse-en-la-sede-del-13o-congreso-mundial-de-investigacion-de-la-asociacion-europea-de-cuidados-paliativos-que-se-celebrara-en-2024/
http://infocuidadospaliativos.com/comprender-los-cuidados-paliativos-7-que-es-el-cuidado-basado-en-la-dignidad/
http://infocuidadospaliativos.com/disponible-el-numero-16-del-boletin-actualidad-secpal/
https://www.secpal.org/es-indispensable-que-los-ciudadanos-reivindiquen-una-atencion-de-calidad-al-final-de-la-vida-en-la-que-sus-deseos-y-preferencias-sean-escuchados/
https://www.secpal.org/secpal-considera-insuficiente-la-estrategia-de-minimos-anunciada-por-el-ministerio-de-sanidad-para-los-cuidados-paliativos/

Publicaciones web

-/ Diego Gracia: “La nueva ley de eutanasia no dice a nadie como debe
comportarse o qué debe hacer: confundir ética y derecho es un error
grave”

</ Albert Tuca: “No podemos admitir que el deseo de ayuda para morir se
relacione con el abandono de la persona vy la ausencia de soporte
paliativo”

| “Es preciso un cambio de organizacion en las residencias para
responder a su necesidad urgente de atencion paliativa y psicosocial”

/ Reconocer los cuidados paliativos como esenciales para la salud
publica marcara la estrategia de SECPAL para los proximos 2 anos



https://www.secpal.org/diego-gracia-la-nueva-ley-de-eutanasia-no-dice-a-nadie-como-debe-comportarse/
https://www.secpal.org/albert-tuca-no-podemos-admitir-que-el-deseo-de-ayuda-para-morir-se-relacione-con-el-abandono-de-la-persona-y-la-ausencia-de-soporte-paliativo/
https://www.secpal.org/es-preciso-un-cambio-de-organizacion-en-las-residencias-para-responder-a-su-necesidad-urgente-de-atencion-paliativa-y-psicosocial/
https://www.secpal.org/reconocer-los-cuidados-paliativos-como-esenciales-para-la-salud-publica-marcara-la-estrategia-de-secpal-para-los-proximos-2-anos/

Publicaciones web

+/ Simposio Internacional ‘Cuidados paliativos globales: retos y
expectativas futuras’

\ “La investigacién en cuidados paliativos ha alcanzado la madurez en

Espana, pero hay que atreverse un poco mas”

\/ Comprender los Cuidados Paliativos 8: ;Qué es la integracién en
cuidados paliativos?

\/ SECPAL respalda un proyecto de apoyo psicosocial a nifios con
enfermedades graves y afectados por la querra en Ucrania



https://www.secpal.org/simposio-internacional-cuidados-paliativos-globales-retos-y-expectativas-futuras/
https://www.secpal.org/la-investigacion-en-cuidados-paliativos-ha-alcanzado-la-madurez-en-espana-pero-hay-que-atreverse-un-poco-mas/
https://www.secpal.org/comprender-los-cuidados-paliativos-8-que-es-la-integracion-en-cuidados-paliativos/
https://www.secpal.org/secpal-respalda-un-proyecto-de-apoyo-psicosocial-a-ninos-afectados-por-la-guerra-en-ucrania/

Publicaciones web

\/ Comprender los Cuidados Paliativos 9: ;Coémo abordamos el
sufrimiento al final de la vida?

</ SECPAL estrena web para facilitar el intercambio de informacién y
conocimiento sobre los cuidados paliativos

</ Disponible el nimero 17 de ‘Actualidad SECPAL



https://www.secpal.org/comprender-los-cuidados-paliativos-9-como-abordamos-el-sufrimiento-al-final-de-la-vida/
https://www.secpal.org/secpal-estrena-web-para-facilitar-el-intercambio-de-informacion-y-conocimiento-sobre-los-cuidados-paliativos/
https://www.secpal.org/disponible-el-numero-17-de-actualidad-secpal/
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P ENTREVISTA P11 TRIBUNA DE LA EXPERTA

ACTUALIDAD
SECPAL e

UN BOLETIN
BIDIRECCIONAL

P8 NOTICIAS

* 2 WACE LA SOCIEDAD ESPAROLA DE MEDICINA
PALIATIVA (SEMPAL)

* & PROXIMAS SESIONES FORMATIVAS DEL
GRUPO DE PSICOLOGIA PALIATIVA DE SECPAL

REDACTA: Gabsinwte un—u
presas secpaiggnal. 3
* 4.1 CONCURSO 'DANDO UALOR A LA VIDA

TRIBUNA DE LA EXPERTA

ONICA DOMES * vocal de Etico y Espiritualidad de SECPAL

"Siempre tenemos la posibilidad de conectq

con la parte sana que tiene el paciente"

LA PLANIFIGACIDN COMPARTIDA DE LA ATENCION

A LASMARIAS - ENFERMERA, DOCTORA POR LA UNIVERSITAT DE WiC,
RiSl‘DNSABlE DEL PROGRAMA DE PLANIFICACION COMPARTIDA DE LA ATENCION EN
LADIRECOON ASISTENCIAL TERRITORIAL DEL INSTITUTO CATALAN DE ONCOLOGIA (3CO),
HOSPITALET DEL LLOBREGAT, PRESIDENTA DE LA AEPCA

sl la parsceta express sus valores, desecs y sxpec
Lativas con ol ubjetive de planificar la stencide gue deses

e L4 complujidad de la toms de deciziones. Gun



https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/03/15-Actualidad-Secpal-Enero-Marzo-2022.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/03/15-Actualidad-Secpal-Enero-Marzo-2022.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/03/15-Actualidad-Secpal-Enero-Marzo-2022.pdf
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P ENTREVISTAS
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BIDIRECCIONAL

HACEDNOS LLEGAR VUESTRAS

PID  TRBUNA [EL EXPERTD

PALMA DE MALLOACA, LUGAR B€ REERCEENTAO
Camrta sieis pacs ol muit det 1 Congrin

PG NOTICIAS

*» 2. BARCELOMA ASPIRA A ACOGER EN 2024
EL CONGRESO DE INVESTIGACION DE LA EAPC

* & CAMPARA DE APOYO A LOS CENTROS DE
CUIDADOS PALIATIVOS O UCRANIA

* 6. LA SERIE COMPRENDER LOS CUIDADOS
PALIATIVOS' SUMA YA SIETE ENTREGAS

> NOTICIAS

AL > TRIBUNA DEL EXPERTD

1. SECPAL CELEBRA 30 ANOS DE DEDICACION A LOS CUIDADOS PALIATIVOS

TRES DECADAS ACOMPARANDO EL SUFRIMIENTO RELACIOMADO CON LA SALUD AL FINAL DE LA VIDA

2. PROPUESTA PARA ACOBER EL CONGRESO DE INVESTIGACION DE LA EAPC

SECPALY LA SCBCP PRESENTAN UMA CANDIDATURA CONJUNTA PARA QUE BARCELONA ALBERGUE EN EL
ARO 2024 ESTA IMPORTANTE CITA CIENTIFICA CON EL LEMA PUBLIC HEALTH IN PALLIATIVE CARE'

i Sockedas Euaicls dv Cuidadis Paliatives (X038 y
o Societal Cataduone Balmie S Cuens Pal lntioes (SLS00
e peesentads uns candidetia (ot paa que
Burtalons acoia o 137 Congruns Mandial 84 [mmitigacsin
du L Adociacion Euriges 06 Cadades Paletias 820\

G e Celebirard oo 2034

L prapaesta Gierls con inoerlartes apoyon ity
citmales, utihcos y & colaboradoem edseraon, § Ande
| Comisk Ogfariaating, prinieo oor ot e (aacsm ki,
3 1 siagericdo oo lerra dhel wncusnto Gertifeo Patéic
Pesith in Palistive Cane. [n iate wertids, s comiders
Ssndarratal (o apawita por un wiogue de Sud Witlics
*n s proenocisn & lea cuidados alienen en o cactets
werapeo o internaciortal Segin w actirs desdu SECRL L

ealusracitn del 122 Congreas Munthad du Imwstigacie de
L £ADE ra alturarla s prindsioean sobee o 11V Congress
Ieitamacianad de SECPAL, Gus tandti kagur en ales dv
2034, e o Gae Wi sar Espaia u e Se ke
s encaeniron GentBeos en o Carpo v loa cudadas
pabiatieze

‘ZAZA Y LA HISTORIA DE RUI": UN CUENTO SOBRE
LOS CUIDADOS PALIATIVOS INFANTILES DE LA
PASOCIACION CUENTAME ALGO QUE ME RECONFORTE

“ PSICOLOGO Y ESCRITOR. ESPECALISTA EN PSICOONCOLOGIA, DUELD ¥
O HUH!ROSOS PREMIOS LITERARSOS, SOBRE TOOO EM POESIA. PSACOLOGO ¥ GLIONISTA
umn

AR « ENFERMERA ¥ ESCRITORA. MASTER EN CUIDADOS PALIATIVOS PEDIATRICOS
E¢ Hl OE LA ul['.ll URA Y UITERATURAS COMPARADAS. FUNDADORA ¥ GUIONISTA DE LA

o oo it
Oiald ercontreercn b ap
810854 los ue s eaperan on rusatra



http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2022/05/16-Actualidad-Secpal-Abril-Junio-2022.pdf
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2022/05/16-Actualidad-Secpal-Abril-Junio-2022.pdf
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2022/05/16-Actualidad-Secpal-Abril-Junio-2022.pdf
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P7 PRIXMOS ENCUENTRDS

PID LAS IMAGENES ACTUALIDAD SECPAL > XIl CONGRESO INTERNACIONAL / LAS IMAGENES
NI Crmgos . - EReeroooocRCaaRE mEoospecrovormR

S E C PA I_ " e 7

UN BOLETIN
BIDIRECCIONAL

HACEDNOS LLEGAR VUESTRAS
SUGERENCIAS IDEAS,
INICIATIVAS, DESACUERDOS..

Con ente Babetin de ambiin

Intensa formacion y alegr

ACTUALIDAD SECPAL > XIll CONGRESO INTERNACIONAL / LOS PREMIDS 8
== ———— oaa——"]

PAL deja

'Silencio', una imagen con premio

La obra prasentaca por Raguel Wis Alsrcin fue la mis votada entre a5 seleccionacas dentro del
Cancurso do Fotografia ‘Dando valor a la vida', que recitié mas do un centorar de candicaturas

PRais queneTos e,
toda L Inbormacién qae w vaya

Exito de participacion y nivel f
en el esperado congreso del re

prrarancs whow s divesen
actividaden y programas quo s
wntin lhevando 3 cabo dewd SECPAL

Adamiia, nos gastaris quo s
cmmmicacion fuese Sdmwersind y
St ke sociadaden TSR
tnderactan noe hagis llogar vussizas
g deas DKLt

R.,..« Vila Alersion remulh prembacs en ol Cuncace:.
e otz ala Diandbs b o s Vids, Evmvvoncachs pur
primers vz o ol marco del XI Cimgron Intrmmacunal
B¢ SECPAL Su ol Schmen fue ba ks vestads por boe
et al Lo e -
wasmnte por el mirado del rrrtamen al que s priwen-
tarm 1% togmafion. La sutira scrmpane v (otngrafis
3¢ 5 migiente dewerpeiie: “El slencn tambien fonma
parw de ks aubeca”

Sraacuerdon... s traméa do 1 Vocalis

& Comuriacanm
ot snc pal com)
te de Premes

s sscpalegmail comi
Trat e de croescama s ks ==

TR P13 NOTICIAS

1 Jamta DNAxtiva w encuerntra &
S et Al o » 1. RESPALDO PARA UN PROYECTO DE APOYO

i asons PSIOSOCAL A MENORES EN UCRANIA

Reconocimiento a la labor investigadora

S ]
s linen. Maria Nkl o

* 3 SECPAL ¥ AECPAL ESTRENAN WES

EDITA:

Socedsd Lipasiols de
Cuidadon Palistivos g AD(

P * 5. SEMINARIO SOBRE LA GRATITUD

cooRDeA:

boe o Lasbcs panto P avzads o o t vtz
s Blasi Martinez, Cristina Farviels Dasés, Chung Lok
Johnald Yows Lau, Manuel Baca Bautista, Jow Planss

Vocsba de Comunicacion

. Paizatrron & pate v

REDACTA: Gabirete de Premss ) D X
preeas.secpalipgmal com » 2 CENIT, UM DOCUMENTAL CONTRA LOS

PREJUSCIOS QUE RODEAN LA ATENCION PALIATIVA



https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/07/17-Actualidad-Secpal-Julio-Septiembre-2022.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/07/17-Actualidad-Secpal-Julio-Septiembre-2022.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/07/17-Actualidad-Secpal-Julio-Septiembre-2022.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/07/17-Actualidad-Secpal-Julio-Septiembre-2022.pdf
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Envio periodico a los soci@s de boletines informativos con contenidos
de interés en el ambito de los cuidados paliativos




1l Jornada Asturi de Cuidad 'Abriendo caminos’

La Seoedad Asturiana do Cudadas Paliatives
(SACPAL) y 2 Sockedad Astuwriana de Gerlatria y
Geronmologia del Priacipado de Asturias [SGGPA)

has 1a 1l fornada Astoriana de * L]

Suidadaos Paliglives, G 10nded hugar of proaimo

17 de febrero on ¢l sakdn de actos del HUCA, y quo r I - -—.

podra seguinse de forma presencial o vintual, ya = pap = 4
" el deis 11 JORNADA ASTURIANA

Que todos los contenidos s@ trRNsMiticda medaste

‘treaming’ DE CUIDADOS PALIATIVOS
B programa del encueatro, que feva gor titulo T T SR —
"ARGRNGO AN o8, INChay® 1985 SeU0NEE CON

diversas ponendias y uedas e pransa: Hosptal vs. domicilio. (D6nde afrontar & tempo
final7, "Acciones on Madicea Pafiatia’ y Bl culdado paliative fuera de la enfarmedad
oncokgica’

La jomada es1d drgida a médicos, DUE, TCAE, paicOlogos, trabajad ones socakis, estudiantes y

voluntanios, y las mscripdones puedon realizarse hasta ol 11 de fedeero a travis de la web
ww. com

MAS INFORMACION E INSCRIPCIONES

V Jornadas Apalex:

Mérida acogess of 18 de mano las V jornadas de la
Aaorsacion de ¥ jonalus do Codados Pat

de Extremadura (Apalex|, organizadas B2jo ol lema
Wara poder culdar, emeiezo por mi

ara poder cuidar, empiezo por mi'

En 2510 @ncuentro, la entidad quierns resaltar “a
IMmponancia, so wolo 8 cudado del pacente y su
famidia, para Quienes ke Cukados paliatives son un
derecho, sieo tamzedn of de 10405 los profesionales
que diaMamente e512m 05 &N COMICID S0 con &
sufrimiento, intentando acompailar, escuchar, tratas
¥ Culdar con ka mayor calidad aisten dal y respets’

MAS INFORMAOON E INSCRIPOONES

La importancia de la familia en los cuidados paliativos

B pasado 15 de enern, @l Dr. Earic Bonto y la onformera Méeca Dones ofrecieron una chara

50bro 'L impoetancia de la familia en los cuidados palistived’ an ol marco del peoyecto Al
Final de la Vida.

Newsletters

Febrero 2022

SECPAL lanza el proyecto 'Comprender los Cuidados Paliativos:
una responsabilidad de todos"
DRl b OtiCa O Salusd PO Cat, ¥ e enddnselos
coma un deredho hamana, o Cuidado Paliaivos
SO UM @ responsabikdad de todos. Esta
CONERAOTICHN G5 13 QUi da S0PITE 3 |3 creacion &

Una responsabilided de todos

redios da colaboraidn que noivindican ol cultive da ,|| | ¥ x h C

|a comgaside en miRigor siveks yescananos de
| comunidad, Satsmos que, con Trecussda, "sen
mis bien los amigos, Tamilianes y parsonas
Cencanas guenes bindan I meyor pane de la
AN 3 U ERNLCTE QI Sl Merkndo
suliends™. Por ko tanio, es precks que |2
poblacide e geniral, sl oo ke profesionakes o8 L 510, “Cananian S mayor propedad
lot mecurios, habilidades y comcepted necearied para que, o el finad do L vida, o personas
puedan sar send idas com calidad v que o sulvimiesto prevanibie peida sor aliviado”

Em ene esoenario;, SECPAL lanza ol preveno ‘Cemerender bes Cutdados Paliatives: una
risiponsabilided de 100S": E e 08 PUBECAoRE orientadas & | divelgassn
eomprassitn S las Culdados Palisthos saboemsas (on 13 colataesdiii S8 % NUTTISs grups
de aone do 1odos los ectamen i baje 12 coordinacidn de lavicapresicenta de SEQRAL
Halena Gareis Llsna, y b wors 68 £ca y Espinaabda, Manics Don

Lok dastinatarioa son |06 sahes y sociid de SECPAL pero tambids los prolesionales do las
e SOk ates ST Cas U LM PO 1 rad plobal o T Snieis en Expaiay
|a pblacion i panaral

Lars pubbcacin &t Svu |gativas, que s ladarin o pariodiddad guncenal, abardardn las
SIEU N S CURSDON.

1. Comprender |os Cuidaden Paliativos

2. pOui o5 |3 St cusson de EXUEID 1BTapaaticn?
3, (O a5 |3 Nerapis o8 sedassn paliativa?

4, fOud es la ebjeciin de cosdencia?

5. £Oud es ol sitods delilserativo?

B, £0uk @5 |3 planificedon aticpada de l atessin?
7. 00 od @ coldladn Batass o |a digaadad?

B. fOud o5 la integracidn en Cuidados Paliathos?

9, pCderen abordameos o sulrimieso al final de la vida?
10, { O e @l acompafiamiesto sspintua?

11 O s @l sinvelnoave da ditsneralascida?

12 Chma influye & spoys social en la calidad o8 vida &8 i person con enbermedad
da?

‘éQué es la adecuacion del esf
entrega de ‘Comprender los Cuidados Pallatrvos. una
responsabilidad de todos”

B pasado 15 de febrero, SECPAL larad ol
D'Ovi(xa ‘Comoprendes los Cuidades

Comprender fos Culdodos Palfatives
8 Una responsabilidad de todos
Una ser oo publicaciones divulgativas
destinadas 3 Mejorar o CONOCIMNtD Sobew RPN ~‘ pes
ot culdados palativos y sobre ks ruurm \

-
¥ PLes MdS impOortant
@10 dembito austencial. ’
.

Tra |2 griooses polrega, Gaborada 3 modo de
Presentacion por Juan Pablo Leiva,

prasidents @e SECPAL, 05 hacomos Begar la &
segunda: JQud o5 b adecuacids dol esfuern
teraplutica?

En 0la, Carmen Gomaez del Valle, do la Unidad de Cuidados Palatives Hospital Saet Joan de
Déu @ Palma), Merck Uagostera Pagls y Maria del Carmmen Morese, ambas def Conto
Coordinador ded Programa de Cutdados Paliatives de las lles Baloars, resgonden a las
Sifuientas cLastiones.

- e

o Agui Bamamos decuaciin del es8enzo terapdutica (AET)

o Por qod "adecuacion” on lugar de limitacan®

e Cudndo estd indicada la adecuacidn del asfua o terapdutivo

o Qué Medidas Laneeds qui 3SOCuM

o Québ implicacones dticas tiens B adecuadion del esfueno terapdutico
o Qué ddorenca la AST & la outanasia

o Qué dificuitades Supone i adecuacitn del estuer2o trapbutico

*  Qué CONSROmNCis tiene mo reakizar una AET

Las entregas del proyecte 'C b Cuidados una idad de
todes” e5tin ¢ aboradas con 13 colaboracidn B un NUINKEO Frupo de utones de tedos Ios
es1amantos Baj0 |3 COOMSNAGEN de 1 vicepresidenta de SECPAL, Helena Garcia Llana, v 3
vocal de Etica y Espiritualicad, Monica Doses.

Los Gestinatarios son los sodies y socias de SECPAL, per0 Tamdidn los profesionales de las
difevontes soCkd a8es GRNTicas Que COMPondn 3 rod Fobal de aencon sanitana en Espafia y
1a poblacidn e general

Estas pubd divuly sonen estdn en el portad
InfoPakiativos y tambin o difusdirdn 3 trawis 09 s reses socaks, desde donde s invitames
ALOMOUIARE P03 PEOMOWEY “wn MEON CoNCUMENto sobre ka denda dedicada 2 aliviar,
acompaiiar y culdar ded sulrimento rellGonado con @ final de L vida ¢ s parsonas y sus
SOrRs QUErides”.

BOTON DE ACCESO A LA SEGUNDA ENTREGA



https://bcocongress.com/newsbco/SECPALSociedad/febrero/15SECPAL.html

15 del boleti

Uega una nueva entrega dol boketin ‘Actualided
SECPALY com destacados contanidas sobve B
actividad desaercllada durante los ditiencs mases en
o senc de SECPAL y AECPAL y con otras
informaciones do interds en eie dmbito asistencial

lidad SECPAL'

En @510 nimero, Monica Domes, vocal da Ericay
Espirnualicad do SECPAL, habla en una extensa
SAITRVSEa Sobre @510 Ambito de 1a atencida paliativa
Ademds, se incluye informacion sobre
presentacion del prayecto ‘Comprender ks Cuidados
Paliatives: una esponcabiidad de todos’, 3 como
unatriduna atiena en la que Cristina Lasmarias
refleniona sobre L planificacidn compartida de la
Aeacion.

Pulsa sobre este enlace o sobee 1a imagen para ver

&l boletin comaia

("NOTA: Enlazar la
content/uploadsi20

nagen al link del boletin. |

15 Actualidad. Socpal Ener o M

Congresa |
oad

Xl

oala

iTedavin estds a tiempo de sumarte
a este encuentro del méximo nivel clentifico?
MAS INFORMACGN AQUS
'secpal2022,

Enlace de I imagen: https: ima.com,

Indicaciones para compartir informaciones de inter¢

de 12 ‘newsletter’ de SECPAL

Las imstituciones o profesionales def dmbito de ks cuidados ‘
paliativos que desenn difunds, 3 travis o asta newsietney

peribsca, . ve Remerad NEw

Para 1ok S0CG de SECPAL 0 AECPAL pudan anmviar s
PrOpUesta de CONTNIGD i CONDO ERCAdnico
Qeensa secoal @

dcom, con las indicaciones.

Newsletters

Marzo 2022

‘éQué es la sedacion pallatrva?’, ten:era entrega de |

‘Comprender los Cuidados P una
todos’

Presontamos 12 10ecor entroga dal proyecto
Loenpeeader fos Cuidodos Paliotiyos uog.
L wna sarie & Una

Comprmder los Culdod

P bifida

Convenio entre SECPAL y la Catedra de Cuidados Paliativos de
la UVic para la difusion de la aplicacion NECPAL 4.0 y su tutorial

La Seciedad Espafiola de Cuidados
Paliatives |SECPAL) v 1a Catedra de
CMMO'L v'ahatm:n de 13 Universicad

31200050 LA CoMvonio de

colaboracitn para la difusion cela

‘3pp’ NECPAL 4.0 Proadstico, wna

AN endvd G, comdinando

sels pardmetres, permite estabiocer

o rliesgo de mortalidad on personx

oo crbnicas das para una

precoz a sus
aliativas.

sesponsebiidod de tode”,

publicaciones divulgathas destinadas 3
mejorar o conocimients sobee los cuidados
paliativs y so0bre fos rocursos, Mabilidades y -
CONCOPILE M iMEOrtantas en este dmbite <3
asstencial ’

|l||" ]

En 0522 0G0, un Quipo de profesionales v
0@ 12 Unidad de Cuidados Paliativos del

Hosgital Universitario Nuestra Seflora 3
Candelaria de Santa Cruz de Tenerife sciaa

LQui &3 Jo sedocion paliotive?” 3 travds de 1S Siguentes (LeTIones:

Dafinicite do sedacide paliativa
Ditarencias entre sedacitn paliativa y eutanasia
Indicacitm de |3 sedacion paiiativa
Proporcionalidad de 13 sedacon

Procodienento farmacoltgico

]
£0wé es lo sedocid

e

B articulo ha sido elaborado por Belda Ascanio Leda, miédico e a unidad; N
Padeds, tambibn mbsico, Sirector 3¢ L webd de SECPAL y miembro de i Voca
Comusicacién 8o 3 socedad cantilica, y Miguel Asgel Benite: del Rosaria, (
coordinador de |a Unidad de Cuidados Pakativos del com plejo hospitalanio tir

La anregas del proyecto ‘Comprender kes Cuidados Paliativos: usa respons
todes” estin ol aboradas 0N 13 colaboracidn 8 un NULriso Frups de Autores |

Bajola & de SECPAL, Helena Gan
vecal de Etica y Espiritualioad, Monica Domes.

Lot Sestinatanios son los sodies y socias de SECPAL, poro tamdidn los profesi
diterontes sociedates Gentificas que componan i od gobal de Meacidn san
1a poblacidn ea general

Estas publicacion @5 divulgativas tenen periodicidad quincenal, estda disgoni
InfoPakativos y tambadn s@ difundon 2 travis & 135 rades socakes, desde doy
ACOMOAIARS £3r3 PAOMEVET “u MEOF CONOUMNNTD Sobro K Gendia dedii
acompafiar y culdar del sulrimiento relacionado con o finad 8o L vida de LS|
S8 Queridos”

SOTON DE ACCESO A LA TERCERA ENTREGA

B disaflo de e5te NStrumento forma parte del Programa NECPAL, puesto an manch
por ¢ ORsarvazono QUALY del imstituto Catalin &e Oncologia, Contro Colaboradar ¢
para Programas Piblicos de Cuidados Paliativas (CCOMS ICO). Su objetiva e peomt
Mencon ntegral @ integrada, en todos ks servicios de saked y desde una perspect
comunitaria y podlacional, 3 Lis person s Que présantan digde tipo e crenicidad 3
especiamente con ala fragiddad, mutimorbilidad, domencia oo odad avanzaday b
falos orgdnicos.

B lanzamiento do esta aplicacidn movil supone wn paso mis én o desaralic de la b
OMSE 200, gt b3 6id 0 1RduGE 3 10 iSomas y que ha permitido ya la id
de mikis 30 pIACENTes COMD POMONas (N Aecasitades 0 Atencitn pakativa.

NECPAL €

TUTORIAL PREVIO A LA DESCARGA DE LA ‘AR

Para dnagurar guo ol emplio 30 et INGINemanto én B practica dinica <0 asienta 0
GOterminados reQuisios J1IC0s, LOONCOS ¥ 30 PrOCedim ient, &5 NECesario garantiza
misim o &a formacidn A para sa msejor clinico y min
posibles sesg = pretacion de los

Por eflo, Maubl\ul Ia acdntauan mndail NECPAL 4.0 Proméstico @5 pracio e

20 @ persona: icidod ovarrada. Una w2 & vis
00 Jos cuatro moduios o ks que Consta @l tutonal y 12 documentacion de intends, §
un coRstionario final. Si<e supera ol Cuestionana, 58 1Nl Acceso a la descanga de

para su S0 profegon .

REDUCCION DEL S0% DE LA TARIFA PARA SOCI@S DE SECPAL ¥ SOCIEDADES FEDE

Fruto Sl comvenio estabiecido entre L Sodiedad Espafiola de Cudades Paliatives y
ICOMUMIC, los so00s y socias de SECPAL y de Ls sododades federadas podrdn insail
tatorial com una redeccide del SO de la tarifa (de 280 owos 3 140 eures). Ademis
Una de e5tas acripionos, 1a Citedra destinard und aportacion de 40 euros ala Ful
SECPAL.

B procedimiento 5 ¢ siguiente:

‘éQué es la objecion de wnaencla?’ cuarta entrega de la serie

‘Comprender los Cuidados Pali bilidad de
todos’

Prosentamos I3 Wecera entraga dof proyecto
“Lomgveader (05 Cuidodes Poliathes ung

iponsbiidod de fodos”, wAa S0ri0 &0 Una responsabilidad de todos

publicaciones divulgativas destinadas 3
MEerar ol cenocimiento sobes los cuidados
paliativs y sobre 05 rocursos, habilidades y
CONCEPAE Mk IMPOtantes en aste dmbito

aistancial

|||! 3\,;‘
@
- ¥

4 20ué es la objecitn de conciencia?

En 013 oCaudn, Jadeto Bakiz, mosco y
director del Instituto paea Cuidar Major det
Hosgital San Juan ce Dios {Santunz), v
Mideica Dones, enfermera y vocal de £ricay
Espirimualicad de SECPAL, explican gué es 1a objecidn de conciendia en ol Imbio sanitario y
Qué consicaraciones eben LeNarsa en Cuenta en AlaCHn con L Ley do Regulacitn de
Eutaoasia. Entre ellas, destaca 12 IMporancia de 1ener en cuenta que acogerse 2 L odjocide do
concencia "no Sebe lkevar a abandanar al enfermo”

L onregas del proyecto ‘Comgrender bos Cuidados Paliativos: una responsabiidad de
todlos” e5tin destinadas 3 los s0cios y socias de SECPAL, poro también los prefesionales 4o 1
diferontes sOCRdades CONtificas que COMPondn I3 rod gobal de stendcdn sanitana en Espafia y
1a peblacitn en general.

% tanen quincenal, estin
InfoPakiativos y tambiin se ditusdon 3 Traws &0 135 r08es sociakes, Gesde donde of invitames
ALOMPANINRS £33 SrOMOVEr “um MEOF CONOGMKNTD Sobre ka cencia dedicada a aliviar,
acompafiar y cuidar del Slrimento el OoNIdo com & final de L vida 30 LS personas y sus
S5 QUeritos”

SOTON DE ACCESO A LA CUARTA ENTREGA

SECPAL prepara un directorio de recursos donde es posible
realizar labores de voluntariado en cuidados paliativos

Continuando con 1 fabor iniciada desde L Vocalia de
Velumariado de SECPAL en el periodo 2008-2012 bap &
COONSNACION B0 Juan Mamal SInchez Fuentes, ol actual
oguipo, liderado por Naoes Hasson, #5t3 rabajando on
Creacidn de un drectorio de lugares en bos que e
posibie realuar voluntariado formade e uidados
paliatives.

“Cada vez hay Mas POronas meresadas, pero a0 saben

dOnSe acudir para oblanar informacion y faemadcon.

Desde una mirada de Slud pabica, entendendo que la
ia en ol ak o situacitn 6o cuidades
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SECPAL: 30 afios acompanando el sufrimiento relacionado con
la salud al final de la vida

Hace ya 30 305 gue L Sockedad Eaiol e
Cuidados Paliatves [SECPAL) NGO s recomnido e 2 SECPAL

|a Mano e us grupo de profesionales 3 :"""“"’“’""
COMPromenidos con alviar y acompalar la ] relacknado con 1 satud
CXPIrRnCia de sufrieueatd réfacionaso con i saked L P lfaal de la vida

y ol final de la vida.

Durante 510 tempo, se ham produ iido avances,
PO Tamdidn han SUPdo Auevos desation on of
Camin0 emprendilo para lograr el desamolioy B
sostenildad de los cuidados pakativos en Espada.

Son Mmuchas ke istitucionss, entidades y personas
QUE COMPArTAN SSte O RTive ComMN, M6
Acomealian y hacen mis T3cE este trayecto hasta la meta... A todas ellas...

¥V GRAGAS por hacer posible suestra historia

V¥ GRACGAS por cada paso hadia unos Cuidados Paliatives Usiversales

Todavia puedes apoyar la campaia de ayuda h itaria a las
personas con necesidades paliativas en Ucrania

05 Fecordamos que Sgue abierta la 32cion solidaria emprendda por SECPAL COMO respuesta a
13 Peticion de ayud que fos Ban hacho legar profesionaies gue trabajan on centros do
Cuidados Paliatives de Ucrania

ACCEQT AQUIA NUSSTRO MANIFIESTO Y APOVA LA CAMPARNA

#CuidadosPaliativosUniversales
#SecpalConUcrania

APOYA LA CAM

£525 2100 8634 2402 0005 3950
Concepto: AYUDA UCRANIA

‘éQué es la deliberacion en dinica?’, quinta entrega de la serie
‘Comprender los Cuidados Paliativos: una responsabilidad de
todos’

e
Presentamos Ia quinta entrega def proyecto o et bos Ciidadios Pulstivos
X 505 Cuidndes Palint

uno
magonsahiidod de todos”, wad sanie & Una responsabilidad de todos
publicaciones divulgativis destinadas 3 mejorar ol

| |y .4 = "
CONOCIMQNMO S0bMe 106 Cuiados paliativas y & o
s0bro los recursos, habilidades y conceptos mis '.'
importantes en este Imbito asklendcial ’
» B
N

En esta ocaiidn, Pablo iglesias Gutidrre:, mddco

paliatvisla y expeno an Biodtica, y Concha

Gomez Cadenas, enfermins expenta o0 Bodticay S 20ué es o defiberacion en clinica?
doctora s Cencias Sedosanitarias y

Hamanidades MESCas, exphcan gud o5 L delberacion en chaicy. Tambidn recuerdan las faes
POr s Gua dabe paar un proceso defibevative adecuada.

Lt entregas el geoyecto ‘Compeender los Cuidados Paliativos: usa responsabilidad de
todos” estdn esiinadas 2 los SOCios y socias de SECPAL, paro tambidn kos profesicnales de las
diferontes sotudades Santificas que componsn 3 rod gobal de atendidn sanitana en Espafia y
la poblacitn en general.

Estas publicadiones divulg % DONeN i “und et en ol portal
Infolabativos y tambun s difundon 3 travis G 125 rodes socals, desde donde of i
ALOMPAUASS PI3 SrOMOUEr “un MEOr CONOCMNNTO solve la dencia dedicada a aliviar,
acompaiiar y cuidar del Sulrimiento relacionado con o final 3¢ 13 vida & s personas v sus
Seres queridos”.

BOTON DE ACCESD A LA QUINTA ENTREGA

Todavia puedes apoyar la campaia de ayuda humanitaria a las
personas con necesidades paliativas en Ucrania
Os recordamos Got sigue abierta 12 ac00n solidana emgrendida por SECPAL COMO respuesta 3

13 peticidn de ayada que nos han hacho legar o " 1
- o o gs | #CuidadosPaliativosUniversales

profesionalés qua rabagan an centros de

Cuidados Paliatives de Ucrania #SecpalConUcrania

ACCEDE AQUI A NUESTRO MANIFIESTO ¥
APOYA LA CAMPARA

APONA LA CAMIMRA

5 2100 8634 2932 0033 3950
Concepen: AYUDA UITRANA
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SECPAL

Sociedad Espaiiola de Cuidados Paliativos

:2Qué es la Planificacion Compartida de la Atencién (PCZ IMadrid, mayo de 2022
serie "Comprender los Cuidados Paliativos: una responsabil

Presentamos la sexta entrega del proyecto ‘¢ Qué es el cuidado basado en la dignidad?, séptima entrega de la serie
‘Comprender los Cuidados Paliativos: Und respont ‘Comprender los Cuidados Paliativos: una responsabilidad de todos

una responsabilidad de todos' una serie |

de publicaciones divulgativas destinadaz a "'I ! Ya esta disponible la séptima entrega del Comprender los Cusidados Poliativos

paliatives y sobre los recursos, habilidades y A Investigacion de la Asociacion Europea de Cuil paliativos: una responsabilidad de
conceplos mas imporfantes en este ambito

. REDK [
celebrara en 2024 todes', una serie de publicacienes
asistencial 6 ;Qué es ba Plowifien: : " : p : - \ a
divulgativas destinadas a mejorar el ? B
I
o

mejorar €l conocimiento sobre los cuidados % ’ Barcelona aspira a convertirse en la sede del 1 proyecto ‘Comprender los Cuidados Una responsabilidad de todos

LalS.omedadq Espar?uola de Cu'da.dos conocimiento sobre la atencion paliativa v
Paliativos (SECPAL) y la Sacietal sobre  los  recursos.  habilidades | st

Catalano Balear de Cures Palliatives - . 7]“&dhﬂﬂl“hﬂ“m
X conceplos mas importantes en  este
{SCBCP) han presentado una P . .
) . % ambite asistencial

candidatura conjunta para que Barcelona
Las entregas del proyecto ‘Comprender los Cuidados Paliativos: jcoja el 13* Congreso Mundial de
todos’ estan destinadas a los socios y socias de SECPA
profesionales de las diferentes sociedades cientificas que con
atencion sanitaria en Ezpafia v la poblacidn en general.

En esia ocasion, profesionales que forman parte de la Asociacion
Compartida de la Afencion [AEPCA). en colaboracion con SECI
Planificacion Compartida de la Atencidn (PCA) y por «
implementacion en la practica clinica.

En esta ocasion, Marisa de la Rica Escuin, enfermera, vicepresidenta SECPAL y presidenta
AECPAL, junto a otros profesionales de ambas sociedades cientificas, explican qué es el
W cuidado basado en la dignidad y por gqué es especialmente imporiante en |a atencion de las
personas que viven una situacion de enfermedad prolengada. incurable y progresiva.

Investigacion de la Asociacion Europea

de Cuidados Paliatives (EAPC). que se
celebrara en 2024,

Estaz publicacienss divulgativas tienen periodicidad quincenal,
portal InfoPaliativos y también se difunden a través de las redes La propuesta cuenta con importantes apoyos institucionales, ACCESO A LA SEPTIMA ENTREGA
invitamos a compartirlas para promover “un mejor conocimiento 5 externos, y desde el Comité Organizador, presidido por el Dr

a aliviar, acompafiar y cuidar del sufimiento relacionado €on ¢ coma lema del encuentro cientifico Public Hsalth in Palliative Cars,
personas y sus seres gueridos”.

que eje
tematico es “el ojo de la tormenta” debide & los cambios legales v a las nuevas perspectivas
" en las conversaciones sobre el final de 1a vida a nivel nacional.



https://bcocongress.com/newsbco/SECPALSociedad/Mayo/mayosecpal.html
https://bcocongress.com/newsbco/SECPALSociedad/Mayo_2/mayosecpal_2.html
https://bcocongress.com/newsbco/SECPALSociedad/Mayo3/SECPAL_Mayo_3.html
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#v5 SECPAL #o, SECPAL

f?ik, Sociedad Espaiola de Cuidados Paliativos 7’7\ " Sociedad Espaiiola de Cuidados Paliativos

DISPONIBLE EL I_I TITULO DE EXPERTO EN '
NUMERO 16 “;‘:}L SECPAL ACOMPANAMIENTO ESPIRITUAL EN CLINICA

DEL BOLETIN (7T Sociedad Espafiola de Cui (S
'ACTUALIDAD & or #~5 SECPAL
SECPAL' ‘‘QUE ES LA INTEGRACION EN ' ; - 77}(, Sociedad Espanola de Cuidados Paliativos

PALIATIVOS?’, OCTAVA ENTREG

'COMPRENDER LOS CUIDADOS ; ‘¢QUE ES LA INTEGRACION EN CUIDADOS
UNA RESPONSABILIDAD DE PALIATIVOS?’, OCTAVA ENTREGA DE LA SERIE
'COMPRENDER LOS CUIDADOS PALIATIVOS:
UNA RESPONSABILIDAD DE TODOS’



https://bcocongress.com/newsbco/SECPALSociedad/Julio/SECPAL-JUNIO-JULIO.html
https://bcocongress.com/newsbco/SECPALSociedad/Julio/SECPAL-JUNIO-JULIO.html
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SECPAL

iy Sociedad Espaniola de Cuidados Paliativos

o, SECPAL
ﬁ\ Sociedad Espaiiola de Cuidados Paliativos

‘4COMO ABORDAMOS EL SUFRIMIENTO AL DISPONIBLE EL
FINAL DE LA VIDA?', NOVENA ENTREGA DE LA ,
SERIE 'COMPRENDER LOS CUIDADOS NUMERO 17
PALIATIVOS: UNA RESPONSABILIDAD DE TODOS' DEL BOLETIN

'ACTUALIDAD

Una responsabilidad de todos SECPAL

||' i \f'

;Cémabodm:dnﬁhﬂmdﬂnddnhmr

Llega una nueva entrega del boletin
sobre la actividad desarrollada duran te los ultimos meses en el seno de SECPAL y
AECPAL y con otras informaciones de interés en este ambito asistencial.

Este numero incluye un completo balance del Xl Congreso Internacional de SECPAL,
celebrado el pasado mes de junio en Palma de Mallorca: resumen de contenidos,
imagenes, entrega de premios, proximas citas cientificas... Ademas, la publicacidn
recoge un repaso por algunas de las noticias mas destacadas del ultimo trimestre.




OTRAS ACCIONES




COMPRENDER LOS
CUIDADOS PALIATIVOS

&, SECPAL
s Sociedad Espaiiola de Cuidados Paliativos

Comprender los Cuidativos 5 3
SECPAL lanzo en

Una responsabilidad de todos 3
febrero la serie

Comprender los
cuidados paliativos,
una responsabilidad
de todos

SECPAL lanzé6 en febrero la serie

‘Comprender los cuidados

paliativos, una responsabilidad de
todos’. Hasta el momento se han

publicado nueve entregas

1.- Comprender los Cuidados Paliativos:
una responsabilidad de todos

2.- ;Qué es la adecuacion del esfuerzo
terapéutico?

3.- ;Qué es la sedacion paliativa?

4.- ;Qué es la objecion de conciencia?

5.- ;Qué es la deliberacion en clinica?

6.- ;Qué es la Planificacion Compartida de
la Atencion?

7.- ;Qué es el cuidado basado en la
dignidad?

8.- ;Qué es la integracion en cuidados
paliativos?

9.- ;Como abordamos el sufrimiento al final
de la vida?



https://www.secpal.org/category/pildoras-paliativas/
https://www.secpal.org/category/pildoras-paliativas/
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/02/160222-secpal-comprender-los-cuidados-paliativos-responsabilidad-de-todos.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/02/comprender-cuidados-paliativos-2-adecuacion-esfuerzo-terapeutico.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/03/secpal-comprender-cuidados-paliativos-3-sedacion-paliativa.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/03/secpal-comprender-cuidados-paliativos-4-objecion-de-conciencia.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/04/secpal-comprender-cuidados-paliativos-5-deliberacion-clinica.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/06/secpal-comprender-cuidados-paliativos-6-planificacion-compartida.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/06/secpal-comprender-cuidados-paliativos-7-cuidado-basado-en-la-dignidad.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/06/secpal-comprender-cuidados-paliativos-8-integracion-en-cuidados-paliativos.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/07/secpal-comprender-cuidados-paliativos-9-sufrimiento-al-final-de-la-vida.pdf

X‘ ‘ ‘ Congreso Internacional
de la Sociedad Espanola
de Cuidados Paliativos

ERY ando valor A A vida
AL Dand { A vid

§
CHHEIW  \yww.secpal2022palma.com /\/\ f L
IllesPal |

llles Balears 09-11 de junio 2022

MEMORIA DE
COMUNICACION

XIIl CONGRESO INTERNACIONAL
DE SECPAL - JUNIO 2022

Clic aqui o sobre el cartel para
acceder ala memoria



https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/08/memoria-SECPAL-Palma-2022-en-la-prensa-290822.pdf
https://www.secpal.org/wp-content/uploads/2022/08/memoria-SECPAL-Palma-2022-en-la-prensa-290822.pdf
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\/ SER: "El aplauso es para las familias y los nifios": el mensaje de la unidad de

cuidados paliativos pediatricos del HUCA

\ El Comercio: Morir en Gijén (sin paliativos)

\ El Comercio: «Cuando un hijo se te muere, el dolor es intenso y surgen
muchas dudas»

\/ La Nueva Espafa: "La unidad de cuidados paliativos pediatricos fue
fundamental en los ultimos anos de nuestra hija"

\ ABC: «Lo que perdura en una pérdida es la afioranza por ausencia, no la
tristeza»

\ Europa Press: Aragén, referente en aplicar la musicoterapia a los cuidados
paliativos pediatricos



https://cadenaser.com/2022/01/30/el-aplauso-es-para-las-familias-y-los-ninos-el-mensaje-de-la-unidad-de-cuidados-paliativos-pediatricos-del-huca/
https://www.elcomercio.es/opinion/morir-gijon-paliativos-20220130214234-nt.html
https://www.elcomercio.es/asturias/hijo-muere-dolor-20220128000602-ntvo.html
https://www.lne.es/videos/asturias/2022/01/28/unidad-cuidados-paliativos-pediatricos-fundamental-62028447.html
https://www.abc.es/bienestar/psicologia-sexo/psicologia/abci-perdura-perdida-ausencia-no-tristeza-202201270134_noticia.html
https://www.europapress.es/aragon/noticia-aragon-referente-aplicar-musicoterapia-cuidados-paliativos-pediatricos-20220123120552.html

\ RTVE Radio: La Universidad de Sevilla y el Hospital Virgen de las Nieves de

Granada han creado la Catedra Investigacion en Cuidados Paliativos y
Resultados en Salud

</ Diario Enfermero: Susana Rosell: “Como profesionales tenemos que
conocer muy bien la ley de eutanasia, se esté a favor o en contra”

v Ultima Hora: PalmaCompasiva, la revolucion social necesaria en manos de
los ciudadanos

\ ABC: Paliativos pediatricos: Asi se viven estos dias de Reyes en casa de
Cova (4 anos), con una enfermedad incurable

\/ Ultima Hora: La musicoterapia es fundamental en la vida de los nifios en
cuidados paliativos



https://www.rtve.es/play/audios/informativo-aru-en-radio-exterior-de-espana/informativo-aru-aru-75-23-01-22/6304166/
https://diarioenfermero.es/susana-rosell-como-profesionales-tenemos-que-conocer-muy-bien-la-ley-de-eutanasia-se-este-a-favor-o-en-contra/
https://www.ultimahora.es/noticias/palma/2022/01/07/1686203/palmacompasiva-revolucion-social-necesaria-manos-ciudadanos.html
https://www.abc.es/familia/padres-hijos/abci-paliativos-infantiles-viven-estos-dias-reyes-casa-cova-4-anos-enfermedad-incurable-202201040004_noticia.html
https://www.ultimahora.es/noticias/sociedad/2022/01/03/1684809/musicoterapia-fundamental-vida-ninos-cuidados-paliativos.html

\ El Periédico: Asi funciona la unidad de cuidados paliativos para nifios del

HUCA

\ El Periédico: Ayudar a resistir a familias con nifios en fase terminal: "Nadie
esta preparado para esto"

\/ ConSalud: Espafa, en el puesto 28 de los paises con mejor atencion al final
de la vida

\ El Correo: Osakidetza creara una Unidad de Cuidados Paliativos con doce
camas en Santiago

\ ABC Sevilla: La Hispalense crea una catedra sobre cuidados paliativos con
el hospital Virgen de las Nieves de Granada



https://www.elperiodico.com/es/videos/sociedad/funciona-unidad-cuidados-paliativos-ninos/13128645.shtml
https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20220120/ayudar-resistir-familias-ninos-fase-13128648
https://www.consalud.es/politica/espana-puesto-28-paises-atencion-vida_108674_102.html
https://www.elcorreo.com/alava/araba/osakidetza-creara-unidad-en-hospital-santiago-doce-camas-cuidados-palaitivos-20220118195952-nt.html
https://sevilla.abc.es/sevilla/sevi-hispalense-crea-catedra-sobre-cuidados-paliativos-hospital-virgen-nieves-granada-202201111819_noticia.html

Febrero 2022

\ IM Médico: Administracién de cuidados paliativos en pacientes con COVID-
19 y lesion renal aguda

\ Mas de Uno Gipuzkoa (Onda Cero): Campana sobre la muerte consciente.
Entrevista a Ihaki Penia (min. 58:20)

\/ La Opinién de Malaga: Los cuidados paliativos pediatricos centran la
tercera edicion de 'Hablemos de cancer’

\/ SUR: Maria José Pelaez: «<Buscamos que los nifios con una enfermedad
incurable tengan la mejor calidad de vida posible»

\ Redaccion Médica: El Sermas estudia crear una nueva cateqoria profesional
en Paliativos



https://www.immedicohospitalario.es/noticia/29403/administracion-de-cuidados-paliativos-en-pacientes-con-covid19-y-les.html
https://www.ondacero.es/emisoras/pais-vasco/audios-podcast/gipuzkoa-mas-de-uno/mas-uno-gipuzkoa-25022022_202202256218d41df5e39e0001e32bf0.html
https://www.laopiniondemalaga.es/malaga/2022/02/22/cuidados-paliativos-pediatricos-centran-tercera-63043347.html
https://www.diariosur.es/malaga-capital/maria-jose-pelaez-entrevista-paliativos-20220221141331-nt.html
https://www.redaccionmedica.com/autonomias/madrid/el-sermas-estudia-crear-una-nueva-categoria-profesional-en-paliativos-3495

Febrero 2022

+\/ iSanidad: Mejorar la salud de los cuidadores: asi es el proyecto que lideran
enfermeras de atencion primaria en Madrid

\/ Levante: La Fe desarrolla un nuevo modelo de cuidados paliativos
tempranos

\ Redacciéon Médica: Jacinto Batiz: La visién de la eutanasia desde un médico
asistencial

\/ ConSalud: Dia Mundial Cancer Infantil: “El retroceso en la humanizacién
todavia no se ha recuperado"

\ Maldita.es: Hablar de la muerte con enfermos terminales: algunos consejos
de los expertos



https://isanidad.com/209017/mejorar-la-salud-de-los-cuidadores-asi-es-el-proyecto-que-lideran-enfermeras-de-atencion-primaria-en-madrid/
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2022/02/16/fe-desarrolla-nuevo-modelo-cuidados-62786624.html
https://www.redaccionmedica.com/opinion/jacinto-batiz-cantera/la-vision-de-la-eutanasia-desde-un-medico-asistencial--3893
https://www.consalud.es/pacientes/dias-mundiales/mundial-cancer-infantil-el-retroceso-humanizacion-no-recuperado_110054_102.html
https://maldita.es/malditaciencia/20220225/hablar-muerte-enfermos-terminales/

Febrero 2022

\/ La Voz de Galicia: Lorena Alonso, psicéloga especialista en duelo: «Es
necesario que los ninos estén presentes en los velatorios de sus abuelos»

 Mas de Uno Oviedo (Onda Cero): Segundas jornadas sobre cuidados
paliativos en Asturias

\/ Redacciéon Médica: Cuidados paliativos |"AP no lleqa vy los equipos de
soporte estan saturados"

+\/ Ceutaldia: Romper el tabu de la muerte para tratarla mejor en vida

</ iSanidad: El cancer provoca un coste superior a 10.000€ al 41% de familias,
lo que podria ser «inasumible» para 30.000 pacientes

\ El Mundo: José Carlos Bermejo: «El final de la vida nos cuestiona: hasta
donde luchar, hasta cuando»



https://www.lavozdegalicia.es/noticia/yes/2022/02/12/necesario-ninos-esten-presentes-velatorios-abuelos/0003_202202SY12P14991.htm
https://www.ondacero.es/emisoras/asturias/oviedo/mas-uno-oviedo-09022022_202202096203b58e23324700011bbe1d.html
https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina-familiar-y-comunitaria/cuidados-paliativos-ap-no-llega-y-los-equipos-de-soporte-estan-saturados--9970
https://www.ceutaldia.com/articulo/sanidad/romper-tabu-muerte-tratarla-mejor-vida/20220210222515242889.html
https://isanidad.com/207453/el-coste-del-cancer-podria-ser-inasumible-para-30-000-pacientes/
https://www.elmundo.es/opinion/2022/02/05/61fc4dd9fdddff0b618b45df.html

Febrero 2022

\/ Cope: Acompaiiar a los enfermos en la tltima vuelta del camino

+ Malaga Hoy: Malaga tiene un déficit histérico de Cuidados Paliativos
oncolégicos

\ SER: La AECC presenta el primer informe sobre la inequidad del cancer en
Espana

\ El Comercio: Un «hogar para el final de vida», dirigido a enfermos que no
tienen quien les cuide

\ El Comercio: Los equipos de cuidados paliativos asturianos: «<Hacemos un
esfuerzo sobrehumano»

\ Europa Press: Nace Cuides UIC Barcelona, primera clinica universitaria de
Espaina en cuidados paliativos



https://www.cope.es/actualidad/mas-madrid/noticias/acompanar-los-enfermos-ultima-vuelta-del-camino-20220204_1769602
https://www.malagahoy.es/malaga/Malaga-deficit-historico-Cuidados-Paliativos-oncologicos_0_1653734857.html
https://cadenaser.com/2022/02/04/la-aecc-presenta-el-primer-informe-sobre-la-inequidad-en-cancer-en-espana/
https://www.elcomercio.es/asturias/hogar-final-vida-20220206001112-ntvo.html
https://www.elcomercio.es/asturias/equipos-cuidados-paliativos-asturianos-esfuerzo-sobrehumano-20220206001135-ntvo.html
https://www.europapress.es/comunicados/salud-0910/noticia-comunicado-nace-cuides-uic-barcelona-primera-clinica-universitaria-espana-cuidados-paliativos-20220208165233.html

Febrero 2022

\ El Independiente: Expertos piden en 'The Lancet' repensar la relacién de la
sociedad con la muerte

\/ Cambio 16: Expertos piden una visién de la muerte mas compasiva y menos
invadida por la tecnologia

\ El Comercio: Salud reconoce que «hay que mejorar» la atencion en
cuidados paliativos

\/ La Gaceta de Salamanca: El programa para hacer el viaje hacia el final de la
vida en casa

\/ La Verdad: Cuidados paliativos, mucho mas que atencion médica



https://www.elindependiente.com/vida-sana/salud/2022/02/01/expertos-piden-en-the-lancet-repensar-la-relacion-de-la-sociedad-con-la-muerte/
https://www.cambio16.com/expertos-piden-en-the-lancet-cambiar-percepcion-sobre-la-muerte/
https://www.elcomercio.es/gijon/salud-reconoce-mejorar-cuidados-paliativos-20220201001517-ntvo.html
https://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/el-programa-para-hacer-el-viaje-hacia-el-final-de-la-vida-en-casa-PK10299273
https://www.laverdad.es/murcia/cuidados-paliativos-atencion-20220204215809-nt.html

\ El Independiente: Espafia supera a EEUU en el consumo de analgésicos

opioides, sequn 'The Lancet'

v El Mundo: Payasos de hospital: cuando hacer reir es un asunto muy serio

</ Diario Sanitario: Cuenca suma un tercer equipo para llegar a los domicilios
de pacientes no oncologicos

\ Es La Mafana de Fin de Semana (esRadio): ;Qué son los cuidados paliativos
pediatricos?

</ Acta Sanitaria: Carolina Darias reafirma el compromiso del Gobierno en la
mejora de la atencion de pacientes paliativos pediatricos

\ Redaccion Médica: Sanidad ultima la revision del Documento de Cuidados
Paliativos Pediatricos



https://www.elindependiente.com/vida-sana/salud/2022/03/31/espana-supera-a-eeuu-en-el-consumo-de-analgesicos-opioides-segun-the-lancet/
https://www.elmundo.es/madrid/2022/03/30/6243342afdddff3cbd8b4595.html
https://diariosanitario.com/paliativos-cuenca/
https://esradio.libertaddigital.com/fonoteca/2022-03-27/es-la-manana-de-fin-de-semana-que-son-los-cuidados-paliativos-pediatricos-6880572.html
https://www.actasanitaria.com/nombres/colina-darias-reafirma-mejora-atencion-paliativos-pediatricos_2001985_102.html
https://www.redaccionmedica.com/secciones/ministerio-sanidad/sanidad-ultima-la-revision-del-documento-de-cuidados-paliativos-pediatricos-2951

\ El Diario Vasco: «En la sociedad actual tenemos la necesidad imperiosa de

crear redes de cuidados»

\/ Diario Jaén: El Hospital de Jaén se vuelve acogedor

/ ConSalud: Canarias elabora un protocolo para atender complicaciones
urgentes en enfermedades avanzadas

\/ SER: El Hospital Universitario del Vinalopd pone en marcha una Unidad de
Cuidados Paliativos intrahospitalaria

</ La Verdad: Salud dara asistencia domiciliaria a nifios cronicos y en
paliativos 24 horas al dia



https://www.diariovasco.com/bidasoa/irun/sociedad-actual-necesidad-redes-cuidado-irun-20220323223424-ntvo.html
https://www.diariojaen.es/jaen/el-hospital-de-jaen-se-vuelve-acogedor-BA8299737
https://www.consalud.es/autonomias/canarias/canarias-protocolo-atender-complicaciones-urgentes-enfermedades-avanzadas_111454_102.html
https://cadenaser.com/2022/03/18/el-hospital-universitario-del-vinalopo-pone-en-marcha-una-unidad-de-cuidados-paliativos-intrahospitalaria/
https://www.laverdad.es/murcia/salud-dara-asistencia-20220319000838-ntvo.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F

v Navarra.com: Un hospital en Navarra logra el primer certificado de

excelencia en paliativos en Espana

\/ Diario de Burgos: El plan de paliativos caduca sin llegar a toda la provincia

</ Diario de Navarra: San Juan de Dios recibe el primer certificado especifico
de excelencia en Cuidados Paliativos de Espana

v Las Provincias: «Mi hijo requiere cuidados constantes y no me dan el
permiso necesario para atenderle»

+ Diario de Madrid: El duelo, una emocioén dura pero necesaria y posible de
gestionar

</ Malaga Hoy: El 80 % de los nifios que necesitan cuidados paliativos no los
reciben



https://navarra.elespanol.com/articulo/sociedad/hospital-san-juan-dios-pamplona-obtiene-primer-certificado-especifico-excelencia-cuidados-paliativos-espana/20220305190859398754.html
https://www.diariodeburgos.es/Noticia/Z81EF674F-ABF4-DDFB-A0F889CDEAA47B46/202203/El-plan-de-paliativos-caduca-sin-llegar-a-toda-la-provincia
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2022/03/03/san-juan-dios-recibe-el-primer-certificado-especifico-excelencia-cuidados-paliativos-espana-519423-300.html
https://www.lasprovincias.es/comunitat/hijo-requiere-cuidados-20220302174912-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://diario.madrid.es/blog/2022/03/01/el-duelo-una-emocion-dura-pero-necesaria-y-posible-de-gestionar/
https://www.malagahoy.es/malaga/ninos-paliativos-reciben_0_1659135590.html

\ Gacetin Madrid: La Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Santa

Cristina de Madrid cumple 10 anos

</ Diario de Navarra: La Universidad de Navarra y Fundacion Ramén Areces
firman un convenio para impulsar la investigacion en cuidados paliativos

\/ Cruz Roja: Ricardo Martino, Medalla de Oro 2022 de Cruz Roja

+ El Diario Vasco: El tema de la muerte, un asunto siempre controvertido

\ Gaceta Médica: Los pacientes de cancer demandan un trabajo conjunto
para acortar tiempos vy mejorar su calidad de vida

\/ Onda Cero: Voluntarios que donan su tiempo contra la soledad



https://gacetinmadrid.com/2022/04/29/la-unidad-de-cuidados-paliativos-del-hospital-santa-cristina-de-madrid-cumple-10-anos/
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2022/04/28/unav-fundacion-ramon-areces-firman-convenio-impulsar-investigacion-cuidados-paliativos-525595-300.html
https://www2.cruzroja.es/web/cruzroja/-/cruz-roja-entrega-sus-condecoraciones-2022-con-motivo-de-su-dia-mundial
https://www.diariovasco.com/costa-urola/zarautz/tema-muerte-asunto-20220428223307-ntvo.html
https://gacetamedica.com/politica/los-pacientes-de-cancer-demandan-un-trabajo-conjunto-para-acortar-tiempos-y-mejorar-su-calidad-de-vida/
https://www.ondacero.es/programas/mas-de-uno/audios-podcast/tertulia-medicos/tertulia-medicos-voluntarios-que-donan-tiempo-soledad_202204266267ca2fb5d7420001ae88be.html

\/ La Tribuna de Toledo: Se buscan 'Compaiieros del Alma' en Toledo

\/ Europa Press: Un audiocuento solidario en Extremadura narra la despedida
y muerte infantil y la importancia de los cuidados paliativos

</ Canal Sur: Inaugurado en Benalmadena un centro pionero en cuidados
paliativos del cancer

\ Digital Extremadura: ‘Zaza y la historia de Rui’, un audiocuento solidario
que narra la despedida y muerte infantil y la importancia de las unidades de
cuidados paliativos

\/ Onda Cero: 60 profesionales sanitarios reciben un curso sobre cuidados
paliativos en el Hospital de Villarrobledo



https://www.latribunadetoledo.es/Noticia/ZD2FF6D82-C4CD-FB5C-EFE2CA245286ADFE/202204/Se-buscan-Companeros-del-Alma-en-Toledo
https://www.europapress.es/extremadura/noticia-audiocuento-solidario-extremadura-narra-despedida-muerte-infantil-importancia-cuidados-paliativos-20220420144020.html
https://www.canalsur.es/noticias/andaluc%C3%ADa/malaga/inaugurado-en-benalmadena-un-centro-pionero-en-cuidados-paliativos-del-cancer/1822739.html
https://digitalextremadura.com/zaza-y-la-historia-de-rui-un-audiocuento-solidario-que-narra-la-despedida-y-muerte-infantil-y-la-importancia-de-las-unidades-de-cuidados-paliativos/
https://www.ondacero.es/emisoras/castilla-la-mancha/albacete/noticias/60-profesionales-sanitarios-reciben-curso-cuidados-paliativos-hospital-villarrobledo_2022042662676f664edc230001d25b22.html

+\/ Las Provincias: Miquel Fombuena: «Plantear la eutanasia antes que una ley

de paliativos no es lo mas adecuado»

\ IM Médico: RD de especialidades en Ciencias de la Salud, oportunidad para
mejorar la asistencia a los pacientes

\ SER: Castelld es la Gnica capital de la Comuniat sin unidad pediatrica de
cuidados paliativos a domicilio

\/ Diario Enfermero: Colegio de Enfermeria de Granada reclama mas medios
para garantizar cuidados paliativos universales y de calidad

\/ Onda Cero: Historia de qué es la muerte

\/ S: Diario Sanitario: Primaria y hospitalaria, unidos por los cuidados
paliativos



https://www.lasprovincias.es/comunitat/plantear-eutanasia-paliativos-20220426234411-ntvo.html
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/33215/rd-de-especialidades-en-ciencias-de-la-salud-oportunidad-para-mejorar.html
https://cadenaser.com/2022/04/11/la-asociacion-de-enfermedades-minoritarias-de-la-comunidad-valenciana-lleva-tres-anos-pidiendo-una-unidad-pediatrica-de-cuidados-paliativos-a-domicilio-en-castello/
https://diarioenfermero.es/colegio-de-enfermeria-de-granada-reclama-mas-medios-para-garantizar-cuidados-paliativos-universales-y-de-calidad/
https://www.ondacero.es/programas/mas-de-uno/audios-podcast/historiad/historia-que-muerte_202204126255621a4edc230001c5c969.html
https://diariosanitario.com/villarrobledo-paliativos/

\/ Onda Cero: Asi ayuda la Fundacion 38 qrados a cumplir los tltimos deseos

de los enfermos terminales

</ Onda Cero: La importancia de los cuidados paliativos (programa Mas de
Uno Albacete)

\/ Cope: La unidad regional de atencién domiciliaria y cuidados paliativos
pediatricos ofrece asistencia todos los dias

\ Europa Press: Ministerio de Sanidad y Fundacién 'la Caixa' amplian su
programa de atencion a pacientes y familiares en Andalucia

\ El Adelantado de Segovia: Los médicos desvinculan los cuidados paliativos
de la palabra ‘terminal’



https://www.ondacero.es/programas/mas-de-uno/audios-podcast/tertulia-medicos/asi-ayuda-fundacion-38-grados-cumplir-ultimos-deseos-enfermos-terminales_2022041262555e772dc8df0001111aed.html
https://www.ondacero.es/emisoras/castilla-la-mancha/albacete/audios-podcast/mas-de-uno/mas-uno-albacete-1230h-lunes-18042022_20220418625d57d32dc8df000116b0c5.html
https://www.cope.es/emisoras/region-de-murcia/murcia-provincia/murcia---san-javier/noticias/unidad-regional-atencion-domiciliaria-cuidados-paliativos-pediatricos-ofrece-asistencia-todos-los-dias-20220330_1998840
https://www.europapress.es/andalucia/noticia-ministerio-sanidad-fundacion-caixa-amplian-programa-atencion-pacientes-familiares-andalucia-20220401171431.html
https://www.eladelantado.com/segovia/los-medicos-desvinculan-los-cuidados-paliativos-de-la-palabra-terminal/

</ Diario de Navarra: Isabel Erquiaga: "Nos da tanto miedo la muerte que no

vemos lo que el momento final de la vida nos ofrece"

+\ El Diario Vasco: liiaki Pefia ofrecera mafiana una charla sobre la muerte
digna vy los cuidados paliativos

\/ Yahoo.es: "La medicina no es suficiente": la doctora que quiere cambiar la
vision de la muerte en el siglo XXI

 Somos pacientes: Atencién integral en la enfermedad avanzada en toda
Espana

\/ La Vanguardia: Enfermeros piden mas medios para garantizar los cuidados
paliativos universales



https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2022/04/05/isabel-erquiaga-da-tanto-miedo-muerte-no-vemos-el-momento-final-vida-ofrece-523110-300.html
https://www.diariovasco.com/bajo-deba/elgoibar/inaki-pena-ofrecera-20220406215856-ntvo.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://es.vida-estilo.yahoo.com/m%C3%A9dica-cambiar-visi%C3%B3n-muerte-siglo-102223211.html
https://www.somospacientes.com/noticias/sanidad/atencion-integral-en-la-enfermedad-avanzada-en-toda-espana/
https://www.lavanguardia.com/vida/20220410/8190752/enfermeros-piden-mas-medios-garantizar-cuidados-paliativos-universales.html

+\ El Diario.es: “Es muy fuerte que te pase esto, pero la forma de morir de mi

hijo fue un reqgalo”

\/ Diario de Castilla y Le6n: Acordes y palabras para alimentar el alma

\/ Cuatroperiatricarea: Acompadar en el final de la vida

\ Redaccion Médica: Muere el oncélogo Garcia Puche, pionero en Paliativos

\ ConSalud: Sanidad actualizara la Estrategia de Cuidados Paliativos,
pendiente desde 2014

\/ La Opinién de Malaga: Cudeca, 30 afios de cuidados paliativos

\/ ConSalud: 'Libro Blanco de las ACE pediatricas' para el reconocimiento de
19 especialidades



https://www.consalud.es/politica/ministerio-sanidad/sanidad-revisara-estrategia-cuidados-paliativos-pendiente-actualizar-2014_114779_102.html
https://www.eldiario.es/nidos/unidad-paliativos-infantiles-fuerte-pase-forma-morir-hijo-regalo_1_8913247.html
https://www.consalud.es/politica/ministerio-sanidad/sanidad-revisara-estrategia-cuidados-paliativos-pendiente-actualizar-2014_114779_102.html
https://diariodecastillayleon.elmundo.es/articulo/innovadores/acordes-palabras-alimentar-alma/20220506115026047201.html
https://www.consalud.es/politica/ministerio-sanidad/sanidad-revisara-estrategia-cuidados-paliativos-pendiente-actualizar-2014_114779_102.html
https://www.cuatro.com/cuatroaldia/findesemana/acompanar-final-vida-cuidados-paliativos_18_3326671556.html
https://www.consalud.es/politica/ministerio-sanidad/sanidad-revisara-estrategia-cuidados-paliativos-pendiente-actualizar-2014_114779_102.html
https://www.redaccionmedica.com/secciones/oncologia-medica/muere-oncologo-garcia-puche-pionero-cuidados-paliativos-3545
https://www.consalud.es/politica/ministerio-sanidad/sanidad-revisara-estrategia-cuidados-paliativos-pendiente-actualizar-2014_114779_102.html
https://www.laopiniondemalaga.es/malaga/2022/05/03/cudeca-30-anos-cuidados-paliativos-malaga-65645163.html
https://www.consalud.es/profesionales/medicina/aep-presenta-libro-blanco-ace-pediatricas-reconocimiento-19-especialidades_114502_102.html

\ Huelva Informacién: La UHU plantea la necesidad del buen

acompanamiento al final de la vida

\/ El Espaiiol: Sanidad fijara unos cuidados paliativos "minimos" en todas las
comunidades auténomas

\ El Mundo: Morir viviendo mucho

\/ La Crénica de Badajoz: ‘Zaza y la historia de Rui', el primer audiocuento que
aborda el duelo por la muerte de un nifo

\/ Redaccion Médica: Sanidad marca noviembre para activar la nueva
Estrategia de Paliativos

\ NIUS: Ricardo Martino, médico de nifios en cuidados paliativos: "A alqunos
les preocupa quién se quedara sus juguetes"



https://www.huelvainformacion.es/huelva/UHU-plantea-necesidad-acompanamiento-final_0_1684932103.html
https://www.elespanol.com/espana/20220523/sanidad-fijara-cuidados-paliativos-minimos-comunidades-autonomas/673433162_0.html
elmundo.es/cronica/2022/05/27/6289256efc6c83b9628b45b1.html
https://lacronicadebadajoz.elperiodicoextremadura.com/la-cronica-de-badajoz/2022/05/27/zaza-historia-rui-primer-audiocuento-66581095.html
https://www.redaccionmedica.com/secciones/ministerio-sanidad/sanidad-marca-noviembre-para-activar-la-nueva-estrategia-de-paliativos-6597
https://www.niusdiario.es/sociedad/sanidad/entrevista-ricardo-martino-jefe-cuidados-paliativos-pediatricos-hospital-nino-jesus-ninos-preocupa-quien-quedara-sus-juguetes_18_3329297505.html

\ Ultima Hora: Afrontar el fin de la vida con coraje y compasion

+/ Soziable: Ricardo Martino: “En Espaifia hay 25.000 nifios que requieren
cuidados paliativos y mas del 85% no los reciben”

\ El Peridodico: Espana sique sin ley de cuidados paliativos, asignatura
pendiente desde hace 30 anos

\ El Periédico: "En paliativos me ayudaron a soportarlo”

\ Youtube: El Papa saluda a los ciclistas del 'Giro de Italia de Cuidados
Paliativos Pediatricos'

\ Comunicaciénjcyl: Proyecto INTecum para facilitar el final de la vida en el
propio domicilio



https://www.ultimahora.es/noticias/local/2022/06/05/1742535/cuidados-paliativos-mallorca-oncologo-enric-benito-presenta-libro.html
https://www.soziable.es/entrevista-ricardo-martino-fundador-porqueviven
https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20220612/ley-cuidados-paliativos-espana-13757973
https://www.elperiodico.com/es/sanidad/20220616/paliativos-menchu-cancer-colon-13759929
https://www.youtube.com/watch?v=0_-tiGkPZTs
https://comunicacion.jcyl.es/web/jcyl/Comunicacion/es/Plantilla100Detalle/1284721258421/NotaPrensa/1285180464727/Comunicacion

\ El Periédico de Aragén: Aragoneses ayudados por los paliativos: "Son una

tabla de salvacion que te ayuda a respirar'"

\ 20 Minutos: Un médico de paliativos explica qué es lo que se siente en el
momento de morir

\ La Vanguardia: La OMS ve factible contener la desigualdad en el acceso a
cuidados paliativos

\ Foro Recursos Humanos: La mitad de la poblacién mundial necesitara en
2060 cuidados paliativos

\/ La Vanguardia: Abre la primera clinica universitaria de Espafia de cuidados
paliativos



https://www.elperiodicodearagon.com/aragon/2022/06/19/aragoneses-ayudados-paliativos-son-tabla-67412068.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20220622/8359091/oms-ve-factible-contener-desigualdad-acceso-cuidados-paliativos.html
https://www.20minutos.es/salud/medico-paliativos-explica-siente-momento-morir-5017749/
https://www.lavanguardia.com/vida/20220622/8359091/oms-ve-factible-contener-desigualdad-acceso-cuidados-paliativos.html
https://www.fororecursoshumanos.com/la-mitad-de-la-poblacion-mundial-necesitara-en-2060-cuidados-paliativos/
https://www.lavanguardia.com/vida/20220629/8375243/abre-primera-clinica-universitaria-espana-cuidados-paliativos.html

\/ Canarias 7: Tenerife inicia un programa de visitas a pacientes pediatricos

cronicos o con necesidades paliativas en casa

\ Universidad de Granada: Un estudio sobre la atencién al final de la vida en
residencias de mayores durante la COVID-19 revela inadecuados recursos
humanos, materiales y formativos

\/ La Opiniéon de Malaga: Cudeca recauda 400.000 euros con su campana
Joan Hunt, una entre un millén’

\/ Redaccion Médica: Cuidar cuando no se puede curar, ;cé6mo?

\/ La Voz de Cérdoba: Marisa Bonilla, presidenta de ‘Contigo Siempre’: “El
dolor del alma no se puede paliar con medicamentos”



https://www.canarias7.es/vivir/salud/tenerife-inicia-programa-20220630130921-nt.html
https://canal.ugr.es/noticia/un-estudio-sobre-la-atencion-al-final-de-la-vida-en-residencias-de-mayores-durante-la-pandemia-de-covid-19-revela-inadecuados-recursos-humanos-materiales-y-formativos/
https://www.laopiniondemalaga.es/costa-sol-occidental/2022/07/02/cudeca-recauda-400-000-euros-67896566.ht
https://www.redaccionmedica.com/opinion/jacinto-batiz-cantera/cuidar-cuando-no-se-puede-curar-como--8701
https://www.lavozdecordoba.es/actualidad/2022/07/10/marisa-bonilla-pres/

</ soziable.es: La Sociedad Espafiola de Neurologia publica el ‘Manual de

Cuidados Paliativos en el Paciente con Ictus’

\/ La Razén: “Hay que escuchar a los pacientes y dedicarles el tiempo que se
merecen’”’

+/ elDiario.es: Que mi hijo pasara a cuidados paliativos pediatricos me arreqlé
la vida

\/ Heraldo: Apoyo para sobrellevar mejor el duelo

\ Navarra.com: Un hospital navarro crea una nueva fiqura para mejorar la
asistencia en cuidados paliativos



https://www.soziable.es/sen-manual-cuidados-paliativos-paciente-ictus
https://www.larazon.es/salud/20220712/lm6d7c5t2faqpp7uzl5icncyza.html
https://www.larazon.es/salud/20220712/lm6d7c5t2faqpp7uzl5icncyza.html
https://www.eldiario.es/nidos/hijo-pasara-cuidados-paliativos-pediatricos-arreglo-vida_129_9161111.html
https://www.heraldo.es/branded/apoyo-para-sobrellevar-mejor-el-duelo/
https://navarra.elespanol.com/articulo/sociedad/san-juan-dios-nueva-figura-mejorar-cuidados-paliativos/20220719115346426118.html

\/ Tiempo Argentino: Cuidar el final de la vida: cémo el pais se coloca a la

vanquardia con la Ley de Cuidados Paliativos

\ Europa Press: El Distrito Sanitario Aljarafe-Sevilla Norte impulsa la atencién
domiciliaria en cuidados paliativos

v SemFYC: La semFYC apoya que la Comisiéon Nacional de la Especialidad
ponga en marcha las ACE de Urgencias y Emergencias y de Cuidados
Paliativos

\ Diario Siglo XXI: Semfyc apoya que la Comisién Nacional de la Especialidad
ponga en marcha las ACE de Urgencias y Emergencias

\ COPE: Médicos inician contacto para crear especialidad de Urgencias y de
Paliativos



https://www.tiempoar.com.ar/informacion-general/cuidar-el-final-de-la-vida-como-el-pais-se-coloca-a-la-vanguardia-con-la-ley-de-cuidados-paliativos/
https://www.europapress.es/esandalucia/sevilla/noticia-distrito-sanitario-aljarafe-sevilla-norte-impulsa-atencion-domiciliaria-cuidados-paliativos-20220721113554.html
https://www.semfyc.es/semfyc-ace-de-urgencias-y-emergencias-y-de-cuidados-paliativos/
https://www.diariosigloxxi.com/texto-ep/mostrar/20220722123254/semfyc-apoya-comision-nacional-especialidad-ponga-marcha-ace-urgencias-emergencias
https://www.cope.es/actualidad/sociedad/noticias/medicos-inician-contacto-para-crear-especialidad-urgencias-paliativos-20220722_2211900

\ Gaceta Médica: La medicina de familia cierra filas por las ACES en

Urgencias y Paliativos

\ El Confidencial: "Hasta el Gltimo momento puede llegar la esperanza": asi
es el trabajo de los cuidadores paliativos

\/ Alfa y Omega: “No acompafamos a la gente a morir, sino a vivir hasta el
final”



https://gacetamedica.com/profesion/la-medicina-de-familia-cierra-filas-por-las-aces-en-urgencias-y-paliativos/
https://www.elconfidencial.com/alma-corazon-vida/2022-07-28/cuidados-paliativos-alborea-salud-muerte-vida_3465342/
https://alfayomega.es/no-acompanamos-a-la-gente-a-morir-sino-a-vivir-hasta-el-final/
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