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3. FALTA DE RECONOCIMIENTO

29 de julio de 2021

NOTA DE PRENSA

“Una de las razones de la precariedad que existe en
el acceso a los cuidados paliatives en Espafia es la
falta de reconocimiento de la especialidad”

+  Trece paises sovopeos fensn reconccids by especiabdad’ en Cudlados Palkaivos,
miemiras gue en Esaafa no existe formacitn especifics rmglada gue gemantios gus ios
paoenies y sus famiias sevan afendidos por los profesionales mas capaciados pas
mesponder "2 las stuacionss camivantes, SrRGEs p Compkas gUe genes &l proceso de
anfermedad avanzaca o Sl de vida®

+  La Socedsd Espaficia de Cudadas Paivdvos defiends gue & Anes de Capacitacin
Espacifica [ACE) y & Dypinma de Acrenitacion Avanzaca ((44) son fdemuias
“rompadibies, CompleTeianas ¥ RECESANAS " paE Crear una estuciura asisiencal
eficar gue asegore 3 ia pobianan Ta mejor calded de win posibie fests & final™

¥ SECPAL, en colaboraciin con ofras socedades cientificas y orgamzacones
profesionales, Impwisa NUeVas acciones pava solofar a creacidn de una ACE y de un
CUBIPO 88 CONDOITUISNID | COMPEISNCAS QU S8aN MEqUISED Dara cobvir pUBsios Je
equipos espackioas o de sopane sxpenio

¥ Segln ias astimacionss /ecogioas an ks Estrategia de Cuciados Pakamos del SNS,
enire un 20 y un Z5% de las pevsanas que fallecen cada afo an nuesio pas precsan
afencdn palafiva, paro mds de 80000 mueran sin acoader a efa

Madrid, 29 de jullc de 2021 = Los cukdades palatvas incremantan la calidad de vida de las
pEMsoNas oon enfemmesdades JvarTadas ¥ sin opoiones ds Fatamientn curatve. Los
beneficios de esta alencidn especifica se cbdenen a Favés del conirol de los skromas, ya
sean fisicos (dolor, disnea, vdmitos. .. | o emocionales (medo, rabia, tnsieza, deseos de
adelantar la muers, sic. ) del sopore sooil y &l apoyo sspinhal (8 sigrificado de s
persona y su rascendenaa) ¥ de la planfcacon anlcipada de & atencion.

Awnque ensien dificultades para caloular de forma precisa la poblacion susceplible de
recibir este Bpo de asisienca, ya en la Esiategia de Cudados Paliaivos del SHE s
indicaiba que enfre un 200y un 28% de las personas que fallscen arualmeie n nuestno
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SECPAL AECPAL

[pals precsan atsncian palatva. Sin smbargo, y & pesar de 3 evidencia demostrada sobee
su efectividad, mas de 50.000 enfermos mueren cada afo sin acosder a ela

“Una de s raznnes esinuchrales o sst precansdad en el 300850 3 IS Oudados
pakatros en Espafia, aunque no i anica, es la falta de reconocimiento de una
espacialidad o suparespecialidad en &l ambilo de conocimienio de ks cuidados
pakatroces, gue suporen o mds propeo del “ouidar” y deben safsisoer las necesidades del
e an ouslguisr SRIo &N &l QU S8 SNCIENTE, Y S53 &N SU G353, 8N un hospital o e un
cenirn residencial”, expiica el Dr. Juan Pablo Leiva, presdenie de la Sooedad Espaniola de
Cuidados Palatves (SECPAL). Por ella, defiende, la capacdad de ofrecer una respuesia
ssructurada al sufrimisnio humans Felaconada con o Procsss o man “debera sstar
presents on todos ios nivelos do la asistencia sanftaria: alencidn primana y hospitalana ¥
SEMICIos 02 Urgencas”

En funcion de las necesidades de asenciin palativa de cada persona, y que pusden
catalogarss & “no complejas. compéejas y alaments complejas”, la respuesta debe
proporoonarss desde los recursos basicos de afoncion o mediante recursos
avanzados o espacificos, ssgin & modelc perfilado en &l Plan Nacional de Culdagos
Faliativos y postenomenie definide en la Esirategia en Cuidados Faliatnos del SWS. Estos
ubimes esidn basados en equipos imerdisciplinares compuestos por profesicnales de
s madicina, la onformaria, la psicologia y ol tabajo social, lo gus permile abordar las
necesidades de la parsona gus sufe &n 10035 SUs dmensionss.

Ean embargo, pese all dorechao de los ciedadanos a recibir esta atoncion y al
reconocimeento y el conserso exstenies sobre a necesidad de mplantar unidades
especialzadas, equipos de soporie y programas regionales de cudados paliaivos, en
[Expafia no se han regulado convendsntemants las profesiones que nuiren dichas
dispositivos. "En nuestro pals no existe formacisn especkica regiada gue oubea los
conocimenios y hatibdades necesanas pam ayudar a esios pacentes y a sus familas a
enireniarse a las shuaciones cambianies, criicas y complejas que genera el proceso de
enfermeadad avanzada o el final de wida®, destaca Marisa do la Rica, presidenta de la
Asooiacion Espaniola de Enfermeria en Cuidacos Pallatvos (AECEAL), fundada an 2005 en
el seno de SECFAL

En este escenano, ios médicos, enfermences, psicdioges y tabajadores sociales que
desarmollan su labor en recrsos especiicos de Cudados Pala@vos no solo mo thenem
reconocida su formacion, su experiencia ni su dedicacin, sino que éstas no son
requisits indspensablss para rabajar en estos equipos especiakrados. “Segn b
‘drganzacian Mundial ce @ Salud (OME), la volumtad politica & un @ lomainto detisiva
|para garantizar la adecusda atencion de las personas al final de la vida: esta
responsabiidad no pusde recasr Onicamente &n las familias y en B vocacon de algunces
profesionakes”, sostiene el Or. Juan Pablo Leiva.

Como recusrdan los presidenies de SECPAL y AECPAL cilando o Afias g log Coigados
Palatvos g Sprogy (Grupo Atanfes, 2013), misniras que 13 paisss ouropacs tenan ya
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a Cuidados Paliativos

cada rincon de la region, pero de 8 de la mafnana a 3 de la tarde y de |

una parte de la sanidad que incrementa la calidad de vida de las pers

enfermedades avanzadas y sin opciones de tratamiento curativo. Los

atencion especifica se obtienen a través del control de los sintomas, |
ificultac (dolor, disnea, vomitos...) o emocionales (miedo, rabia, tristeza, dese
asistencia, la Estrategia d perte, etc.); del soporte social y el apoyo espiritual (el significado d
fallecen anualmanta an N s TN L e st et A B mgaeiZe

demostt SECPAL avisa de que la "precariedad” en el acceso a
socleda cuidados paliativos se debe al no reconocimiento de |

Los cuidae @Specialidad
Los benefi

Aunque existen d

REIVINDICACION
emociona "Una de las razones de la precariedad que existe
trascende en el acceso a los cuidados paliativos en Espaiia es
la falta de reconocimiento de la especialidad”

a las necesidades asociadas a la enfermedad avanzada o el final de vida

SECPAL y AECPAL recuerdan que no existe formacion especifica reglada que garantice que los
pacientes y sus familias seran atendidos por los profesionales mas capacitados para responder

Vote este articulo (0 votos) Imprimir | Email = 0 Comentarios

Mas de 80.000 enfermos mueren cada afio en Espafia sin poder acceder

L

En Castilla-La Mancha, unos servicios de Cuidados Paliativos bajo mir Expe rtos d estaca n la i m po rta n C i a d e
Ademas, Ia regi6n carece de Cuidados Paliativos Pedistricos. Sinemb  F@CONOCEr l ae Spec | 3 lld a d en cu | d a d oS

paliativos

NOMBRES

Juan Pablo Leiva (SECPAL) analiza la
precariedad en el acceso a los
Cuidados Paliativos en Espafa

-— MADRID 30 JUL, 2021 -5:16 PM
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T Dossier de prensa
SECPAL

\ Geriatricarea: Mas de 80.000 enfermos mueren cada aio en Espana
sin poder acceder a Cuidados Paliativos

1\ Diario Sanitario: Precariedad en Cuidados Paliativos

\ Con‘S/amd: Expertos destacan la importancia de reconocer la
especialidad en cuidados paliativos

\ Adta Sanitaria: Juan Pablo Leiva (SECPAL) analiza la precariedad en
elacceso a los Cuidados Paliativos en Espaina

fnchalus: SECPAL avisa de que la "precariedad"” en el acceso a
uidados paliativos se debe al no reconocimiento de la especialidad

\ Salud a Diario: "Una de las razones de la precariedad que existe en
| acceso a los cuidados paliativos en Espaina es la falta de
®conocimiento de la especialidad"
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. REUNION DE LA OMS
8 de septiembre de 2021

5, SECPAL

/ Sociedad Espaiiola de Cuidados Paliati

Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos

COMUMNICADD

Ante la T1° Reunidn del Comité Evrapes Regional de la Onganizacidn Mundial
de ja Salud (EURRCT1D) 7 13-15 de septiembre de 2027

Declarando el potencial de la Atencién Primaria de
salud: lecciones aprendidas de la pandemia de
COVID-19 e implicaciones para las direcciones

futuras en la Regién Europea de la OMS

¥ “Las nacasiages de cudscns PaAGs an EUnpa aStan sumantanio mpidamants i
I orisis sandana Tra hecho gue ef mpeaivo pare su Flegracan en ios sslemas oe
saiug S50 Mas urgenls Que nunca”

¥ "La preparacin para una pandemia cebe inclr i prestacidn de servicios de cuidados
pakalros megados, fanfs pars quienes resuifan afeciados como pary ios paciendes
qua no gadecen COWD, inciuidas las parsonas mayores oon anfarmedades concas”

+ “Los cowdados paiatos hasicos anfocados desde Afencidn Pnimana puedan alvar una
signFicanys canga de SINIOMas”, pa & SSINME THCESEE MECLTSos”

8 de septkambe do 2021 = "La SOCIEDAD ESPANOLA DE CUIDADOS PALIATIVOS
(SECPAL) es vna asociacdn de profesonales multdisoplnar, referente en Espadia y en el
mundo hispanchablamie, para b promociin de la equidad v calidad n la alendon a
personas con enfemedades svarcadas, Cronicas ¥ pIogreshas Sin opcion a trailamesnico
curatio. La docencia, L investigacion y &l asesoramiento a b Administracion para el
desarrolla ¥ la implementacidn de los cuidados palatves en rossto pals son slemenios
fundameniales &n nuesira agenda.

Los cuidados palativos Senen como objefvo meposnar B calidad de wda de los pacieniss y
de sus familias y seres quendos. SECPAL fue fundads en enero de 1552 y bene mas de
1.200 miembros, propedenies de diesentes discipinas, especaldades y ambdios de
alencion

En SECPAL trabajamos en alanza con la Inlemational Association of Hespice and Palliatve
Care LAHPT) v la European Association of Paliatve Care (EAPC), v nuesira delegaciin

SECPAL - Sacindad Enpafcls de Culdad o Pali st

ceiebra la oportunidad de partcipar en @ 71° reundn dol Comitd Eurcpeo Roglonal do la
Organizacion Mundial de la Salud (ELEVECT1S). Sn embanga, estamos consiemados
anie la sussncia de refenencia a ke cukdados palatives en los indoemes, & programa y las
resoluciones asociadas al enouentro:

Las necosidades do cukdados paliativos on Eurcpa estin aumentando rapidamants.,
la pandemia ha hecho que el mperativo paa su imegracion en los sisiemas de siud sea
ids urgenke que nunca.

Lecciones aprendidas:

La COWIO-19 ha sido y continda siendo una abrnupia lamada de alencdn para los sislemas
e sald con respechs @ sus carenclas ¥ debilidsdes para abender sdocusdaments las
smargencias do salud plbilica. Exio inciuys los oukdados palatvos, cuya aporaciin ha
demosiado ya su valor en esias siuacones

La preparacion para una pandemia debe nodur la presiaciin de senvicios de cudados
[pakativos imiegrados, anio para quienss resulan alectdos como para ks padentss que no
padecen COVID, ncluidas las personas mayones con enfermedades crinicas, que no
deben ser desatendidas en emergencas y que sulnen mas por ks medidas restriciivas de
AL,

Agemas, la OMS ha documentado que, debido 3 | pandemia, muchos paciemtes sin
COVID no acudieron citas de diagnostico y tratamiendo. incrementandose @l ndmero
de pacienies con enfermedad avanzada; asl, han aumentado, por sjemplo, los pacentes
gue necesitan control ded dolor por cancer u ciras enfemedades avanzadas.

Los cuidados palativos bésioos enfocados desde Alencidn Primaria pueden alvar una
signiicaiiva carga de sinlomas. El sistema necesila recursos: humanos, malenales y
farmacidn adecuada y coniinuada para garaniizar la equidad y calidad en esta atencidn a
las enfermedades y alscciones ordnicas, asl como a patoiogias indscciesss, coma la
COVID, el VIH / Sida o la luberculosis (TE] que, en mudhas ccasiones., las personas
padecen samultaneamente en etapas de final de wida.

Es parie del derecho & la salud ser ouidada ¥ estar libre de sinfomas duranie este periodo
wulnerabile.

For glio, SECPAL relvindica quea:

+ Todos los ssiemas de salud de la OMS en Ewropa garanticen la imegracidn de los
sorvickos do cukdados paliativos on los sistomas de Atencien Primaria de salud en
fodos los ambiios de alencion, segin a Dedaracdn de As@ang de

+ Todos los profesonales de la salud esion capacitados para responder a pacieries con
nacesidades de culdsdos paliaiivos. Esta educacidn debe ser fanio a nivel de pregrado
coima de posgrade. Actualmente, solo § de 51 padses tienen oudados palis@ves oomo
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Dossier de prensa

SECPAL

HOME = PACIENTES = ESPECIAL CORONAVIRUS

PANDEMIA DE COVID-19

Secpal recuerda que la preparacion para una
pandemia debe incluir cuidados paliativos

La pandemia debe acelerar la iniegracién de cuidados paliativos en los
sistemas de salud l

BREVES

. EN AQUELLOS PAISES QUE FORMAN PARTE DE LA REGION EUROPEA DE LA OMS
=EN ABIERTO=

"La crisis sanitaria ha hecho que la integraciond SFCPA|l reclama que los sistemas

! los cuidados paliativos en los sistemas de salud : :
sea mas urgente que nunca” de salud integren los Cuidados

" Soniedsd Espafols oF Cuidaces Falatios Paliativos en Atencion Primaria

Vote este articulo (0 votos) Imprimir = Email | 0 Comel

La SOCIEDAD ESPAROLA DE CUIDADOS PALIATIVOS (SECPAL) es una asociacion de
profesionales multidisciplinar, referente en Espaiia y en el mundo hispanohablante, para |
promocion de la equidad y calidad en la atencion a personas con enfermedades avanzadas
crénicas y progresivas sin opcion a tratamiento curative. La docendia, la investigacion y el
asesoramiento a la Administracion para el desarrollo y la implementacion de los cuidados
paliativos en nuestro pais son elementos fundamentales en nuestra agenda.

Los cuidados paliativos tienen como objetivo mejorar |a calidad de vida de los pacientes y de sus famil
seres queridos. SECPAL fue fundada en ensro de
1992 y tiene mas de 1.200 miembros, procedentes de
diferentes disciplinas, especialidades y ambitos de
atencidn.

En SECPAL trabajamos en alianza con la International
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T Dossier de prensa
SECPAL

v Geriatricarea: La pandemia debe acelerar la inteqracion de
cuidados paliativos en los sistemas de salud

\ Acté/ganitaria: SECPAL reclama que los sistemas de salud
integyen los Cuidados Paliativos en Atencidén Primaria

\ @onSalud: Secpal recuerda que la preparacion para una
ndemia debe incluir cuidados paliativos integrados

\ Salud a Diario: “La crisis sanitaria ha hecho que la integracion
de los cuidados paliativos en los sistemas de salud sea mas
urgente que nunca”
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WOTA DE PRENSA

“Hay que homogeneizar los cuidados paliativos
para avanzar en el reconocimiento de la
especialidad y hacerlos accesibles por igual en
todas las CCAA"

+  Elcoommador de las XTV Jomadas infemacionaies SECPAL, of Or. Manuel Casido
Fadras, reousmls que dursnte /3 pancsmis ios palatvistas han desammiiaca un papei
19, 26 de octubre

Excepoiona! INCNSD en dneas donde hasha ahora no 52 habia confado oon afos
y 2 de noviembre de 2021

#  Duranfe fes sasiones o MDA, DIOJAMAcEs 0ara o5 tias 19 i 26 de ooubve i 2 de
novieTnhre, Experios panonaies & nismaconses abondardn koS asOs RaCESanGs para
integrar iy sdenoion o fina! de Ay vada @ fodios Jos miveles, desce in formacian o fa climica

Madrid, 1 de octubre do 2021.- Tras casks dos anos de pandemia por covid-19, s XY
Jo nie es de la Soc fola de Cusdados Pakatvos (SECE

wislumbean coma & MEjSr BSCENano para poner schee la mesa no S5 &l Yabajo L \ AT hkf?‘LL, au Cobladon Pofieive
excepcional que han realzade ks profesionales de culdados paliatvos (CP) n esta crisis 2 ’ C { x

saritana, inclso en dreas donde hasta ahora no se habia contadio con ellos —pon duras
experenoas de acompafamiento a pacienies covid en el final de su vida-, sino también
para desarmollar ideas, estraiegias & inicativas que permian conbinuar avanzando en o
desarralio de la espeoalidad

Al lo evplca &l coordnador de esie encuento cientiico, ol Dr. Manwal Castillo Padros
quisn aNade QuE &N ESI0 MOMENICS. &8 CAMb e refen &l Compromiso de los
cuidados paliativos con uma Iiringral y e lap , conjuganda oS
wahnnes: hurmamos de sus projesionales con unos iguosos fundamenios kcnicos”. Para elio,
&5 lundamental "seguir en la pelea para reC T N O [ ES P a
baves del Area de Capaotacion Espec ploma de Acrediiaciin
(OAA) un camino en e gue Se avarzard durante esias Jomadas con la celebracion de dos
mesys redondas que abordardn la necesaria homogeneizacidn do ios Culdados
Paliativos en dos niveles: en la jomacion, docencia e investigacion, y a nivel clinico, donde
Ios propics profesionales revindiquen su especificidad y su valor afadido en estnuduras
sanitanas sdidas. “Pones sobne i) mesa por qué Somos especiakstas, qué nos dierencia y
qué necesitamos para que ks CF leguen por igual a todas las CCAM", agrega.

SECPAL = Sorisdad Espafiola de Cuidedm Py
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Las XIV Jornadas Internacionales de la Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos (SECPAL) se celebraran en

formato online bajo el lema ‘Hacia unos cuidados paliativos universales® a lo largo de tres semanas entre

octubre y noviembre,
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La Sociedad de Cuidados Paliativos
pide homogeneizar los cuidados

paliativos y hacerlos accesibles por
igual en las CCAA

Agencias
Viernes, 1 de octubre de 2021, 14:12 h (CET)

MADRID, 1 (EUROPA PRESS)

Hay que homogeneizar los cuidados
paliativos para hacerlos accesibles porigual
en todas las CCAA, y, para ello, es
fundamental “sequir en la pelea para
obtener el reconacimiento de la

especialidad” a través del Area de

Capacitacion Especifica (ACE) o el Diploma

de Acreditacion Avanzada (DAA), ha sefialado el doctor Manuel Castill
durante las X1V Jornadas Internacionales de |a Sociedad Espafiola de
Paliativos (SECPAL).
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Secpal pide homogeneizar los cuidados
paliativos y que sean accesibles a todas las
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https://www.enfermeria21.com/diario-dicen/piden-homogeneizar-los-cuidados-paliativos-y-hacerlos-accesibles-por-igual-en-las-comunidades-autonomas/
https://www.diariosigloxxi.com/texto-ep/mostrar/20211001141219/sociedad-cuidados-paliativos-pide-homogeneizar-cuidados-paliativos-hacerlos-accesibles-igual-ccaa
https://www.consalud.es/pacientes/secpal-pide-homogeneizar-cuidados-paliativos-accesibles-comunidades_103134_102.html

T Dossier de prensa
SECPAL

\ Geriatricarea: SECPAL pide homogeneizar el acceso a los cuidados
paliativos en todas las Comunidades

\ Dicen: Piden homogeneizar los cuidados paliativos y hacerlos
acceS|blés por igual en las Comunidades Auténomas

\ S%(XI: La Sociedad de Cuidados Paliativos pide homogeneizar
los fuidados paliativos y hacerlos accesibles por igual en las CCAA

;//éonSalud: Secpal pide homogeneizar los cuidados paliativos y que
ean accesibles a todas las comunidades

Salud a Diario: "Hay que homogeneizar los cuidados paliativos para
lograr el reconocimiento de la especialidad y hacerlos accesibles por
ual en todas las CCAA™



https://www.geriatricarea.com/2021/10/05/secpal-pide-homogeneizar-el-acceso-a-los-cuidados-paliativos-en-todas-las-comunidades/
https://www.enfermeria21.com/diario-dicen/piden-homogeneizar-los-cuidados-paliativos-y-hacerlos-accesibles-por-igual-en-las-comunidades-autonomas/
https://www.diariosigloxxi.com/texto-ep/mostrar/20211001141219/sociedad-cuidados-paliativos-pide-homogeneizar-cuidados-paliativos-hacerlos-accesibles-igual-ccaa
https://www.consalud.es/pacientes/secpal-pide-homogeneizar-cuidados-paliativos-accesibles-comunidades_103134_102.html
https://www.saludadiario.es/profesionales/hay-que-homogeneizar-los-cuidados-paliativos-para-avanzar-en-el-reconocimiento-de-la-especialidad-y-hacerlos-accesibles-por-igual-en-todas-las-ccaa

6. DIA MUNDIAL 2021

7 de octubre de 2021

NO DEJAR A NADIE ATRAS
E0UDAD EX ELACTESD A LOS CUIDATOS PALIATIVOS

NOTA DE PRENSA

“Los pacientes y sus familias deben conocer que
los cuidados paliativos son un derecho universal”

¢ Can motivo del Dla Mundha! de Jos Cuvdados Palativos, que se conmemara ef 9 de
octubre, AECPAL, SECPAL y la Asociacion FEpaciente desamolan una camparia
conunta que subraya /s imMporiancia de GaVanizar LN 3Coes0 SQUEAAD 3 [ afencidn
paliativa a fodas las personas Que o necesian

¥ Moy por hoy, en Espafla exisien diferencias asistenciales entre fas CCAA, o que
favorece & existencia de cludadanos de prmena y de segunda en ko Gue se reflere 3 fos
cudados palatvos”, afirma Manuela Moniedn, vicepresidenta de AECPAL

v SECPAL lanza un manfiesio y una recogda de firmas en fa plataforma Change org para
consaguir Que se promulgue una Ley de afencion, garantias y cuidados a/ final de o
vida y se impuise el reconocimiento de Jos cuidados palatvos como una especiaidad
dantro de Sisterna Naciona! de Sakud

7 de octubre de 2021 -~ Con motivo del Dia Mundal go o3 dados Palatiwos que se
conememora este sabado, 9 de octubre, la Asocacon &sr.ql'ola de Enfermeria de Culdados

Pallativos (/ ) ~creada en el seno de la Scoledad Espanola de Cudados Pallatvos
socmcion EE9,

¥y 1ie han sumado fuerzas para poner en marcha una
campafia que pone of acento en la Importanda de garantzar un acoeso equitativo a la
atencion paliatva a todas as personas que la necesitan

Siguiendo ef lema propuesto este a0 por la Workiwide Hospice Paliatve Care Allance
(WHPCA), No dejar a nadie atrds, han dsefado un completo calendano de actividades
pensadas para que a poblacion conozca que son los cukdados paliativos, a quién van
dirigidos, cuando pueden solicitarse y en qué medida permiten aliviar ol sufrimiento y
mejorar ol blenestar de las personas que se enfrentan a endermedades gue amenazan y
Imitan & vida, a sus seres quendos y a sus cudadores

“Pensamos que los pacientes y sus familas, as| como ks peofesionales santarios, deben
conocer que los culdados palativos son un derecho universal. Sin embargo, en Espana, al
igual que sucede en oXos palses del mundo, existen dferencias asistenciales entre las
CCAA, de forma que |a alencidn depende de las necesidades gue crea lener cada uno de
los goblemos awtondmicos, una stuacion que no deberia darse. Hoy por hoy, no tiene ol
mismo acceso a culdados paliativos una persona que resida en una region o en otra
lo que favorece & existenca de cludadanos de pimera y de segunda en b que se refere a

Una asistencia paliativa temprana

reduce 1as hospitalizaciones
innecesarias y el uso de los
servicios de salud.

Se estima que anualmente 40 millones

de personas necesitan cuidados
paliativos en el mundo. Y tan solo un
14% de |as personas que necesitan

asistencia paliativa la reciben.
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http://infocuidadospaliativos.com/los-pacientes-y-sus-familias-deben-conocer-que-los-cuidados-paliativos-son-un-derecho-universal/
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Lanzan una camparia para

Octubre, un mes para
reclamar el acceso

fomentar el acceso equitativo a los
cuidados paliativos por parte de
todas las personas que los necesiten

universal a los cuidados
paliativos

Asociaciones de pn
actividades para in

DiA MUNDIAL
7 "Los pacientes y sus familias deben conocer que
S | los cuidados paliativos son un derecho universal”

"Hay diferencias asistenciales entre las CCAA, lo que favorece |z existencia de ciudadanos de
primera y de segundz”, afirma Manuelz Monledn, vicepresidenta de AECPAL / SECPAL lanzaz un
mznifiesto v una recogida de firmas para conseguir que se promulgue una Ley de atencidn al

Dia Mundial de los Cuidados Paliativos

“Los pacientes y sus familias deben conocer que los cuidades paliativos son un derecho

dmentarios

universal™

campo de actuacion en cuidados paliativos, los geriatras deben

va". Teresa Marcellan, presidenta SNGG

'— R e e e e e e e e

Con motivo del Dia Mundial de los Cuidados Paliativos, que se conmemora este sabado, 9 de
octubre, la Asociacion Espanola de Enfermeria de Cuidados Paliativos (AECPAL) —areada en el
seno de la Sociedad Espaiiola de Cuidados Paliativos (SECPAL}- y la Asociacidn FFPadente han
sumado fuerzas para poner en marcha una campaiia que pone el acento en la importancia de
garantizar un acceso equitativo a la atencidn paliativa a todas las personas que la necesitan.

al defiende que los cuidados
tivos son “un derecho universal”



https://alfayomega.es/octubre-un-mes-para-reclamar-el-acceso-universal-a-los-cuidados-paliativos/
https://www.diariosigloxxi.com/texto-s/mostrar/427665/lanzan-campana-fomentar-acceso-equitativo-cuidados-paliativos-parte-todas-personas-necesiten
https://www.diariofarma.com/2021/10/08/los-cuidados-paliativos-son-un-derecho-universal
https://www.saludadiario.es/profesionales/los-pacientes-y-sus-familias-deben-conocer-que-los-cuidados-paliativos-son-un-derecho-universal
https://sngg.es/actualidad/dia-mundial-de-los-cuidados-paliativos

T Dossier de prensa
SECPAL

v Diariofarma: Aecpal defiende que los cuidados paliativos son “un
derecho universal’

\ Sociedad Navarra de Geriatria y Gerontologia: Dia Mundial de los
Cuidados Paliativos

\ AIZazA/Omega: Octubre, un mes para reclamar el acceso universal a
los chidados paliativos

\/O%glo XXI: Lanzan una campana para fomentar el acceso equitativo a
Igs cuidados paliativos por parte de todas las personas que los
hecesiten

Salud a Diario: "Los pacientes y sus familias deben conocer que los
cuidados paliativos son un derecho universal”



https://www.diariofarma.com/2021/10/08/los-cuidados-paliativos-son-un-derecho-universal
https://sngg.es/actualidad/dia-mundial-de-los-cuidados-paliativos
https://alfayomega.es/octubre-un-mes-para-reclamar-el-acceso-universal-a-los-cuidados-paliativos/
https://www.diariosigloxxi.com/texto-s/mostrar/427665/lanzan-campana-fomentar-acceso-equitativo-cuidados-paliativos-parte-todas-personas-necesiten
https://www.saludadiario.es/profesionales/los-pacientes-y-sus-familias-deben-conocer-que-los-cuidados-paliativos-son-un-derecho-universal

DIA MUNDIAL 2021

LEAVE NO ONE BEHIND
EQUITY IN ACCESS TO PALLIATIVE CARE

World Hospice & Palliative Care Day

www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day

AECPAL

Memoria de actividades
realizadas desde
AECPAL durante el mes
de octubre con motivo
del Dia Mundial de los
Cuidados Paliativos

ACCESO A LA MEMORIA



http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2022/01/memoria-actividades-aecpal-octubre-mes-de-los-cuidados-paliativos.pdf
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2022/01/memoria-actividades-aecpal-octubre-mes-de-los-cuidados-paliativos.pdf
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2022/01/memoria-actividades-aecpal-octubre-mes-de-los-cuidados-paliativos.pdf

/. ACE MEDICINA PALIATIVA

11 de octubre de 2021

-, SECPAL

T‘?_'f_, Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos

MOTA DE PRENSA

Diez sociedades cientificas se unen para solicitar la
creacion de un Area de Capacitacién Especifica en
Medicina Paliativa

« SECPAL rechazs fa propuesia ge crear un Ojpfoma de Acreditacidn (D4) en Cudados
Padstivos, ya que conSidens gus st SAmmoks RO 48 eESOUeSa 8 S COmpeas
estucfurales necesdades de adanoon paiadha” que swsien en Espafla ¥ podria

AumaTiar 1 insquicsd Sciun! &0 iy prestanitn de cudados

¥ Ei mconosimisnin de una ACE sn Msmaoina Paidstva as g socidn ciave pary
garantizar am & fforo la cabdad en fa afencidn al el de Lo wids oe pacentss can
enfermadades degeneralvas, (IOESVAS. AVANZICES ¥ S 0podn @ edamenio
curaiiva®

¥ Mas al de fo Medicng Paiatva, SECPAL rabaa an disrentes snioques ssiralsgicos
para responder a los redos especificos gue planfed ef reconaomienio oe cada una de fas
Areas profs sonaies que forman pare de & alencitn MUBHISCHINAT PECESAREE PR 05
cuidagos palafvos infegrales i oe calosd

Madrid, 11 da octubne do 2021« La Sockesdsd Espanola de Cuidados Faliativos [SECFAL)
¥ otras nueve socedades oentificas se han unido pama soloftar ante el Consejo Nacional de
Especialidades en Ciencias de b Sakd (CHECS) la creadtn de un Area de Capacitacidn

Especifica (ACE) en Medicina Palativa, el lente a una sOper .
Para los profesionales de culdados palativos, £l reconoomisnio de a5ty ACE es “una

acckn dave para garanizar en o fulueo la calidad en la stonckon al final de b vida de
padenies con enfermedades degeneraivas, progreswas, avanzadas ¥ s opoion a
ratamiente curaivo”

Por slio, & COOOINACON CoN NUSE DRJaNIZaciones que fEpressntan a las especiakdades
médicas desde las gue podria opfarse a la superespecalzacikin en Medicna Paliatra, se
acivan a las Comisiones MNacionales de ks Especaldades comespondienies para elevar
I paticitn al CHECS, al ampara del Beal Deoeto 07 » pof &l gues se regula
fommacian ansversal en Ciencias de la Sakud, las Arsas de Capaciaciin Espectica ye
pmcedimienss de creackdn de tulos de sspecialsta sn Ciencias de la Sald.

SECPAL - Socieded Lupafiols de Cuidadom,

-, SECPAL

"CF . Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos

Ademas de SECPA| &l consorcio de colabormoidn o integran la Socedad Espanola de
Arestesia y Reanmacion (SEDAR), b Socisdad Espafiola de Genatria y Genondclogia
(SEGGE), I Seckedad Espahola de Hemadologia ¥ Hemolerapia (SEHH), la Sociedad
Espancia de Médicos de Mencitn Primaria | ERGEN), b Sociedad de
Medicing Familiar y Comunitana (S b Sociedad Espafiola de Médicos Generales y
e Familia (5 , la Sociedad Espaiiola de Medoina infema (SEMIL la Socedad
Espaficla de Oncologla Médica (SEDM) v la Saciedad Espafiola de Onoclogia
Radivierapica [SECH]

De esie modo, SECFAL echaza la propussta dol Ministerio de Sanidad de crear un
Diploma da Acreditacion |DA) en Cudados Paliatvos, ya que corsidera que esta famiulka
“no da respuesia a las complejas y estrucherales necesidades de atencion paliativa®
que exsien en Espafa "y podia aurmsiar la mequidsd actual en la prestacon de

icLb oS "

Tras analizar s ca renciaies enie ks Aress fe Capaciacisn Especifca
ACE] ¥ los Diplomas de Acrediacidn [DA] y de Acrediacion Avanzeda [DAA ), b anidad Ria
deodido no apoyar ol proceso de croackn do un DA en Cuidados Pallatvas, porque
entiende que esta via "no garantiza una renovackdn generacional de cabdad de los
profesionales de cuidados palabvos (CF), al no basarse en compelencias stkdas cubivadas
&N un programa de farmackin oficial, sino mas hisn &n ménos sn especticidad”

Adernis, SECPAL cree que la compiejidad en el procedimiento de acrediaciin que se
planiea "no hace justicia a los profesionales gue actualmente se dedican a la atencicn
paliativa y no genera garantles para la singuianzacon y estabiidad de plazss”. Del mismio
moda, en caso de ser aprobada., esta via de reconocimienio “podria exchuir y Imitar el
desarralls de una ACE y compromeier el fuluro de ks culdados palatvos, dejando a la
poblacian con una cobsrtura sanitaris fragll y con minima porspectiva de ovolucion
|pos itva”

Enfoques esiratégicos especificos para ol reconccimiento de cada arca de CP

BAds aild de la Medicina Palatva, cada una de las disciplinas que forman pane del rabajo
mubdiscipbnar que exige la presiacon de wrcs cukdados pakatecs inlegrakes de cabdad s
eninenia a reios propios que precsan de un enfoque esiraiégioo especiicoo desde cada anea
profesional

esie senlido, y ieniendo en cuena gue las ACE no son posibles para Enfermeria, desde
EECPAL se considera necesana |a creackon do la figura de la enfermera ospecialista en
Cuidados Pallativos, un caming “para o gue existen opofunidades, aungue Nopenies en
su desarmolio”. Mieniras o, desde b Asocacidn Espafiol de Enfemmeria en Cudados
Paliatrros [AECFAL |, fundada &n 2005 en el seno de SECPAL, se trafaja junio al Corses|o
Geneml de Enfermesia en la elaborackdn de una resolucion para i ordenacion del ejercicio
profesional dEsInata & posnoar oS oudaios erfenmenss o 35 PErsons en procesos o

SECPAL - Socisdad Expafecls de Culdisd o Pali sbivon



http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/10/Diez-sociedades-cientificas-se-unen-para-solicitar-ace-medicina-paliativa-131021.pdf
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/10/Diez-sociedades-cientificas-se-unen-para-solicitar-ace-medicina-paliativa-131021.pdf

Diez sociedades cientificas reclaman
que se cree un area de capacitacion
especifica en medicina paliativa

CUIDADOS PALIATIVOS S R

. i . . ngenci: Diez sociedades cientificas se unen para solicitar la
Diez sociedades cientificas reclaman (u =°=* creacién de un Area de Capacitacién Especifica en
. . - . k== 1 Medicina Paliativa
H TEH d E E H p H C Itﬂ I'.:l DI'I E SP E G Ifl E ﬂ En m E d SECPAL rechaza |z propuesta de crear un Diploma de Acreditacion (DA) en Cuidados

MADR Paliativos, ya que considera que esta formulz no da respuesta "a las complejas y estructurales
necesidades de atencidn paliativa” que existen en Espafia

Diez sociedades cientificas abogan por
crear una ACE de Medicina Paliativa

Se elevara la peti

Diez sociedades cientificas piden la

creacion del Area de Capacita SECPAL y otras 9 sociedades cientificas piden la
Especifica en Medicina Paliati creacién de un Area de Capacitacion Especifica m

Imprimic | Email | 0 Comentarios

Medicina Paliativa

' 10 sociedades cientificas se unen para pedir
la creacion de un ACE en Medicina Paliativa



https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina-familiar-y-comunitaria/diez-sociedades-cientificas-abogan-por-crear-una-ace-de-medicina-paliativa--4367
https://www.servimedia.es/noticias/1926260
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https://www.infosalus.com/actualidad/noticia-secpal-otras-sociedades-cientificas-piden-creacion-area-capacitacion-especifica-medicina-paliativa-20211011131449.html
https://www.consalud.es/profesionales/10-sociedades-cientificas-unen-pedir-creacion-ace-medicina-paliativa_103560_102.html

T Dossier de prensa
SECPAL

\ Servimedia: Diez sociedades cientificas reclaman que se cree un
area de capacitacidén especifica en medicina paliativa

\ Redaccion Médica: Diez sociedades cientificas abogan por crear
una ACE/de Medicina Paliativa

\ Siglo XXI: Diez sociedades cientificas reclaman que se cree un area
de gapacitacion especifica en medicina paliativa

V/Salud a Diario: Diez sociedades cientificas se unen para solicitar la
reacion de un Area de Capacitacidén Especifica en Medicina Paliativa

Diario Farma: Diez sociedades cientificas piden la creacion del Area
de Capacitacion Especifica en Medicina Paliativa



https://www.servimedia.es/noticias/1926260
https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina-familiar-y-comunitaria/diez-sociedades-cientificas-abogan-por-crear-una-ace-de-medicina-paliativa--4367
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https://www.diariofarma.com/2021/10/11/diez-sociedades-cientificas-piden-la-creacion-del-area-de-capacitacion-especifica-en-medicina-paliativa

T Dossier de prensa
SECPAL

\ ConSalud: 10 sociedades cientificas se unen para pedir la
creacion de un ACE en Medicina Paliativa

\ InfoSalus: SECPAL y otras 9 sociedades cientificas piden la
creacion de un Area de Capacitacion Especifica en Medicina
PaliatiVa

\/7/Médico Interactivo: Diez sociedades cientificas reclaman la
; eacion de un Area de Capacitacion Especifica en Medicina
aliativa

\ Geriatricarea: SECPAL solicita un Area de Capacitacion
Especifica (ACE) en Medicina Paliativa

\ Alfa & Omega: «Hace falta una especialidad en cuidados
aliativos»



https://www.consalud.es/profesionales/10-sociedades-cientificas-unen-pedir-creacion-ace-medicina-paliativa_103560_102.html
https://www.infosalus.com/actualidad/noticia-secpal-otras-sociedades-cientificas-piden-creacion-area-capacitacion-especifica-medicina-paliativa-20211011131449.html
https://elmedicointeractivo.com/diez-sociedades-cientificas-reclaman-la-creacion-de-un-area-de-capacitacion-especifica-en-medicina-paliativa/
https://www.geriatricarea.com/2021/11/10/secpal-solicita-un-area-de-capacitacion-especifica-ace-en-medicina-paliativa/
https://alfayomega.es/especializarse-en-cuidados-paliativos-debe-ser-una-opcion/

. JORNADAS SECPAL - 2

20 de octubre de 2021

» SECPAL

Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos

XIV JORNADAS INTERNACIONALES DE SECPAL

“Los cuidados paliativos deben buscar su
protagonismo, hacer ver que son esenciales y
lograr estructuras sélidas y homogéneas para la
atencion integral al final de la vida"

Cuidados Paliativos en Tiempos
de Crisis Sanitaria
¢Qué hemos aprendido?

« B DOr. Alberfo Alanso Babarmo, médioo coordinedor de iy Linidad e Cusdados Pakafos
&n & Hospifal Univevsifano La Paz de Madnd, expiica camo ef paped de ios palafvisias ;
duranie kb covid- 15 deya aprendimpes de fufuro pars afanzar o especebdad en & o Vg abgd
sistema sanfaro 5

< Las XIV Jornadas inlsmacionales de SECPAL. como anlesasl del 30 anversanc de &
socedad cienitfica, prelenden “avanzar, mepay y supear pa bdevar el cambio
NecesND e S5 NUeVaE & MaTada por el avance de la fecnologla, ly pandema ylos
cambios sooopolfioos y anfropalbpioos”, en palsbras de Jvan Pablo Leva

*  Las mpresenfanies de s socisdades de Cudados Palafivos de Povdugal y
Latinoaménca apain & una volrmisd poltics slsciva para prionza o formacidn y of
desamoli de SqUipS 0o lof prode SOnNaes NECESNIDS PAT pavanhizar iy ansdenog

20 de octubne da 2021 .+ El papel protagonisia de los cuidados pakatios durante la
pandemia por covid-13 ha dejado aprendizajes de futrn para afiarear esta especiabdad en
&l sistema sanitano, pero No basta Solo Con reclamand, SN que S8 necesia tambsén un
papel activo de los profesionales. para haoer ver que son esenciales en i atencidn imegral
de los pacienies al final de L vida

Asi o ha dejado patente e Dr. Alberio Alonso Babarre, midico coordinador de la Unidad
de Cuidados Pakathoos en el Hospial Universiano La Paz de Madnd, duranie la primera
ponenda de as X 3 berma ies de la Socedad g dados
SECPAL), que comenzanon &n @ tarde de ayer con  prmens de las tres
sesones yirtuales previsias para abordar todos los retos gue se plantean para lograr que:
los oudados paliativos sean universales.

Gomo ha indicads en la presentacion de ks Jomadas &l Dr. Juan Pablo Leiva, presidemie
de s , "BSIMOS INSEIrados &N aVaNTar, MEjOrr y superar para lidorar sl camblo
necesarkn on st nueva er marcada por &l avance de b fecnologla, ks pandemia de

SECPAL - Socisdad Expaficls du Cuiduron Paliativos

] l Edna Gongalves



http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/10/jornadas-internacionales-secpal-201021.pdf
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/10/jornadas-internacionales-secpal-201021.pdf
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/10/jornadas-internacionales-secpal-201021.pdf

pacient

El papel esencial de los cuidados paliativos durante la pandemia debe
afianzar esta especialidad i

XIV JORNADAS INTERNACIONALES DE SECPAL

“Los cuidados paliativos deben hacer ver que son
esenciales y lograr estructuras solidas y
homogeéneas para la atencion integral al final de la

. ”n
El papel esencial de los cuidados paliativos durante la par vida

de afianzar esta especialidad en el sistema sanitario com El Dr. Alberto Alonso Ba “IJOS CUldadOS pahatiVOS deben buscar

Los cuidados paliativos reivindican protagonismo f’a”'e‘;:égaﬁjgg su protagonismo"

articulo

GonodeEa

jTe ponemos
ol la mejor sonrisa!

El papel protagonista de los cuidados paliativos durante la pandemia por COVID-19 ha
dejado aprendizajes de futuro para afianzar esta espedalidad en el sistema sanitario.
Pero no basta solo con redamarlo. Se necesita también un papel activo de los
profesionales para hacer ver que son esendiales en la atencidn integral de los pacientes
al final de la vida. Asi lo reivindican los expertos.

Muei



https://www.geriatricarea.com/2021/10/21/el-papel-esencial-de-los-cuidados-paliativos-durante-la-pandemia-debe-afianzar-esta-especialidad/
https://www.saludadiario.es/profesionales/los-cuidados-paliativos-deben-buscar-su-protagonismo-hacer-ver-que-son-esenciales-y-lograr-estructuras-solidas-y-homogeneas-para-la-atencion-integral-al-final-de-la-vida
https://www.diariofarma.com/2021/10/20/los-cuidados-paliativos-deben-buscar-su-protagonismo
https://diariosanitario.com/cuidados-paliativos/

T Dossier de prensa
SECPAL

v Salud a Diario: “Los cuidados paliativos deben hacer ver gue son

esenciales v lograr estructuras solidas y homogéneas para la
atencion integral al final de la vida”

+\ Diario Farma: “Los cuidados paliativos deben buscar su
profagonismo”

v/Geriatricarea: El papel esencial de los cuidados paliativos
urante la pandemia debe afianzar esta especialidad

\ Diario Sanitario: Los cuidados paliativos reivindican
protagonismo



https://www.saludadiario.es/profesionales/los-cuidados-paliativos-deben-buscar-su-protagonismo-hacer-ver-que-son-esenciales-y-lograr-estructuras-solidas-y-homogeneas-para-la-atencion-integral-al-final-de-la-vida
https://www.diariofarma.com/2021/10/20/los-cuidados-paliativos-deben-buscar-su-protagonismo
https://www.geriatricarea.com/2021/10/21/el-papel-esencial-de-los-cuidados-paliativos-durante-la-pandemia-debe-afianzar-esta-especialidad/
https://diariosanitario.com/cuidados-paliativos/

. JORNADAS SECPAL — 3 y4

3 de noviemb

re de 2021

SECPAL
_K_  Sociedad Espafiola de Cuidados Pa

ativos

XIV JORNADAS INTERMACIOMALES DE SECPAL

La pandemia impulsa la bisqueda de “ecosistemas
digitales” de salud para mejorar el seguimiento de
los pacientes con enfermedades avanzadas

< Lin programa de afencian psicoldgica y cudacos pakatiyos ‘onbine’ pary pacenfes con
CHNDET K MEJOrar S CaNdad Of vidd y FedUck Su Malsstar smocional hasta un 70%

<  ENpEnantas g2 s-NEml y aphCanones movies Dany mantorizar noicadomes clinioos
52 3hEN PESD DOVE AVANEN SN 1 CONSTUDDAN Oe “Lna i digial snte
profesionales y pacenies “gue fenga impacie sabne los resuifados en salud

+  Espafia pamicpa an & Master inismacional de Lidemago an Cuidsdos Pasistvos, que
[PAFSIQUS BVENZH &N COMPEENCIAS y CARACIacEs o Jof pojssanales par &
desaroly de proyecios oe éxfo a0 i alenctn & final de A vida

#  “La infervenoian precoz v ke foma de decisiones comparhida (TOC) recune de mada
significativo el disinds emanons asonoc & i COMUNICEcAN o o prondsion que
AMENaZa I3 SUpSNVVENCIS el paciente”, asspura @ Ora Hedena Garcia Liana

3 da noviembre da 2021.- La alia carga de necesidades asociada a las enfermedades
awarcadaes v bs condiciones de inestabiidad cinica a bs gue se endrentan los afectados y
sus famiias exgen "un contacto frocuents y un seguimiento cercano” por parte: de los
profesicnakes gus les atienden, "que deben orentar su labor hacia b mejea en el control de
Ios simiomas, adaptanda las infervenciones diagnosticas y lerapduicas a & shuanion clinica
¥ &l prondstico vital™ de cada persona.

Sin embargo, & esinicio aslamisnio que se recomendd maniener a la poblackn como
corsecuenca de b panidemia y las imRacones establendas para hacer frenie a la covid-19
dificultaron adn maes la ya complea asstencia que requieren eskas perscnas. Esie
esCEnarc ha puesio de reliees o pofencial de s nusvas leonokoglas a b hora de mejorar
U acceso a la atenon sanitana yassguar b conSnuikdad assiencial en ol amiio de los
cuidados palatvos.

Azl o han subrayada &1 Or. Marcslino Mosquara, responsable de b Unidad de Cusdados
Paliatreos del Compiejo HospRakaro Universitanc de Ferol, y Gristian Ochoa, psictlago
clinic, experio en Psicooncologla y dinecicr de dieremies programas de Sakud al,

SECPAL - Socieded Eapaficls de Culdudo Pull sty

XIV JORNADAS INTERNACIONALES DE SECPAL

“Trabajar en cuidados paliativos nos concede el
gran privilegio de profundizar en nuestra propia
humanidad”

v El Dr. Envic Bendo, referente infernacional en ef Ambdo de la espimtuaidad en i practca
clinca, clausura las XIV Jomadas intemacionales de SECPAL con una conferancia en
la que ha como & alksp “convir con ef monr”

¥ Una mesa redonda sobve Refos en compefencas cincas y estrafegias de desamolo
refiela ja necesidad de delvmitar mejor ios roles de cada unc de bs profesionales de os
equpos y avanzar en & formacian sobre cuidados palatvos en Jos estudias de
pregraco y posgrado

3 de noviembre do 2021.- El Or. Enric Benito, especiaista en Oncologla, experto en
Cuidados Pallatves y figura de referencia nacional e internacional en ef ambdo de la
espntualidad en &a practica clinca, ha clausurado las X1V ternacion
SECPAL que se han celebrado a lo largo de res sesiones wiuales estructuradas en fomo
a los ejes tematicos Avanzar, Mejorar y Superar.

Ourante su intervencion, el Dr. Benito ha ofrecido una refiexsdn sobre como “cormmvir con of
monr” ¥ansforma a los profesionales que atenden a s personas con enfermedades
avarzadas y prondstico de vida limitado. “Trabajar en nos

ol gran privilegio de profundizar en nuestra propla humanidad®, ha sefakado,
destacando que “el ibro” donde se adquiere esie aprendzaje e encuentra “al lado de &
cama dei enfermo’. Acompanandcie, ha explicado, “vemos grandes transformaciones, en
parte por nuesiras inlervenciones, pero también por los recursos que tiene & propla
persona, gue acaba por aceptar y por traspasar o suinmienio de una forma dulce y serena”

"Nuestro trabajo nos permie asomarnos a la inimidad de guenes acompanamos y
descuber valores de gran imporianca. Expenmentamos ia inlensidad del proceso y nos
vemos cbigados a aprender a gestionar las emociones, a forjar la capackdad de no hulr,
de estar junto al paciente y su familia y, af mmo tempo, 3 permanecer acudnimes y
serenos. Nos damos cuenta de que %0do @3 Fransiond y, con ello, aprendemas a valorar la
wida y a vivr en el presente. Vemos muertes megradas, serenas, de personas que faliecen
hadendo las paces con su historia y gue nos dan una leccion de vida impagable; pero
también muertes con intenso sufrimiento que Nos PrOpOFCICNaN pistas sobee SUS CaUSas

SECPAL - Saciedad Lapafials de Culdadon P



http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/11/ecosistemas-digitales-de-salud-en-cuidados-paliativos-3.pdf
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/11/Enric-Benito-trabajar-en-cuidados-paliativos-concede-un-gran-privilegio.pdf

Dossier de prensa

SECPAL

Expertos reclaman una "asignatura

XIV JORNADAS INTERNACIONALES DE SECPAL . . . .
La pandemia impulsa la bisqueda de "ecosistemas obligatoria" de Paliativos en los grados de

digitales" de salud para mejorar el seguimiento de Enfermen'a y Medicina
los pacientes con enfermedades avanzadas

Un programa di SECPALZ

P Expertos piden “una asignatura obligatoria” ...

el ‘-"i'f;ll)ajar en cuidados paliativos nos concede « 4  ;idados paliativos en los arados de
Vete este aticulo gran privilegio de profundizar en nuestra prop P g

humanidad” Medicina y Enfermeria en Espana

El Dr. Enric Benito, referente internacional en el 3mbito de |a espiritualidad en 12 préd  ror Redaccion - = noviembre, 2021 ™ o
clinica, clausura las ¥TV 1nmadac Internacianales de SECPAL ran una ranferenciz an |

eoswemet Cuidados paliativos, asignatura pendiente en los arados
de Medicina y Enfermeria Expertos piden "una asignatura
- ' obligatoria” de cuidados paliativos
N Los «ecosistemas digitales» de salud mejora;;l seguimiento de °n ]'OS gra{’ios de MEdICI'na y
¥ pacientes con enfermedades avanzadas :_:nfermer[a en Espaﬁa

jencias
5 BliarioSiglo
Bk El e_strlcto.a_lslamlento como conse.cuem:la _de Ia_ pand.emla ylas I!mltacmnes establecidas para hacer frente a la lerccles, 3 de noviembre de 2021, 14:00 h (CET)
Covid-19 dificultaron la ya de por si compleja asistencia que requieren las personas con enfermedades |

avanzadas.

IADRID, 3 (EUROPA PRESS)
05 expertos reunides en las XIV Jornadas Internacionales de |a Sociedad
F:laﬁola de Cuidados Paliativos (SECPAL) se han mostrado de acuerdo en el
«un contacto frecuente y un seguimienta cercano” , Ito cualitativo que supendria lograr la especialidad para los profesionales de
amefora en el control de los sintomas, adaptando las ya lidados paliativos y, mientras tanto, abogan por incluir formacién especifica de
a, destacaron el Dr. Marcelino Mosquera, i o R
ma generalizada en |as facultades de Medicina y Enfermeria.

de relieve el potencial de las nuevas tecnologias a |z hora de mejorar

a continuidad asistencial en el ambito de los cuidados paliativos para pej

y Cristian Ochoa. psicélogo dinico. experto e



https://www.saludadiario.es/profesionales/la-pandemia-impulsa-la-busqueda-de-ecosistemas-digitales-de-salud-para-mejorar-el-seguimiento-de-los-pacientes-con-enfermedades-avanzadas
https://www.saludadiario.es/profesionales/trabajar-en-cuidados-paliativos-nos-concede-el-gran-privilegio-de-profundizar-en-nuestra-propia-humanidad
https://www.consalud.es/pacientes/pacientes-avances/expertos-reclaman-asignatura-obligatoria-paliativos-enfermeria-medicina_104797_102.html
https://www.noticiasde.es/espana/expertos-piden-una-asignatura-obligatoria-de-cuidados-paliativos-en-los-grados-de-medicina-y-enfermeria-en-espana/
https://www.infosalus.com/actualidad/noticia-cuidados-paliativos-asignatura-pendiente-grados-medicina-enfermeria-20211103140028.html
https://www.diariosigloxxi.com/texto-ep/mostrar/20211103140028/expertos-piden-asignatura-obligatoria-cuidados-paliativos-grados-medicina-enfermeria-espana
https://www.geriatricarea.com/2021/11/22/los-ecosistemas-digitales-mejoran-el-seguimiento-de-pacientes-con-enfermedades-avanzadas/

T Dossier de prensa
SECPAL

v Salud a Diario: La pandemia impulsa la busqueda de "ecosistemas
digitales" de salud para mejorar el seguimiento de los pacientes con
enfermedades avanzadas

\ Salud zyiario: "Trabajar en cuidados paliativos nos concede el gran
privilegio/de profundizar en nuestra propia humanidad"”

A ConBalud: Expertos reclaman una "asignatura obligatoria” de
Paligtivos en los grados de Enfermeria y Medicina

\ NoticiasDe: Expertos piden “una asignatura obligatoria” de cuidados
paliativos en los grados de Medicina y Enfermeria en Espana

Gaceta Médica: Guia gratuita de recomendaciones del manejo de la
ja subcutanea



https://www.saludadiario.es/profesionales/la-pandemia-impulsa-la-busqueda-de-ecosistemas-digitales-de-salud-para-mejorar-el-seguimiento-de-los-pacientes-con-enfermedades-avanzadas
https://www.saludadiario.es/profesionales/trabajar-en-cuidados-paliativos-nos-concede-el-gran-privilegio-de-profundizar-en-nuestra-propia-humanidad
https://www.consalud.es/pacientes/pacientes-avances/expertos-reclaman-asignatura-obligatoria-paliativos-enfermeria-medicina_104797_102.html
https://www.noticiasde.es/espana/expertos-piden-una-asignatura-obligatoria-de-cuidados-paliativos-en-los-grados-de-medicina-y-enfermeria-en-espana/
https://gacetamedica.com/profesion/el-cge-publica-una-guia-gratuita-de-recomendaciones-del-manejo-de-la-via-subcutanea/

T Dossier de prensa
SECPAL

\ Siglo XXI: Expertos piden "una asignatura obligatoria” de
cuidados paliativos en los grados de Medicina y Enfermeria en

Espaina

\ lnfc:?a/lus: Cuidados paliativos, asignatura pendiente en los
gradgs de Medicina y Enfermeria

\ Kleteia: Cuidados Paliativos deberia ser asignatura en Medicina y
fermeria

\ Geriatricarea: Los «ecosistemas digitales» de salud mejoran el
seguimiento de pacientes con enfermedades avanzadas

v\ InfoSalut: XIV Jornadas Internacionales SECPAL 2021



https://www.diariosigloxxi.com/texto-ep/mostrar/20211103140028/expertos-piden-asignatura-obligatoria-cuidados-paliativos-grados-medicina-enfermeria-espana
https://www.infosalus.com/actualidad/noticia-cuidados-paliativos-asignatura-pendiente-grados-medicina-enfermeria-20211103140028.html
https://es.aleteia.org/2021/11/08/cuidados-paliativos-debe-ser-asignatura-en-medicina-y-enfermeria/
https://www.geriatricarea.com/2021/11/22/los-ecosistemas-digitales-mejoran-el-seguimiento-de-pacientes-con-enfermedades-avanzadas/
https://www.infosalut.com/es/investigacion/estudios-y-proyectos/12185-xiv-jornadas-internacionales-secpal-2021
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. \ Balance Sociosanitario: Los
v — cuidados paliativos
Documental: “Decalogo para morir bien” evolucionan hacia una

intervencion precoz

| - 73 \ Alfa & Omega: Carlos
Centeno: «El bien comun pide
e e o o medicina paliativa»

Carlos Centeno: «El bien

Decir adids en paz

comun pide medicina
paliativa»

\ El Confidencial: Documental
“Decalogo para morir bien”

\ Diario de Burgos: Decir adios
en paz (sobre el documental de
Ihaki Pena)



https://www.balancesociosanitario.com/sanidad/los-cuidados-paliativos-evolucionan-hacia-una-intervencion-precoz/
https://alfayomega.es/carlos-centeno-el-bien-comun-pide-medicina-paliativa/
https://religion.elconfidencialdigital.com/articulo/en_voz_baja/documental/20210422004515041426.html
https://www.diariodeburgos.es/noticia/ZBDF7FC11-DEF3-ED95-41E84F4AA33E0E38/202104
https://www.balancesociosanitario.com/sanidad/los-cuidados-paliativos-evolucionan-hacia-una-intervencion-precoz/
https://religion.elconfidencialdigital.com/articulo/en_voz_baja/documental/20210422004515041426.html
https://www.diariodeburgos.es/noticia/ZBDF7FC11-DEF3-ED95-41E84F4AA33E0E38/202104
https://alfayomega.es/carlos-centeno-el-bien-comun-pide-medicina-paliativa/
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Y LIBREPENSADORES »

Cuidar el proceso de morir: ;Dénde
estamos?

Enrique Benito Oliver | c|LlbinfaIibre(c'a:infolibre.es| @_infoLibre

Publicada el 27/04/2021 a las 06:00 | Actualizada el 27/os /2021 a las 18:10

fwo4 B & ¢

La reciente ley de regulacion de la eutanasia pretende mejorar la vida de algunas

personas al morir. El alivio del sufrimiento de todas las que afrontan su final de vida y el
de sus seres queridos, inspira y compromete desde hace 30 afios la Sociedad Espafiola de
Cuidados Paliativos (SECPAL). Estas reflexiones que siguen surgen de la experiencia
clinica, no de ninguna ereencia ni ideologia. Morirse no es de derechas ni
izquierdas ni es una enfermedad, sino como decia Borges, “una costumbre que tiene la
gente”. 5in banalizar, recordemos que es natural, una experiencia humana, no una
patologia a tratar.

En recientes décadas, las sociedades que llamamos desarrolladas, hemos
arrinconado el morir en los hospitales, construidos como templos de curacién v,
tenemos el riesgo de tratarlo como una enfermedad mas. A menudo tanto la sociedad
como los propios profesionales sanitarios vemos el morir como un fracaso terapéutico,
esto es una perspectiva ignorante de nuestro rol como sanitarios, y fuente de sufrimiento

\ Salud Ediciones: Tertulia con
Margalida Gili, Antoni Bennasar,
Pere Riutord y con un
convidado especial, Juan Pablo
Leiva

v InfoLibre: Enric Benito: Cuidar
el proceso de morir: ;Dénde
estamos?

\ Sociedad Espaiiola de
Psiquiatria Legal: Comunicado
de SECPAL y AECPAL ante la
ley organica de regulacion de la
eutanasia



https://www.saludediciones.com/2021/04/21/tertulia-juan-pablo-leiva/
https://www.infolibre.es/noticias/club_infolibre/librepensadores/2021/04/26/cuidar_proceso_morir_donde_estamos_119755_1043.html
https://www.psiquiatrialegal.org/comunicado-de-secpal-y-aecpal-ante-la-ley-organica-de-regulacion-de-la-eutanasia
https://www.saludediciones.com/2021/04/21/tertulia-juan-pablo-leiva/
https://www.infolibre.es/noticias/club_infolibre/librepensadores/2021/04/26/cuidar_proceso_morir_donde_estamos_119755_1043.html
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x tantos 0000

v Xtantos: Alberto Meléndez,
Zii”{“’:;que sectiperarel exvicepresidente de
prestigio de cuidar” ‘ SECPAL: "Hay que. A
recuperar el prestigio de

cuidar™

;;I—l::;aazir;c;\sa:izing:lc;itaIiativos Universales», lema de las XIV Jornadas '\l Ge ri atrica rea: « H ac i a unos
Cuidados Paliativos

Las XIVJornadas Internacionales de la Sociedad Espafiola de Cuidades Paliatives (SECPAL) tendran Iugar los U n ive rsa l eS >> 9 'e m a d e I as

dias 19y 26 de octubre y 2 de noviembre bajo el lema «Hacia unes Cuidados Paliatives Universaless,

XIV Jornadas
Internacionales SECPAL

18, 26 de octubre
v 2 de noviembre de 2021



https://www.portantos.es/periodico/2021/hay-que-recuperar-el-prestigio-de-cuidar/
https://www.geriatricarea.com/2021/06/02/hacia-unos-cuidados-paliativos-universales-lema-de-las-xiv-jornadas-internacionales-secpal/
https://www.portantos.es/periodico/2021/hay-que-recuperar-el-prestigio-de-cuidar/
https://www.geriatricarea.com/2021/06/02/hacia-unos-cuidados-paliativos-universales-lema-de-las-xiv-jornadas-internacionales-secpal/

Los médicos ante la aplicacion de la
eutanasia: “No estamos preparados”

Otras Publicaciones

Junio 2021

formaron come madicos

Entra en vigor la Ley de la Eutanasia

| presid

Los doctores Diego Real de Asua, del grupo de Bioética de la Sociedad de Medicina Interna y Pablo Leiva,

lente de la Sociedad de Cuidados Paliativos, analizan algunos aspectos de la legislacion

\ Programa Diagnéstico:
Entrevista a Juan Pablo
Leiva sobre CP y
eutanasia

v COPE: Entrevista a Juan
Pablo Leiva ante la
entrada en vigor de la ley
de eutanasia

\ Onda Regional Murcia:
Entrevista a Juan Pablo
Leiva (min 14:00)



https://www.cyltv.es/videoSH/ddb77f40-a4f9-46a4-8a93-8c9253a52c93/Diagnostico-23-Cuidados-paliativos-y-eutanasia
https://www.cope.es/actualidad/sociedad/noticias/los-medicos-ante-aplicacion-eutanasia-estamos-preparados-20210625_1363987
https://www.orm.es/informativos/region-de-murcia-noticias/entra-en-vigor-la-ley-de-la-eutanasia/
https://www.cyltv.es/videoSH/ddb77f40-a4f9-46a4-8a93-8c9253a52c93/Diagnostico-23-Cuidados-paliativos-y-eutanasia
https://www.cope.es/actualidad/sociedad/noticias/los-medicos-ante-aplicacion-eutanasia-estamos-preparados-20210625_1363987
https://www.orm.es/informativos/region-de-murcia-noticias/entra-en-vigor-la-ley-de-la-eutanasia/
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B FALTA DE CUIDADOS PALIATIVOS AFECTA [
¥ A'DECENAS DE MILES DE ENFERMOS

LA o) 24-AL ELSA NICOLAS MADURO EXIGE AL MECANISMO COVAX QUE C! NOTICIAS

A e .

\ RT en Espaiiol: Reportaje
sobre el acceso a CP

\ Revista Pronto: Dra. Elia
Martinez: "La medicina
paliativa ayuda a los
pacientes a despedirse sin
sufrir”

\ Diario Enfermero: El duelo
en tiempos de COVID:
cuidados enfermeros al
final de |la vida

\ Salud a Diario: Nueva guia
de sedacion paliativa



https://www.youtube.com/watch?v=IQIqZu-MJr4
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/07/Elia-Moreno-que-son-cuidados-paliativos.pdf
https://diarioenfermero.es/el-duelo-en-tiempos-de-covid-cuidados-enfermeros-al-final-de-la-vida/
https://www.saludadiario.es/profesionales/nueva-guia-de-sedacion-paliativa
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/07/Elia-Moreno-que-son-cuidados-paliativos.pdf
https://diarioenfermero.es/el-duelo-en-tiempos-de-covid-cuidados-enfermeros-al-final-de-la-vida/
https://www.youtube.com/watch?v=IQIqZu-MJr4

"Lo urgente no era la Ley de Eutanasia,
sino una de Cuidados Paliativos™

El Cgcom y la Secpal presentan la Guia de Sedacion Paliativa 2021 para la correcta
aplicacién de este tratamiento

- _ 1V —

El Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos presenta la nueva
Guia de Sedacion Paliativa

| M Ninguna persona tendria que morir con dolor ni ningun otro sintoma estresante. Bajo este principio desde el
1 Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM) presenta la nueva Guia de Sedacion Paliativa, un
= documento que pretende servir de pauta para la buena praxis y correcta aplicacion de la sedacion paliativa.

e

Otras Publicaciones

Julio-Agosto 2021

\ Redaccion Médica: “Lo
urgente no erala lLey de
Eutanasia, sino una de
Cuidados Paliativos”

\ Farmacosalud: Una guia
defiende la sedacion
provisional o intermitente
en casos de sufrimiento
existencial refractario

\ Geriatricarea: El Consejo
General de Colegios
Oficiales de Médicos
presenta la hueva Guia de
Sedacion Paliativa



https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina/-lo-urgente-no-era-la-ley-de-eutanasia-sino-una-de-cuidados-paliativos--7805
https://farmacosalud.com/una-guia-defiende-la-sedacion-provisional-o-intermitente-en-casos-de-sufrimiento-existencial-refractario/
https://www.geriatricarea.com/2021/08/10/el-consejo-general-de-colegios-oficiales-de-medicos-presenta-la-nueva-guia-de-sedacion-paliativa/
https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina/-lo-urgente-no-era-la-ley-de-eutanasia-sino-una-de-cuidados-paliativos--7805
https://www.geriatricarea.com/2021/08/10/el-consejo-general-de-colegios-oficiales-de-medicos-presenta-la-nueva-guia-de-sedacion-paliativa/

Otras Publicaciones

Septiembre 2021

ECOLOGIA INTEGRAL

Lecciones de la pandemia del Covid-19
para los cuidados paliativos

Cada ano en Furopa necesitan cuidados paliativos mas de cuatro millones de personas, pero pronto

serdn cinco, segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). '\/ O m n e S : Le c C i 0 n e S d e

i —e la pandemia del Covid-
Ricardo Martino Alba: 19 Pa_ra los cuidados
«Estamos condenados a paliativos
cuidarnos si queremos ser
humanos»
\ Alfa & Omega:

Ricardo Martino Alba:
«Estamos condenados
a cuidarnos si
queremos ser
humanos»



https://omnesmag.com/foco/ecologia-integral/lecciones-de-la-pandemia-del-covid-19-para-los-cuidados-paliativos/
https://alfayomega.es/ricardo-martino-alba-estamos-condenados-a-cuidarnos-si-queremos-ser-humanos/
https://omnesmag.com/foco/ecologia-integral/lecciones-de-la-pandemia-del-covid-19-para-los-cuidados-paliativos/
https://alfayomega.es/ricardo-martino-alba-estamos-condenados-a-cuidarnos-si-queremos-ser-humanos/

Otras Publicaciones

Octubre 2021

Los cuidados paliativos: | \ EINacional.cat: Los
una asignatura cuidados paliativos: una
. pendiente asignatura pendiente

Maria Cardoso
Barcelona. Domingo, 10 de octubre de 2021. 21:01

Enfermeria avisa: No se puede dotar al
ciudadano de cuidados paliativos optimos
sin especializacion

v ConSalud: Enfermeria
avisa: No se puede dotar al
ciudadano de cuidados

T 2 paliativos éptimos sin
m Las enfermeras insisten en que unos T .,
cuidados paliativos de calidad requieren una ' espeC|a||zaC|0n
_formaEién especializada
o v iSanidad: Las enfermeras

insisten en que unos
cuidados paliativos de
calidad requieren una
formacion especializada



https://www.elnacional.cat/es/salud/cuidados-paliativos-asignatura-pendiente_655724_102.html
https://www.consalud.es/pacientes/dias-mundiales/enfermeria-avisa-ciudadano-cuidados-paliativos-optimos-especializacion_103475_102.html
https://isanidad.com/197554/las-enfermeras-insisten-en-que-unos-cuidados-paliativos-de-calidad-requieren-una-formacion-especializada/
https://www.elnacional.cat/es/salud/cuidados-paliativos-asignatura-pendiente_655724_102.html
https://www.consalud.es/pacientes/dias-mundiales/enfermeria-avisa-ciudadano-cuidados-paliativos-optimos-especializacion_103475_102.html
https://isanidad.com/197554/las-enfermeras-insisten-en-que-unos-cuidados-paliativos-de-calidad-requieren-una-formacion-especializada/

Otras Publicaciones

Octubre 2021

\ Diario Enfermero: Las
enfermeras advierten de
que sin formacién no se
pueden dar unos cuidados
paliativos de calidad

a bR
Ricardo Martino: "A los cuidados paliativos
pediatricos se destinan muchos menos
recursos"”

\ 20 Minutos: Ricardo
Martino: "A los cuidados
paliativos pediatricos se
destinan muchos menos
recursos"

9 ctubre es ei dia mundial de los culdados palkiativos: en Espafia 25.000 nifios los necesitan

\ Diario Enfermero: Las
novedades de la via
subcutanea, a debate en las
XIV Jornadas
Internacionales SECPAL

Mano de un enfermo con via subcutanea en una cama de la UCI del Hospital de
Emergencias Isabel Zendal, Madrid (Espaia), a 20 de enero de 2021. - Eduardo Parra -
Europa Press



https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-advierten-de-que-sin-formacion-no-se-pueden-dar-unos-cuidados-paliativos-de-calidad/
https://www.20minutos.es/salud/ricardo-martino-a-los-cuidados-paliativos-pediatricos-se-destinan-muchos-menos-recursos-que-a-los-adultos-4848844/
https://diarioenfermero.es/las-novedades-de-la-via-subcutanea-a-debate-en-las-xiv-jornadas-internacionales-secpal/
https://diarioenfermero.es/las-enfermeras-advierten-de-que-sin-formacion-no-se-pueden-dar-unos-cuidados-paliativos-de-calidad/
https://www.20minutos.es/salud/ricardo-martino-a-los-cuidados-paliativos-pediatricos-se-destinan-muchos-menos-recursos-que-a-los-adultos-4848844/
https://diarioenfermero.es/las-novedades-de-la-via-subcutanea-a-debate-en-las-xiv-jornadas-internacionales-secpal/

Psicologia en cuidados paliativos: un papel
de liderazgo en los procesos de planificacion
compartida

POSICION 31 DE 51 PAISES EUROPEQS EN PALIATIVOS

Espafia, a la cola de los cuidados paliativos
en Europa y sin expectativas de mejora

25,000 M60Z MEC2TITAN CLIDADDS PALIATINGS

. La necesidad de paliativos pediatricos: “El
70% de los ninos que atendemos mueren en
sus casas"

- "Una ACE de Medicina Paliativa reduciria la

§ & inequidad entre CC AA en el acceso a estos
cuidados"

Otras Publicaciones

Octubre 2021

\ ConSalud: Psicologia en
cuidados paliativos: un papel de
liderazgo en los procesos de
planificacion compartida

v ConSalud: Espaiia, a la cola de
los cuidados paliativos en Europa
y sin expectativas de mejora

v ConSalud: "Una ACE de
Medicina Paliativa reduciria la
inequidad entre CC AA en el
acceso a estos cuidados*

v ConSalud: La necesidad de
paliativos pediatricos: “El 70% de
los ninos que atendemos mueren
en sus casas"”



https://www.consalud.es/profesionales/psicologia-cuidados-paliativos-liderazgo-procesos-planificacion-compartida_104220_102.html
https://www.consalud.es/pacientes/espana-cola-cuidados-paliativos-europa-expectativas-mejora_104278_102.html
https://www.consalud.es/profesionales/medicina/ace-medicina-paliativa-reduciria-inequidad-cc-aa-acceso-cuidados_104146_102.html?utm_term=Autofeed&utm_medium=Social&utm_source=Twitter#Echobox=1635027735
https://www.consalud.es/pacientes/necesidad-paliativos-pediatricos-el-70-ninos-atendemos-mueren-casas_104249_102.html
https://www.consalud.es/profesionales/psicologia-cuidados-paliativos-liderazgo-procesos-planificacion-compartida_104220_102.html
https://www.consalud.es/pacientes/espana-cola-cuidados-paliativos-europa-expectativas-mejora_104278_102.html
https://www.consalud.es/pacientes/necesidad-paliativos-pediatricos-el-70-ninos-atendemos-mueren-casas_104249_102.html
https://www.consalud.es/profesionales/medicina/ace-medicina-paliativa-reduciria-inequidad-cc-aa-acceso-cuidados_104146_102.html?utm_term=Autofeed&utm_medium=Social&utm_source=Twitter

Otras Publicaciones

Octubre 2021

Mas de 80.000 enfermos mueren cada V El Periodico de Espana

aio en Esparia sin cuidados paliativos (EPE): Mas de 80.000
enfermos mueren cada ano

en Espana sin cuidados

Las enfermeras advierten que no se podra dotar a pa"at'VOS
toda la poblacion de unos cuidados paliativos de
calidad si no hay una formacioén especializada ,\/ Dicen: Las enfermeras

\ Lumnes, 18 de octubre de 2021 advierten que no Se podr‘é
v R I O N dotar a toda la poblacién de

. “No dejar a nadie atras; equidad en el acceso a los Cuidados Paliativos™ es el lema que se escogid para H d d |. t. d
& "' celebrar el Dia I\qudi:ﬂ de los Paliativos, :onstientes. una b\'ez mids, de la necesidad de reivindicar la u nos Cu' a OS pa 'a lvos e
i y maxima atencion a pacientes v familiares en el actual contexto de pandemia, el
v e

calidad si no hay una
formacion especializada

este Dia Mundial reclamando a las Administraciones una clara anno=*~ -
cualquier momento de su vida.

NAVARRA INFORMAT\VOS
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e 102021 05:18 gmple 30 @ & dedican en
- 5 del Hospital Sa0 0 Juan de D0 4y agradeble nosible. A ello anchan. Mart Alzugaray
ados Pa l l s llev derayag ida, pero si1a &ns . .
LaUndmCd\D ades ddlﬂm o "o alargan ta vida | nl u| S
ecta final de suY \\‘I\J como ellos MiS a e
ales que e 31“ a O
pof sion

con ellos

Paliativos del Hospital San
Juan de Dios



https://www.epe.es/es/sanidad/20211007/enfermos-salud-hospitales-12177023
https://www.enfermeria21.com/diario-dicen/las-enfermeras-advierten-que-no-se-podra-dotar-a-toda-la-poblacion-de-unos-cuidados-paliativos-de-calidad-si-no-hay-una-formacion-especializada/
https://www.rtve.es/play/audios/informativo-de-navarra/cronica-navarra/6162629/
https://www.epe.es/es/sanidad/20211007/enfermos-salud-hospitales-12177023
https://www.enfermeria21.com/diario-dicen/las-enfermeras-advierten-que-no-se-podra-dotar-a-toda-la-poblacion-de-unos-cuidados-paliativos-de-calidad-si-no-hay-una-formacion-especializada/
https://www.rtve.es/play/audios/informativo-de-navarra/cronica-navarra/6162629/

Otras Publicaciones

Noviembre 2021

Cuidar y acompanar hasta el final de la vida: como afrontar
el duelo anticipado por un ser querido

ontar el duelo anticipado por un ger querido

Otro ano sin especialidad de Paliativos:
"Espafia es de los pocos paises que alinno la
reconoce"

"Somos de los pocos paises europeos que
aun no tiene reconocida una especialidad en
paliativos"

\ La Sexta: Cuidar y
acompanar hasta el final de la
vida: como afrontar el duelo
anticipado por un ser querido

v ConSalud TV: Juan Pablo
Leiva: Somos de los pocos
paises europeos gue aun no
tiene reconocida una
especialidad en paliativos”

Acceso al VIDEO

\ ConSalud: Otro afio sin
especialidad de Paliativos:
"Espana es de los pocos
paises que aun no la
reconoce”



https://www.lasexta.com/bienestar/psicologia/cuidar-acompanar-final-vida-como-afrontar-duelo-anticipado-ser-querido_2021102761797df0888b6900011d8787.html?so=so%3Asour-twitter%3Acn-lasextanoticias
https://www.consalud.es/la-entrevista/paises-europeos-no-reconocida-especialidad-paliativos_105947_102.html
https://www.youtube.com/watch?v=eMoOvYoPH4E&t=1s
https://www.consalud.es/profesionales/medicina/ano-especialidad-paliativos-espana-paises-no-reconoce_107151_102.html
https://www.lasexta.com/bienestar/psicologia/cuidar-acompanar-final-vida-como-afrontar-duelo-anticipado-ser-querido_2021102761797df0888b6900011d8787.html?so=so%3Asour-twitter%3Acn-lasextanoticias
https://www.consalud.es/profesionales/medicina/ano-especialidad-paliativos-espana-paises-no-reconoce_107151_102.html
https://www.consalud.es/la-entrevista/paises-europeos-no-reconocida-especialidad-paliativos_105947_102.html

"En la unidad de cuidados paliativos
pediatricos no alargaron la vida de mi
hijo pero si la ensancharon”

ARACELI GUEDE JORGE PARIS BIEITOALVAREZ NOTICIA 13.12.2021 - 08:28H f ,

O Maria relata su experiencia y la del pequeno Nacho en la nueva Area de Hospitalizacion de CPP del Nifio Jesus de Madrid.
0O Financiada por la Fundacién Aladina, es la primera en un centro publico de Espana.

O FOTOGALERIA: Estas son las enfermedades para solicitar una pensién por incapacidad permanente.

0O ESPECIAL | Salud mental y pandemia. las secuelas salen a la luz.

“Los cuidados paliativos beneficiarian a
,25.000 ninos y menos del 20% los recibe”

BETDALVAREZ 13122021 - 07:37H f ¥ | M

Otras Publicaciones

Noviembre 2021

\ 20 Minutos: "En la
unidad de cuidados
paliativos pediatricos
no alargaron la vida de
mi hijo pero si la
ensancharon”

v 20 Minutos: Video:
"Los cuidados
paliativos beneficiarian

a 25.000 ninhos y menos
del 20% los recibe"



https://www.20minutos.es/noticia/4921672/0/unidad-cuidados-paliativos-pediatricos-no-alargaron-vida-mi-hijo-si-ensancharon/?autoref=true
https://www.20minutos.es/videos/madrid/4923075-los-cuidados-paliativos-beneficiarian-a-25-000-ninos-y-menos-del-20-los-recibe/
https://www.20minutos.es/noticia/4921672/0/unidad-cuidados-paliativos-pediatricos-no-alargaron-vida-mi-hijo-si-ensancharon/?autoref=true
https://www.20minutos.es/videos/madrid/4923075-los-cuidados-paliativos-beneficiarian-a-25-000-ninos-y-menos-del-20-los-recibe/




SECPAL

InfoPaliativos

infoPaliativos

«Los cuidados paliativos deben buscar su protagonismo,
hacer ver que son esenciales y lograr estructuras solidas
y homogeneas»

El Dr. Alberto Alonso Ba fico coordinador de la Ut

AITO, Me:

—————— R (g
o ppp— é 4 e
: & = ' Fabra é
! PERSPECTIVAS
Diez sociedades «Los pacientes y sus Manifiesto porunaLey  ‘Perspectivas’. Mirar
cientificas se unen familias deben conocer de garantias, atencién lo mismo, ver lo
para solicitar la que los cuidados v cuidados al finaldela  distinto
creacibnde un Areade  paliativos son un vida
Capacitacion derecho universal»

Especifica en Medicina
Paliativa



http://infocuidadospaliativos.com/

Ty InfoPaliativos
SECPAL

\ SECPAL Comunica. Enero-Marzo 2021

\ Disponible el nimero 13 del boletin ‘Actualidad SECPAL’

\ Sentido adiés a Joan Hunt, fundadora de Cudeca, el primer
ceﬁtro especifico de cuidados paliativos en Espana

\ Federico de Montalvo: «Un profesional puede ser objetor de
conciencia ante la eutanasia y no por ello dejar de acompanar
al paciente»

\ «Una de las razones de la precariedad gue existe en el acceso
a los cuidados paliativos en Espana es |la falta de
reconocimiento de la especialidad»

\ Comunicado ante la 712 Reunion del Comité Europeo Regional
de la Organizacion Mundial de la Salud



http://infocuidadospaliativos.com/secpal-comunica-enero-marzo-2021/
http://infocuidadospaliativos.com/disponible-el-numero-13-del-boletin-actualidad-secpal/
http://infocuidadospaliativos.com/sentido-adios-a-joan-hunt-fundadora-de-cudeca-el-primer-centro-especifico-de-cuidados-paliativos-en-espana/
http://infocuidadospaliativos.com/federico-de-montalvo-un-profesional-puede-ser-objetor-de-conciencia-ante-la-eutanasia-y-no-por-ello-dejar-de-acompanar-al-paciente/
http://infocuidadospaliativos.com/una-de-las-razones-de-la-precariedad-que-existe-en-el-acceso-a-los-cuidados-paliativos-en-espana-es-la-falta-de-reconocimiento-de-la-especialidad/
http://infocuidadospaliativos.com/comunicado-ante-la-71a-reunion-del-comite-europeo-regional-de-la-organizacion-mundial-de-la-salud/

Ty InfoPaliativos
SECPAL

\ jGracias, maestro! Celebrando el legado de Eric Casell

\ «Hay gue homogeneizar los cuidados paliativos para avanzar
en el reconocimiento de la especialidad y hacerlos accesibles
por igual en todas las CCAA»

‘Perspectivas’. Mirar lo mismo, ver lo distinto

\ Manifiesto por una Ley de garantias, atencion y cuidados al
final de la vida

\ «Los pacientes y sus familias deben conocer que los cuidados
paliativos son un derecho universal»

\ Diez sociedades cientificas se unen para solicitar la creacion
de un Area de Capacitacién Especifica en Medicina Paliativa



http://infocuidadospaliativos.com/gracias-maestro-celebrando-el-legado-de-eric-casell/
http://infocuidadospaliativos.com/hay-que-homogeneizar-los-cuidados-paliativos-para-avanzar-en-el-reconocimiento-de-la-especialidad-y-hacerlos-accesibles-por-igual-en-todas-las-ccaa/
http://infocuidadospaliativos.com/perspectivas-mirar-lo-mismo-ver-lo-distinto/
http://infocuidadospaliativos.com/manifiesto-por-una-ley-de-garantias-atencion-y-cuidados-al-final-de-la-vida/
http://infocuidadospaliativos.com/los-pacientes-y-sus-familias-deben-conocer-que-los-cuidados-paliativos-son-un-derecho-universal/
http://infocuidadospaliativos.com/diez-sociedades-cientificas-se-unen-para-solicitar-la-creacion-de-un-area-de-capacitacion-especifica-en-medicina-paliativa/

Ty InfoPaliativos
SECPAL

\ «Los cuidados paliativos deben buscar su protagonismo,
hacer ver qgue son esenciales y lograr estructuras sélidas y
homogéneas»

a pandemia impulsa la busqueda de «ecosistemas
digitales» de salud para mejorar el seguimiento de los
pacientes con enfermedades avanzadas

\ «Trabajar en cuidados paliativos nos concede el gran
privilegio de profundizar en nuestra propia humanidad»

\ Disponible el nUmero 14 del boletin ‘Actualidad SECPAL’



http://infocuidadospaliativos.com/los-cuidados-paliativos-deben-buscar-su-protagonismo-hacer-ver-que-son-esenciales-y-lograr-estructuras-solidas-y-homogeneas-para-la-atencion-integral-al-final-de-la-vida/
http://infocuidadospaliativos.com/la-pandemia-impulsa-la-busqueda-de-ecosistemas-digitales-de-salud-para-mejorar-el-seguimiento-de-los-pacientes-con-enfermedades-avanzadas/
http://infocuidadospaliativos.com/trabajar-en-cuidados-paliativos-nos-concede-el-gran-privilegio-de-profundizar-en-nuestra-propia-humanidad/
http://infocuidadospaliativos.com/disponible-el-numero-14-del-boletin-actualidad-secpal/
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SECPAL N2 13. Abril 2021

(CLIC PARA ACCEDER AL BOLETIN)
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HACEDNOS LLEGAR VUESTRAS
SUGERENCIAS IDEAS,
IMCIATIVAS, DESACUERDOS

DEL EXPERTOD 18

Sentando las bases de una nueva etapa: creando
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http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/06/13-Actualidad-Secpal-Abril-Junio-2021.pdf
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/06/13-Actualidad-Secpal-Abril-Junio-2021.pdf
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/06/13-Actualidad-Secpal-Abril-Junio-2021.pdf
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/06/13-Actualidad-Secpal-Abril-Junio-2021.pdf
http://infocuidadospaliativos.com/wp-content/uploads/2021/06/13-Actualidad-Secpal-Abril-Junio-2021.pdf
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ACTUALIDAD 14
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UN BOLETIN
BIDIRECCIONAL

HACEDNOS LLEGAR VUESTRAS
SUGERENCIAS IDEAS,
INCIATIVAS, DESACUERDOS.

P12 NOTICIAS

* 2. MEDICINA PALIATIVA' OBTIENE EL SELLO
DE “REVISTA EXCELENTE® DE FECYT

# & EL LEMA 'NO DEJAR A NADIE ATRAS', EJE DE
LAS ACTIVIDADES PARA CONMEMORAR EL DiA
MUNDIAL DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS

Actualidad SECPAL

N2 14. Diciembre 2021

(CLIC PARA ACCEDER AL BOLETIN)

NY CARME EXPOSITD * vocales de Psicologia de SECPAL

"Siguen existiendo grandes obstaculos y retos
para la psicologia paliativa"

A : > ENTREVISTA 8
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e 11
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EDICINA PALIATIVA' OBTIENE EL SELLO DE "REVISTA EXCELENTE" DE FECYT

BCACKON INSCIA UMA NUEVA SECCION DESDE LA QUE SE OFRECERA FORMACION CONTINUADA ACREDITADA

3. CANCION ‘UNA RED DE CUIDADO'

“UNA RED
" CUIDADO"

dixes comgastin | minicn Migueli Marin, camiator y smbsador dul
proyecss Al inal de L Vida, ha compiarsio L cancibe
witTe Was.cod de cxiiade, un tema promavits sor ol groyecie
W AL Finad de b Wda y SECPAL para impadasr L cimatiin
do mnuridete congaveas, redes soriales gue Aot

Contten on 190 & box coidaton.
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Disponible el nimero 13 del boletin 'Actualidad SECPAL'

Liega una maeva entroga dol boktia Actuolided — —
SEQPAL con destacados contenidos sobme Ia
actiidad Sesaollada durante los GTencs mases an
o seno o8 SECPAL y AECPAL y con otras
Informaciones de intands en este Seiito adistencial

En este ndmero, & presidente def Comitéd de Biodaica
de Espaiia, Federico de Meontalve, aboeda én una
amglia entrevista alguncs de los interrogantas que

v S0bre |3 mesa 3 pocos dias e L entrada en
Vigor 8¢ 13 oy Qb regela 2 eutanasia y o suicido
ASHAO. Ademds, Pwestigadones y cinicos def
Ambito o¢ W6 cuidados pali atheos grocedentes de
ocho universidades espafiolas ofroces una Trduno
ttudada ‘Estrotegios de formocide pars
prefesionales de lo salud sobve cdaro aborder of
deseo de adelontor o muerte y el sufrimvento
refocionado’. Dot mimo Moso, & Junta Directiva de
SECPAL hace un repaso de s lineas & wabao
empeendidas de5de su Toma de posesian, ol psado
mes de febrero

eitdn

Pulsa sobre este enlace o sobre |a imagen para ver o boletin compiuto

Indicaciones para compartir informaciones de interés a través
de la ‘newsletter’ de SECPAL

% INGUCIoNSs O profesionales ded dmDito &e kos Ccuidados paliativos que deseen Sfundi, 2
Lavds de esta newsieIter penddica, iMormadones relevantes y/o de intends general para los
SO0 de SECPAL 0 AECPAL pudden afviar su propuesta

de conteniso al coneo ekctrinico _am
peensa secpal @gmail.com, con s siguentes y X

INSCationes.

¥ Ewiar un poquell o texlo redactadio Con wn mdximo
de 250 palabeas (i se Gispone de un enface,
podremds AAadir un "DOLEN" Qua O JC0IS0 3 M
informacién)
v Adjunar und isagen relacionada con ¢ contanido:
fotografia, cartel, etc. [opcional)
¥ Uno 0 dos enllaces 25002005 a |3 infarmacdn |opcional)
¥ En el amunto del emoll, espacificar: “Para la newsletter™

B Gabinate de Pransa, ¢n coordinacion con I3 junta directiva de SECPAL, valorard su Inchasidn
o 105 Siuientes eavics 3 bos socios

Fe de Errores: anadir la rectificaciGn sobe 1a newsletter anterior

Acuerdo entre SECPAL y UNIR para promover el desarrollo l

profesional en cuidados paliativos

La Socedad Espaiola de Cuidados Paliativos (SECPAL) y
|2 Wsive rsidad UNIR han firmado un acuerdo de
colaboracidn para promower ol desarrolio profesional en
o Jenbito e 0% CuldadOs paliatives y Oras drees
relacionadas a wawis & fa oferta formativa de @
LUCion, e Cuyas aulas Wity ales se han formado ya
de B5.000 personas.

o6 mds G 220 titulos que ofrecs UNIR, se
encuentra of Midater Usiversilario oo Cuidados

Palativos Pedidtricos, un PrOgrana pioNero Gue Alce

para contrideir a la formacion de los enfermercs y
MESC0S Quo JLeNSen 3 MINCMeS Lon enfermodad

Wan 283 O que @ encuentean al final & B vida, ademds
00 para dar Mespudsta 3 B creciente demanda de
profesionales fonmados delido 3 1a Creacitn o0 s
unidades eigecializadas en hospetales

MAS INFORMAOON AQUI O MNCHANDO SOBRE LA IMAS

Encuesta sobre la terminologia de la sec
paliativos
Queridos CoNRas

Come inw Rdores ded consorco SedPall, actealmente
eslamos fealizando wund eCuesla andnima onlive sebre la
terminologia de la sedadidn en cuidados paliativos ontre
13 sociedades miembros de 1a EAPC. Lo agradoceriamos
Que dedicara entre 15 y 20 minutos a colaborar en este
etudio, o explon I aplcabiidad de dferentes
defmiciones solve sedacion en Cuidados pakatives 2
Aforontes s CRNiCOs ¥ 1OS Jywdarn 3 compepnder y
MEGOAF 2 terminologa en o Tuburo. La encuesta o pane ¢
sedocién contioug profunda - Desarralio de recomendocion
polativas’, finandi a0 por o Minsstenio de EScacion ¢ aw

L3 0nCUesta Wrd Accesibie hadta el 22 de julio de 2021

s informacidn y 300850 3 13 encuesta:
hetps:/fumbrage.itr.uni-hatie de/limesurvey/indes.pho/1i

Mudhis gracsas por tu apoyo

Pref. Or. C. Ostgathe, coordinoder SedPel
Pref. Or. Jon Schildmans, M SedPoll Ethics
Or. Alexander Kreanling, investigador SedPall-Ethics

15 de julio

Encuesta europea sobre el abordaje de los profesionales de
cuidados paliativos ante los deseos de adelantar la muerte

Desde la Task Force " de la EAPC estan realzando una encuesta 3 mivel eurcped
con ¢l chjetivo de Gescriir ol adardaje que los grofesionales de cuidados pakativos Bevan 3
G 2000 01 36500 38 3d0LNTAN 13 MUerTo 6N PACHENTES VAN2A00s en Ewropa y, por o tanto,
tambidn en Espada

AUNQUE 136 MRSPUISEIS SrOCEIINTRS 0 OII06 PaESES SurDPeOs G5t Send0 amplia, por o
MOMRINLO S0N POCOS 106 peoleuon J0s Que 58 han swumado al estudo desde Espafia, por lo que
SOROLAN AURSIIA CORDOACHN PIra difundin |3 EROuesta v NMMAN0E 2 paeticipar

MaS informacion y accese 2 B encuesta
hetps:/fes sureeymonkey com [IWIQFEY

El presidente de SECPAL aclara conceptos sobre los cuidados
paliativos y la eutanasia en el programa ‘Diagnodstico’

B Dv. Juan Pablo Lewa, presdente de

SECPAL, Pa paticipado eCentemants en '.‘ |
o programa ‘Diagndstice’, ua ¢5pa00
semanal 8¢ Svaigacion an sakud drigido 3 o

un pablico generalista, no especakzace,
pero basado o rigor cientifico y médico,
Para ¢l o Cotnla com 13 dreccidn y o
aasoramiento 8l Or. Clsar Casado
Darante su Intarvencion, ol Dr. Leiva ha
exphcadd qué son bos Culdados paliatives,
Cudl o5 of porfil de los paCNtes 3 106 QU @ atiende y 0n Qui LDuaCKdn e encuwentra Espaila en
530 2Dito. Ademds, an @l eSConanio aCtual, Marcado por ol debate sobve la eutanasia, of
presidente de SECPAL ha tratado de aclaras algunos &e 106 CONaptos Mis confusos para la
poblacide, comd ¢l de "muerne Sgna”, ¢l Ge "sedacdn paliativa® 0 106 MATIces Que dsten
011 2 MINHEStac 0N G0 N des00 A0 Adeantar L Medrte y UNa PeTiciin expres de

Master de Cuidados Paliativos Il Edicion Online de la Orden
Hospitalaria de San Juan de Dios y 1a Universidad de Sevilla

Cuanda Bogan 3l final de 13 vd, 135 personas y sus familias mecositan redibiv wad acktencia do
Calidad Qoo O respuesta 3 s mditiples necesidades psicaldgicas, bidkdgicas, sodiales y
HOrNUAIES QU S0 Presentan on ¢l Proceso e marir. La solcitud g Jtencion grofesional
CHida y respetuosa com Ios derochos del enfermo terminal SNCUERtia una (Espuesta
COMPrOMEtiaa e ks cuiiados paliathvos.

B Contro Usiversitarnio de Enfermaria Sam Juan de Dws y ¢ Centro de Formacion Parmanente
de |a Universidad de Sevilla ofrecon waa formacidn avansada en Cuidados Pallatives (o0 wa
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buenta atras para las XIV Jornadas Internacionales SECPAL

Diripuis die un sty =sadio

un #l quu la panda
obiligidis i presigssniag

LT T
i bl i s, oo
Congras SECPAL 2020 v las

Jornaday RECPAL BO21, la

X Jarmad
st bk el SECTRAL

W LET G

s, @ilritindids @

atancin pal
Paria aliz, los oo dir has diafieds us alrictvo progrima gue, @ padts
du varidas eag o s b o b, abordand dspecion of fa itativog,

ber ek, | et igadores v ool o ) deride ana parpectiva

icos de suesire préctic as

ultid s phnar, Com @ lema Hocle unos covdodos poliotivos swiversshes, se dis i 1ras

Thares st siedones ankne darase los dies 19 v 26 de octabre v 2 de sovembre. Todas las
i redondas, exlracluradis e Lo ajes temiticos ~Avaanar, Mejoras y

P

Sagarar- pusden consulase AQUIL

¥ i tedavia o b has inder o para pamicpar es lid jornida, pusdas hacedo EN

BAAS INFORMACION ACLI O PINCHANDD SOSSE LA IMAGEN

Manifiesto por una Ley de garantias, atencidn y cuidados al
final de la vida

La Sockdied Essafiol & Cuidided Paliatives s hi
H i i Ui cis=pada smprandidi por

ERina R, P Consinui ges w premulgue une
Lay die asencitn, garantias y cuidados al | e la

o garantice s dignidad de 10das lis sersonas
eroviks di mai. kunbo & alis, b

L

pretesde dunar esfue s oara legoar e
integracids de los cadades
ipie lnbdid o Rt AR ©

diferiiin i on. sl ek o0 | unbs
Ehange ong. con s que s busca implie e e

eitraeiura Sl Shtesa Hacienal de

i o= una recegida du

vindicacinsas

i dosda la saala

a srofevensles, orgas tscenin v vodad ased n ganea
Ty apoyo e fundamental para gue la campaha sea un dxitol

i compairial para slbmer un mayor regalda.

lornada *Cuidados Paliativos y final de vida. Del tabd socdial a la
implicacion y participacion ciudadana’
Can satien del D Mosd el die los Culdados

Paliativos, ul prepecto Al F

T rielia ai sy

= Wiicologia § cuidadas oot Jqui hocesea T, dodeme fo haceeed 1, & cargs de Hidana

Gareis Lina, doctsrs es Pisoga Clisica y dea ka Salud v vica pradidanta & SECPAL.

= ‘Cdmo geopiior on combio cuMunal pova badior die uno mamess neturs! soboe fooado
cuarticda sor Waki Siralapui, misdics die Cuidad Palia
051 Araka, represmntane de la feocaciin Eipahola de Planificecdn Com partida de la Atencidn

CHEPCA) ¥ o diel prevacto Baliaaidi.

= 'En af fimal de I wida, Jqué es importonte paro mi?, & cirpe de Pacls Rivena, paicdiogs

Wida

wirk die

wipacialiata en Cadedes Paliatived y jefa Sl progecto Al Fnal de |

BAAS BFORBA ACRON E INSCRIPCIONES

Estudic sobre los efectos de una intervencion basada en
Mindfulness y Compasion en la mejora del bienestar de los
profesionales de cuidados paliativas

El Dr. Juas s midico oncdloge dedicade o bos cuidados paliatioos an Mallorea, en
dad de Cuidados Palisthoos deLa P rudad du
riarcha al aatudio Mind-4-Care

ol atar adn con la

Win g i

Culdados Fakanives).

El chjetien prind pal de it tabajo as dater minas koo sfecios de ana inbereescdn baieda an
Beiiriad Fusl
L itz

s p Compakadn en b Sejora de calided da vida de ko profeiionabis g b didicas a

it Sil Basidrar, riduccios del Bumags

o & b

il

Paraale, v digarolad us cures snlss grauito detinido 4 prefeidonabes e culdades
paliativas en Eipafia es ol que los parte pantin pod-bs adguinr “hara=iesta biadas an la
i bmnedtan ol coldgico ¥ annguecer la g i pralesena,

avidiesia cia rif

A

ilich pi

0 liespe, @ilis i s Dedrion-pri

30 de septiembre



La Fundacidn EdadRVida ha org
Cal de ‘\ntegracdn
canitaria: B stencide del |
que 5o celebrard Jos dias 20y 21
octulre on formano virval Se
encuentro & refrencia pan of

CONLIfico 20CHCO SO Jtencid
¥ socicsantaria en Espada en o
dan Cita todos Jos agentes el
ProwisiOn de O dados especiaka
PErSONas Mayores.

Por eilo, desce SECPAL s consit
oportuno colborar en ol desany
CONGreso gt pesde apoetar mu
ala refiaxide sobre of afrontas
implicaciones de los procesos d
de Modo qQue Creemas Gue pust

S eSLIis INeresados en particip

de descuento gue reducind un i
momento de reakzar b inscrigd

£ CODIGO PROMOCIONAL pari

B enccentro dentifico, que con!
estrecturmdo on 4 MODULOS PR
o MODULD 1: La stancicn
sociosanitanios, ¢ ‘Losg
o MODULD 2: La respuest
provacada por la Covis
* MODULO 3: L transfor
¥ futero,
*  MODULD 4 Mecvacitn

LTODAVIA NO CONOCES EL PRL

iGracias, maestro! Ce

B profesor Esic Casell, uno de lo
pasado 24 de septiembre a 105
QUerico recondar su Tgura y ron

BUEDES LEERLO AQUI

Octubre 2021

SECPAL colabora en el Vil Congreso Internacional Dependencia
y Calidad de Vida, que ofrece inscripciones reducidas para
nuestros socios y sodias

Estreno de ‘Perspectivas’, un proyecto audiovisual de la
Fundacidn IPA - Ideas Paliativas en Accidn

B prdaim o 53badn, 9 o orbre, e
contiats ded Da Mindial 4 ks Cuidados
Paliatives, 13 ONG argestisa Fu iy
Dideas Pakathas @n Acciie) presentand su

propecto auSovisus BERSPECTIVAS é &
E5 una sa e de 10 episedios o ko qus éﬁvdﬁ
a0 bastimanias de familiares, Aacimes, =

protasionalis y volust

ac

s del menda s los

T — PERSPECTIVAS

e o i, e B

diferentes punos & via ik Miradas,
VAT BOTSROCtivaE SODTE RS, G T HNCIES
VEONESEEDE £0N 158 Gl N2 el (S 3
diarioem nuesira trea de acompafiar 1z

epir ncia humana de antermar, oudar, s
.

EERSPECTIVAS, crost Custita com ol ancipicio die SECPAL y AECPAL,
PrEpUISTS sSnvisual qua TG PO objetn “comeror | varaes SgNificad 0 quo storgan las
Perianas & cirtas nociones, palabras o e segin ¢ ugar y 8l moments que las boca vivir,
esparcial miste cuzed 0 e enformadad forma parte da s historia™ ¢ fudntis defisiciones
b o cholar P JTud €5 I EREErAN2n? JC)ud SIS E5Tor en dusle? (Dol &5 HONSIDT 1
enfenmedng 7 JCOMIAN NS EONCREIDS SOQUN quidn i 20 Sdnde 5o 106 MIReF SOk 500 o
cuidados pakiativas?

“Diasaams con TUBr1a Gue 2500 ROVOCtD cumpka JRUNGS 00 105 SH{ETROE § U0 N0 propeimos
hiac alganas afos, cuand ko aTancamas: i e athens, o

U SV S PSLTUMERAND Bar 13 anGeRant, $ud BROvigus 0eBata Y BrRunias”, ComEa

o v Algjandrs Nispral, Sractor 8o La Fundacian IPA,

Lixs 30 dpincdod &% PERSPECTIVAS sstarin disponibies 3 partiv dal sibado, 9 & orbabee, o0 &l
CANAL DE ¥OUTUBE e 12 Fundaciie y on sus roses sexiales

A INFORMACION SOBRE PERSPECT #ER CORTO [ PRESENTADION

Indicaciones para compartir informaciones de interés a través
dela ‘newsletter’ de SECPAL

Lits iestitucioneds & profisionalis ded mbito & ke
cuitladns paliathaus B Socoan iundis, 3 ravis do e

ewsieiter periica, informaciones relevstis y'o &
interds peneral para los socios e SECPAL o AECRAL
PUBAN arvviar S PIOpUGETa 0@ CONTaNkse 3 Comoe
eeDrOnic présa secoal 0, Com |35 HguRntEs
inditationes:
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Octubre, Mes de los Cuidados Paliativos

Con motive ded
i 10 Padiag quese

CONMEMOAA este sabado, 9 de
octubve, Alyla

AS0CH i 2018 B3N SUMAE0
fuenas para impuisar und campada
que pone ¢ 3Cento en la

IMponancia do garantizar un acceso
ogutative eecion pakativa 3
ted las Personas Gue I3 Aocesitan

SigUiondo ¢f Ma proguesio #ste 3o por 3 Worldwide Hosgice Palliative Care Alllance

(WHPCA), ‘Mo dejer @ nodie atrés’ han disafiado wa comeloto calendanio de a0

pensadas para gue 13 poblac
dirigides, culndo pusden ¢
mejocar ef bienastar de las ¢
, 3 SUS SOVes Queridos

deca
00 Sus redNs sociales y canal
Camgalia, guo indhoes las sif
« TIPS Paliatives sobro 3 au
Cuidados on 1 situacidn & |

Asi, afo largo del mes

* Momogrilico sobre los cul
REFPacente an udos

* Videos CON Lastim 0nics dé
* Jotwes, 14 de octubre ~ 11

cuidados paiativos, investig

* Joeves, 21 de octubre - 1
paliativos: cudndo, cdme y |
Wida ACCESO AL PROGRAM

Para sogoie ol les O
+ Facebook:

ddades

Manifiesto y campaiia en Change.org por una Ley de garantias,
atencion y cuidados al final de la vida

MANSFIESTO y

Platafoma Change. 0rg para COMARST qua 50
premulgue una Loy de atencidn, garantias y
cuidados o finaé de 13 vida y 50 impuise ol
recomecimisnto de los culdades paliatives como
una especialidad dentro dof Sstema Nacional d

Salad (SNS).

B propésito & esta i
lograr que profesionale

ativa, Sesans

32 con o soperts S8 1 a5
OMRINIZACIONGS Y Catadanos en general 5
v para exigi qu o
cuidadios palatives de calidad qus prioncen 135 necesidades y 4e5e0s G0 Cada pacients 3

trawés de un enfoque intagral y we raBajo 08 0Quipo mdtidisciglinar.

T dxitat

%
o Compirtela gara obtenar un mayor respaido. Puedes uf
sociaes

22 ESTE VIDED on tus rodes.




Boletines informativos / Newsletters

Noviembre 2021

‘Medicina Paliativa’ obtiene el sello del FECYT como “Revista
Excelente”

Desde ol Cominé Edtorial de ‘Medicina Paliativa’ mos
encapliece comunicaros que |a Fundacidn Esp = AT T T 2N

v 1 Tecnologia (FECYT) ha 0%0rgado a 1a revista M dicina
Pal

de Revista Excoleste. Esta conificacion es vilica hasta ol

‘Modicina Paliata’, 1SS 1134. 243X of certificado 2
lativa
30 de juko de 2022 e 824

¢ 2 todos ol esfuerzo, 1a ilusidn y &
COMPOMISO POr CONTIRUII 3 Gu Nuestra publicacicn
umph con s estindares de calidad necesarios para
510 hoche supone us paso mis

0% Quenamas agradec:

una revista dentifica

NaCa Nuestro ato de induir a a revista en ol repositerio
de la National Medical Libeary amanicana (PUBMED)
AN105 SERUID Qo 10 CONMRLTEmOS.

Otra de las noticias e n0s 863 Mediina paliativ’ en
2021 65 o inicio de wa pregrama acreditado de

formacidn continuada 3 travls 80 sus SAEINES, un NUEO
Proyecto de SECPAL sobre ol Que 50 geede obtener mis iformacion AQUIL

=

“Formacidn
oderse desdo ESTE

Do & wa Tambidn Pabia Javier Rocafort on un edinonal titd
contineada en cuidados pabativos: un paso adelaste’, ¥ que puede ac
ENIACE

SECPAL y otras nueve sociedades cientificas se unen para
solicitar la creacion de un Area de Capacitacion Especifica en
Medicina Paliativa

La Sociedad Espatiola de Cuidados

onoGmRNo &l Real

i 021, & L Secretania de
Estado de Sanicad))
Genoral de Ordenacd

Profesional, por ¢ que se regula a
formacitn transversal & las
especialidades on Cencias de la

Salud, of procosimiento y ritarios
paca la creacidn y revisidn de los

ttkos Ge specialista en cien.
de lasalud y de los iplomas &

03 0 CApACcitacion espectica

Tra reCbi Conmuita sobre ol documento ‘Bases para la Propuesta del Diplomna de
Acreditacién en Cuidades Pallatived”, y despuds de analizar las Gaacuristicas diferencakes

amre Ardas da Capa citaciden Espcilica | ACE] v Diploma o8 ALrad ation Axanzado (DAAL &
SECPAL B2 - i e apoyar der credciin Sel DAA en
Cuidados Palistivis. Desoe SECPAL s 0onai 06m Gue 13 rmla fo da respuista 3 s
complajas. y esbruchoralos noresid a8es de atcecidn pakiativa que aistan an Expafia y podria
semarniar a ineguid ad actual en la prestacide de cuidados

La SECPAL 5& realima eh i histirics solictud & creacis de un Area o Capacitaci én
Exgabeifica &n MeS cina Paliativa. Para canslizar 513 gaticion, #n CONSGN con s
sotiedades centificas, la SECPAL actvard & & Comisionss Macionales de Esgecialidad
conresgen dicsies. para e, 3m paradns om o RD &7/04/ 8801 co akve 13 paticitn 2l Consejo
Macional @ Especiakicadas n Oancias &2 I Sabd,

B reconocimie o de wea ALE e Mediciea Palianthe epresenta ena acdde dave en el futuro

du ha calidad e atencidn al Bsal de la vida do packn s com enfermedades pragrachas y
auan1adas sin epcitn 3 tratamiente curative

MUAS INFORMACION

Asociacidén Europea de Cuidados Paliativos (EAPC) - Encuesta de
Trabajo Social

Bl Geruigead i Tiabiahs Saveciail it ks EAPE B 04T DGTIE oot st 3 ks 172 Dagabiaras
sociales em cuidados paliativos y al final oe L vida en inda Ewnpa. Somos conscieniss de qua
N 5 LN OGN 08 MUY R0 an oo ases alatives v 08 ue I pandemis de COMID-
18 nos ba afectads a todes. Dads e volumen de muaries experimestad x a nivel mundial
i [ O 2020, jusi0 Co LS minaen i aonada & 1 pandiea, i importans
caplura ks eapvietas S gusne rabaan en (uidadod palistives.

Por ello, be ievitamosa p

fear 00 UN 500 CLy propdaits s comprender:

& Bimgacts de la pandesia de 00VID-19 an @l trabajo social 88 Cusatot pakativas.
o Chme sa vienon aleciados los servicies v los proveederes: de cuidados
& Come respondan ko dliroatis 1 cio a la pantamia

& eres trabajador o trabajadora seial y desarrollin tu laber on o Smbite de led cuidades
palaiivos an Espalla, agradecerams @norm assnts tu colaboracidn redknando un

i astes del 12 de nowi Tu panicigacide &5 valuniaria, ¥ poid e optar
PO NG FESPONDE 3 Sl 03 NNRena & 135 priguita plarteatas.

S desaas participar, utiliza ol sigeienbe eslace para completar fa encuesta

ACTES 818 ENCUESTA

S ——

5 de noviembre
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o T " del boletin 'Actualidad SECPAL'

\etunlicto e — —
bre la
Nace |a Sociedad Espafiola de Medicina Paliativa [SEMPAL) e o0 \CTUALIDAD 14
Lok sadios & SECPAL agenbaron on la sambkia calabiada ol paado I8 adistencal ! AL f /
Thomgacn, SN,

Pafiativa {SEMPAL) @ @ maro 0@ nisstia soditad senifice. La N =
CONETITUCiGN 0o SEMPAL @5 una propussia &9 @ junia Srecth, ¥ s

surge de lx necesidad de dispones de uea secodad dentifica da |

Madicina Pa susbinta ba solicited dl diea & Jistoax 1a | dimneeendh, ‘

capacitasiin egecilica (ACE] de Cuitades Pakatins para e = = /
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NOTICIAS DE INTERES




Noticias de interés

SECPAL Abril-Mayo 2021

\ La cultura del cuidado (La Vanguardia)

\ Muerte Digna (Navarra.com)

v Paz Padilla narra su historia con Juan Vidal en 'El humor de mi

vida': "Amor, muerte y humor, de eso trata este libro" (20 Minutos)

| ViA)ria Camps, filésofa: «Tenemos que aprender a envejecer»
(La Voz de Asturias)

Yo lo que no quiero es molestar (eldiario.es)

\ Los cuidados paliativos, la gran asignatura pendiente (InfoLibre)

\ Mirar sin censuras: los cuidados de los que necesitan mas
uidados (Cuaderno - El Periédico)



https://www.lavanguardia.com/cultura/culturas/20210403/6622215/cultura-cuidado.html
https://navarra.elespanol.com/blog/voz-lectores/muerte-digna/20210407100641361886.html
https://www.20minutos.es/noticia/4647238/0/paz-padilla-el-humor-de-mi-vida-libro-comedia-amor-muerte-historia-juan-vidal/
https://www.lavozdeasturias.es/noticia/cultura/2021/04/09/coraje-virtudes-fallan-poder/0003_202104SF9P1991.htm
https://www.eldiario.es/opinionsocios/no-quiero-molestar_132_7797925.html
https://www.infolibre.es/noticias/politica/2021/03/25/eutanasia_cuidados_paliativos_118433_1012.html
https://www.elperiodico.com/es/cuaderno/20210417/fotografias-que-muestran-vivencias-de-cuidados-de-vida-y-de-muerte-de-ana-alvarez-errecalde-11656341

Noticias de interés

SECPAL Abril-Mayo 2021

v Universidad de Navarra: Enfermeria impulsa un pionero Diploma
en Cuidados Paliativos (Noticias de Navarra)

v «Prohibir la compania a los pacientes no es humano, ni ético, ni
terapéutico» (El Correo)

V Pavédilla: «Ahora por fin lloro sin angustia» (El Comercio)

\ Victoria Camps: "El ser humano es fragil y ante una catastrofe
nﬁmdial se da cuenta de gue necesita a los demas" (Papel - El

\ El buen morir (Levante-El Mercantil Valenciano)

v La hospitalizacién a domicilio atiende a pacientes cada vez mas
omplejos (La Voz de Galicia)



https://www.noticiasdenavarra.com/actualidad/sociedad/2021/03/22/universidad-navarra-enfermeria-impulsa-pionero/1131067.html
https://www.elcorreo.com/sociedad/salud/prohibir-compania-pacientes-es-inhumano0210313194037-nt-20210313194337-nt.html?ref=https:%2F%2Fwww.elcorreo.com%2Fsociedad%2Fsalud%2Fprohibir-compania-pacientes-es-inhumano0210313194037-nt-20210313194337-nt.html
https://www.elcomercio.es/gente-estilo/padilla-lloro-angustia-20210417171101-ntrc.html
https://www.elmundo.es/papel/lideres/2021/04/17/60787348fdddfff5b68b458c.html
https://www.levante-emv.com/cv-semanal/2021/04/18/buen-morir-cuidados-paliativos-48428342.html
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/galicia/2021/04/19/hospitalizacion-domicilio-atiende-pacientes-vez-complejos/0003_202104G19P6991.htm

Noticias de interés

SECPAL Abril-Mayo 2021

\ Un aio acompaiando al personal médico para "humanizar" la
atencion: "Los vimos al limite, al doble del esfuerzo” (eldiario.es)

v «Los pacientes tienen derecho a estar inconscientes si se estan
murier)éo» (UH Noticias)

V CAados paliativos: un recurso terapéutico olvidado (ABC)



https://www.eldiario.es/comunitat-valenciana/ano-acompanando-personal-medico-humanizar-atencion-vimos-limite-doble-esfuerzo_1_7917587.html
https://www.ultimahora.es/noticias/sociedad/2021/04/21/1257293/salud-expertos-abogan-por-generalizar-anestesia-general-pacientes-moribundos.html
https://www.abc.es/salud/enfermedades/abci-cuidados-paliativos-recurso-terapeutico-olvidado-202103151421_noticia.html

Noticias de interés

SECPAL Junio 2021

v\ Inquietud entre los médicos sobre la Ley de Eutanasia (El Adelantado)

\ Vivir y morir dignamente: eutanasia y cuidados paliativos (Voz de Galicia)

\ Muere Joan Hunt, la britanica que hizo menos dolorosa la muerte de miles
de andaluces con cancer (ABC Andalucia)

\ Jacmu/Batlz "El médico tiene que aprender a escuchar algo mas que la
petucnoﬁ de morir"” (Redaccion Médica)

Meédicos, enfermeras y pacientes lanzan el 'cédigo cuidados' para
roghover la atencién integral de los enfermos (ABC)

o cabe la incompetencia terapéutica ante el dolor al final de la vida™

\/

se

sedacion paliativa, el método que ayuda a aliviar los sintomas que no
eden anular con el tratamiento habitual (20 Minutos)



https://www.eladelantado.com/segovia/inquietud-entre-los-medicos-sobre-la-ley-de-eutanasia/
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/06/26/vivir-morir-dignamente-eutanasia-cuidados-paliativos/0003_202106G26P15991.htm
https://sevilla.abc.es/andalucia/malaga/sevi-muere-joan-hunt-fundadora-cudeca-92-anos-202106241244_noticia.html
https://www.redaccionmedica.com/la-revista/noticias/-el-medico-tiene-que-aprender-a-escuchar-algo-mas-que-la-peticion-de-morir--1788
https://www.abc.es/sociedad/abci-medicos-enfermeras-y-pacientes-lanzan-codigo-cuidados-para-promover-atencion-integral-enfermos-202106091802_noticia.html
https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina-familiar-y-comunitaria/-no-cabe-la-incompetencia-terapeutica-ante-el-dolor-al-final-de-la-vida--9045
https://www.20minutos.es/salud/medicina/que-es-sedacion-paliativa-sintomas-tratamiento-habitual-4737310/

Noticias de interés

SECPAL Julio-Agosto 2021

\ Dr. Batiz, médico de cuidados paliativos: “No hay enfermos
incuidables aunque haya enfermedades incurables"” (COPE)

\ Los cuidados paliativos pediatricos se adaptan al Covid-19 (ABC)

Al El mafavilloso efecto de la musica en los nifios en cuidados
paliativos (ABC)

v ¢

a enfermedad incurable de nuestra hija nos ha unido mas como
reja» (ABC)

Canarias, la tercera comunidad en crear |la categoria médica de
aliativos (El Dia)

Europa Press: CyL garantiza por Ley cuidados paliativos a todos los
judadanos al final de su vida



https://www.cope.es/programas/el-espejo/noticias/batiz-medico-cuidados-paliativos-hay-enfermos-incuidables-aunque-haya-enfermedades-incurables-20210823_1462399
https://www.abc.es/familia/padres-hijos/abci-cuidados-paliativos-pediatricos-adaptan-covid-19-202108110115_noticia.html
https://www.abc.es/familia/padres-hijos/abci-maravilloso-efecto-musica-aporta-ninos-cuidados-paliativos-202108051608_noticia.html
https://www.abc.es/familia/padres-hijos/abci-enfermedad-incurable-nuestra-hija-unido-mas-como-pareja-202108111151_noticia.html
https://www.eldia.es/sociedad/2021/08/03/canarias-tercera-comunidad-crear-categoria-paliativos-55814476.html
https://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-cyl-garantiza-ley-cuidados-paliativos-todos-ciudadanos-final-vida-20210729152314.html

Noticias de interés

SECPAL Julio-Agosto 2021

\ Cuando ya no queda mucho tiempo (Diario de Burgos)

\ El.enfermo también necesita acompainamiento espiritual (Religion
en Libertad)

v Caminp/sin retorno (elDiario.es)

\ ReIA4> enfermero: la importancia de acompanar (Enfermeria21)

ormula Salud: Cuidados paliativos 1 (Telemadrid)

Férmula Salud: Ningun paciente es “incuidable” (Telemadrid)

Férmula Salud: Cuidados paliativos 3 (Telemadrid)

Los 5 principios de los cuidados paliativos en una sociedad
errada, con fobia, frente al dolor (Religién en Libertad)



https://www.diariodeburgos.es/noticia/Z6D33D639-E1D3-40F1-C9B01F167B68C539/Cuando-ya-no-queda-mucho-tiempo
https://www.religionenlibertad.com/opinion/195059488/enfermo-necesita-acompanamiento-espiritual.html
https://www.eldiario.es/opinion/tribuna-abierta/camino-retorno_129_8106809.html
https://www.enfermeria21.com/diario-dicen/relato-enfermero-la-importancia-de-acompanar/
https://www.telemadrid.es/programas/formula-salud/Formula-Salud-9-2359954004--20210716090600.html
https://www.telemadrid.es/programas/formula-salud/paciente-incuidable-9-2360253960--20210717090600.html
https://www.telemadrid.es/programas/formula-salud/Formula-Salud-9-2360253959--20210717090500.html
https://www.religionenlibertad.com/vida_familia/514294511/principios-de-cuidados-paliativos-fobia-al-dolor.html

Noticias de interés

SECPAL Septiembre 2021

v Rosa Fombellida: «<Hay mas miedo al sufrimiento que a la muerte»
(El Diario Montanés)

v Navarra Informacion: Cuidados paliativos vs eutanasia. Entrevista
con Ang Carvajal (Navarra Informacion)

N «Sé)dos los pacientes terminales recibieran cuidados paliativos
y nb sélo la mitad, muy pocos pedirian la muerte» (ABC Sevilla)

Paliar es el cuidado (La Voz del Sur)

v “Han hecho antes un plan de eutanasia que un plan de cuidados
paliativos. Es escandaloso”, afirma el doctor Goémez Sancho
(Hispanidad)



https://www.eldiariomontanes.es/cantabria-dmoda/comprometidos/miedo-sufrimiento-muerte-20210921192420-ntvo.html
https://www.navarrainformacion.es/2021/09/16/cuidados-paliativos-vs-eutanasiaentrevista-con-ana-carvajal/
https://sevilla.abc.es/sevilla/sevi-si-todos-pacientes-terminales-recibieran-cuidados-paliativos-y-no-solo-mitad-pocos-pedirian-muerte-202110110703_noticia.html
https://www.lavozdelsur.es/opinion/escuela-de-salud/paliar-es-cuidado_266676_102.html
https://www.hispanidad.com/sociedad/han-hecho-antes-plan-eutanasia-cuidados-paliativos-es-escandaloso-afirma-doctor-gomez-sancho_12029301_102.html

Noticias de interés

SECPAL Septiembre 2021

v Cuidados paliativos en nifios: mucho mas que acompanar hasta el
final (Hola)

y La existente invisible y Trabajo Social (elDiario.es)

V El r,e{uerdo imborrable de Joan Hunt, fundadora de Cudeca (SUR)
\

ideme la Luna y el poder de la musicoterapia (Hora Jaén)



https://www.hola.com/padres/20210929304932/cuidados-paliativos-pediatricos-que-son-tg/
https://www.eldiario.es/castilla-la-mancha/palabras-clave/existente-invisible-trabajo-social_132_8336278.html
https://www.diariosur.es/malaga-capital/homenaje-joan-hunt-cudeca-20210922211015-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.horajaen.com/2021/09/01/pideme-la-luna-y-el-poder-de-la-musicoterapia/

Noticias de interés

SECPAL Octubre 2021

\ Los cuidados paliativos no son una alternativa (La Opinion de
Murcia)

v/"El nimero de unidades de cuidados paliativos es muy deficitario,

sobre todo en los hospitales” (SER Alicante)

v MéAe un centenar de residencias de toda Espana apuestan por
un ,Auevo modelo de atencion emocional, social y espiritual al final
de 1a vida (Pablico)

La UN coordina para la OMS los indicadores para el desarrollo de
los cuidados paliativos en el mundo (Diario de Navarra)

\ Vitoria-Gasteiz abre la primera 'Casa de los Cuidados' de Espaia
ara personas al final de la vida (COPE)



https://www.laopiniondemurcia.es/opinion/2021/10/19/cuidados-paliativos-son-alternativa-58519033.html
https://cadenaser.com/emisora/2021/10/08/radio_alicante/1633713331_748251.html
https://www.publico.es/actualidad/centenar-residencias-espana-apuestan-nuevo-modelo-atencion-emocional-social-espiritual-final-vida.html
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2021/10/08/coordina-oms-indicadores-el-desarrollo-cuidados-paliativos-el-mundo-503402-300.html
https://www.cope.es/emisoras/pais-vasco/noticias/vitoria-gasteiz-abre-primera-casa-los-cuidados-espana-para-personas-final-vida-20211008_1548062

Noticias de interés

SECPAL Octubre 2021

\ La OMS hace un llamamiento a una accién urgente y concertada
para ampliar el acceso a servicios de cuidados paliativos de
calidad (IM Médico Hospitalario)

\ La OMS3 publica nuevas guias para hacer frente a la "flagrante”
escasg/z de cuidados paliativos (ConSalud)

, KAO Martinez pide al Gobierno central una ley que "garantice
unlos cuidados paliativos de calidad" (El Diario)

Un senador navarro pide a Sanchez una ley que "garantice
cuidados paliativos de calidad” (Navarra.com)

\ Koldo Martinez pide que se garanticen unos "cuidados paliativos
de calidad” (Noticias de Navarra)



https://www.immedicohospitalario.es/noticiaS/25565/la-oms-hace-un-llamamiento-a-una-accion-urgente-y-concertada-para-amp.html.html
https://www.consalud.es/pacientes/oms-publica-guias-frente-flagrante-escasez-cuidados-paliativos_103310_102.html
https://www.eldiario.es/navarra/ultimas-noticias/koldo-martinez-pide-gobierno-central-ley-garantice-cuidados-paliativos-calidad_1_8363965.html
https://navarra.elespanol.com/articulo/politica/koldo-martinez-pide-gobierno-central-ley-que-garantice-cuidados-paliativos-calidad/20211004111019380312.html
https://www.noticiasdenavarra.com/actualidad/sociedad/2021/10/04/navarra-koldo-martinez-pide-gobierno/1187171.html

Noticias de interés

SECPAL Octubre 2021

\ La cobertura de cuidados paliativos en Francia sera universal
(Observatorio de Bioética)

\/Cuidados paliativos para todos (La Voz de Galicia)

\ La ley de cuidados paliativos, atascada en el Congreso y
eclipéada por la eutanasia (ConSalud)

V écar, el enfermo terminal que habla con el cancer: "Le digo que
no tiene huevos de darme la cara” (El Mundo)

\ La Diputacion de Malaga crea los premios Joan Hunt para
recordar el legado de la fundadora de Cudeca (SUR)

v Uno de cada cuatro pacientes en una planta de neumologia
equiere cuidados paliativos (Salud a Diario)



https://www.observatoriobioetica.org/2021/10/la-cobertura-de-cuidados-paliativos-en-francia-sera-universal/37110
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/10/22/cuidados-paliativos/0003_202110G22P16992.htm
https://www.consalud.es/politica/parlamentos/ley-cuidados-paliativos-atascada-congreso-eclipsada-eutanasia_104256_102.html
https://www.elmundo.es/madrid/2021/10/24/6171a26721efa044548b4624.html
https://www.diariosur.es/malaga/diputacion-crea-premios-joan-hunt-cudeca-20211025122644-nt.html
https://www.saludadiario.es/hospital/uno-de-cada-cuatro-pacientes-en-una-planta-de-neumologia-requiere-cuidados-paliativos

Noticias de interés

SECPAL Octubre 2021

\ Cuidados paliativos: un enfoque inteqgral de la vida y de la muerte
(Canal Sur)

\ Unidad de cuidados paliativos pediatricos del hospital Nifio Jesus:
un lugar donde la vida importa (El Pais)

\ La p%era unidad de cuidados paliativos pediatricos de Madrid, un
qua/para vivir hasta el ultimo dia (ABC)

v {Todo el mundo necesita sentirse acompanado y tener conciencia
dé elloy (El Correo)

/éDeusto Salud alerta: 9 de cada 10 personas que necesita cuidados
paliativos no recibe atencion (Ecclesia)

La Unidad de Paliativos que cuida el bienestar de los ninos hasta el
al (El Confidencial)



https://www.canalsur.es/television/programas/tesis/noticia/1765282.html
https://elpais.com/mamas-papas/actualidad/2021-10-29/unidad-de-cuidados-paliativos-pediatricos-del-hospital-nino-jesus-un-lugar-donde-la-vida-importa.html
https://www.abc.es/espana/madrid/abci-primera-unidad-cuidados-paliativos-pediatricos-madrid-lugar-para-vivir-hasta-ultimo-202110291243_noticia.html
https://www.elcorreo.com/bizkaia/margen-izquierda/mundo-necesita-sentirse-20211027190136-nt.html
https://www.revistaecclesia.com/deusto-salud-alerta-9-de-cada-10-personas-que-necesita-cuidados-paliativos-no-recibe-atencion/
https://www.alimente.elconfidencial.com/bienestar/2021-10-30/la-unidad-de-paliativos-que-cuida-del-bienestar-de-los-ninos_3315403/

Noticias de interés

SECPAL Noviembre 2021

\ El Virgen del Rocio, primer centro andaluz con atencién paliativa
perinatal (Redaccion Médica)

\ Oscar Ruiz: "No debemos perder nuestra identidad en los ultimos
momentos de nuestra vida" (Onda Regional)

~ Enf%nerla en Cuidados Paliativos: la ciencia y las emociones en un
misyho plano (Redaccion Médica)

v La Universidad de Navarra coordina una investigacién que evalua
indicadores de cuidados paliativos (Informativo ARU-RNE)
Min. 24:54

\ Musicoterapia: el valor de la musica en nuestra salud
Infonortedigital)



https://www.redaccionmedica.com/autonomias/andalucia/el-virgen-del-rocio-primer-centro-andaluz-con-atencion-paliativa-perinatal-4520
https://www.orm.es/informativos/region-de-murcia-noticias/oscar-ruiz-no-debemos-perder-nuestra-identidad-en-los-ultimos-momentos-de-nuestra-vida/
https://www.redaccionmedica.com/opinion/jorge-andrada-8960/enfermeria-en-cuidados-paliativos-la-ciencia-y-las-emociones-en-un-mismo-plano-2431
https://www.rtve.es/play/audios/informativo-aru-en-radio-exterior-de-espana/informativo-aru-aru-68-14-11-21/6198203/
https://www.infonortedigital.com/portada/salud-viva/item/97599-musicoterapia-el-valor-de-la-musica-en-nuestra-salud

Noticias de interés

SECPAL Noviembre 2021

\ Las claves de Fundacion 'la Caixa' para humanizar el final de la vida
(El Espanol)

\ ’Vale la pena pararse a pensar en el final de la vida y dejarlo escrito,

en beneficio de todos” (Noticias de Navarra)

v El ule pone en marcha una nueva unidad para atender en casa y
en e{hospltal a ninos y ninas que afrontan enfermedades graves y
créhicas que amenazan seriamente su vida (Diario de Ledn)

Sant Joan de Déu lleva la musicoterapia a casa de ninos con
tencion paliativa (Heraldo)

\ Los paliativos al paciente pulmonar no deben ser al final de la
nfermedad (Redaccion Médica)



https://www.elespanol.com/enclave-ods/historias/20211122/claves-fundacion-caixa-humanizar-final-vida/628438063_0.html
https://www.noticiasdenavarra.com/actualidad/sociedad/2021/11/23/vale-pena-pararse-pensar-final/1203669.html
https://www.diariodeleon.es/articulo/actualidad/cuidados-paliativos-pediatricos/202111250333562166583.html
https://www.heraldo.es/noticias/salud/2021/11/22/sant-joan-de-deu-lleva-la-musicoterapia-a-casa-de-ninos-con-atencion-paliativa-1535488.html?autoref=true
https://www.redaccionmedica.com/secciones/neumologia/los-paliativos-al-paciente-pulmonar-no-deben-ser-al-final-de-la-enfermedad-4874

Noticias de interés

SECPAL Noviembre 2021

\ Cuidados paliativos pediatricos (Diario de Leén)

\ Altisent: “El parlamento ha dado la espalda a los cuidados
paliativos” (COPE)

vV Una)/onatoloqa senala el interés creciente en los cuidados
pallazt/lvos para enfermedades prenatales graves (Europa Press)

\ Ka SEN presenta su manual basico sobre el final de la vida y la Ley
de la Eutanasia (ConSalud)

\ Doce afios ayudando a personas con enfermedades avanzadas y
a sus familias (Publico)



https://www.diariodeleon.es/articulo/actualidad/cuidados-paliativos-pediatricos/202111250333562166583.html
https://www.cope.es/emisoras/aragon/zaragoza-provincia/zaragoza/noticias/altisent-parlamento-dado-espalda-los-cuidados-paliativos-20211125_1641510
https://www.europapress.es/aragon/noticia-neonatologa-senala-interes-creciente-cuidados-paliativos-enfermedades-prenatales-graves-20211125200638.html
https://www.consalud.es/profesionales/sen-presenta-manual-basico-vida-ley-eutanasia_106148_102.html
https://www.publico.es/actualidad/doce-anos-ayudando-personas-enfermedades-avanzadas-familias.html

Noticias de interés

SECPAL Diciembre 2021

\ Omnes: “Merece la pena aliviar el sufrimiento de los enfermos
terminales”

\ Malaga Hoy: Cuidados paliativos para los menores malaguefios

A La Razén: Los hermanos de nifios con afecciones potencialmente
mortales tienen hasta un 70% mas riesgo de sufrir problemas
mentales y fisicos

\/

urcia.com: Fundacion Porque Viven: visibilizar los cuidados
aliativos pediatricos para ofrecer una vida plena hasta el final

Galicia Press: Profesionales gallegos elaboran la guia nacional
sobre atencidén paliativa, que incorpora la atencidén a la cronicidad



https://omnesmag.com/foco/aliviar-sufrimiento-enfermos-terminales/
https://www.malagahoy.es/provincia/Cuidados-paliativos-menores-malaguenos_0_1638738115.html
https://www.larazon.es/salud/20211220/wl7lqkm7l5cotimfbrk3mznacu.html
https://www.murcia.com/empresas/noticias/2021/12/20-fundacion-porque-viven-visibilizar-los-cuidados-paliativos-pediatricos-para-ofrecer-una-vida-plena-h.asp
https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/3352442/profesionales-gallegos-elaboran-guia-nacional-sobre-atencion-paliativa-incorpora-atencion-cronicidad

Noticias de interés

SECPAL Diciembre 2021

\ eldiario.es: El poder de la musica para tratar a menores con
enfermedades terminales

v Redaccion Médica: Jacinto Batiz: No abandonar al enfermo,
imperativo ético del médico

\ Eul?zéa Press: Una experta plantea aceptar que la Medicina "no
puede curar todo", pero si acompanar durante toda la enfermedad

\B//A) Minutos: La atencién emocional adquiere mas importancia en los
hfermos avanzados tras la pandemia en la Region

DiarioFarma: Jacinto Batiz: Cuidados paliativos, una necesidad que
ha de transformarse en derecho



https://www.eldiario.es/catalunya/sociedad/musica-tratar-menores-enfermedades-terminales_1_8609134.html
https://www.redaccionmedica.com/opinion/jacinto-batiz-cantera/no-abandonar-al-enfermo-imperativo-etico-del-medico-7855
https://www.europapress.es/aragon/noticia-experta-plantea-aceptar-medicina-no-puede-curar-todo-si-acompanar-toda-enfermedad-20211216201528.html
https://www.20minutos.es/noticia/4926760/0/la-atencion-emocional-adquiere-mas-importancia-en-los-enfermos-avanzados-tras-la-pandemia-en-la-region/
https://www.diariofarma.com/2021/12/17/cuidados-paliativos-una-necesidad-que-ha-de-transformase-en-un-derecho

Noticias de interés

SECPAL Diciembre 2021

\ ABC Sevilla: «En la Facultad nadie te enseifia como decirle a una
mujer embarazada que su hijo nacera muerto o vivira tres dias»

\ ABC Sevilla: «Pude despedirme de Nachete, le di besos y murié en
mis brazgs»

\ Geriatricarea: Especialistas en cuidados paliativos geriatricos piden
respetar las preferencias de la persona

\ Kunta de Galicia: Sanidad presenta la Guia de practica clinica sobre
tencion Paliativa al adulto en situacioén de ultimos dias

Redaccion Médica: Jacinto Batiz presenta su libro 'Bioética y
cuidados paliativos’, basado en su experiencia con enfermos
erminales



https://sevilla.abc.es/sevilla/sevi-facultad-nadie-ensena-como-decirle-mujer-embarazada-hijo-nacera-muerto-o-vivira-tres-dias-202112082050_noticia.html
https://sevilla.abc.es/sevilla/sevi-pude-despedirme-nachete-besos-y-murio-brazos-202112082054_noticia.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.geriatricarea.com/2021/12/09/especialistas-en-cuidados-paliativos-geriatricos-piden-respetar-las-preferencias-de-la-persona/
https://www.xunta.gal/notas-de-prensa/-/nova/64443/sanidad-presenta-guia-practica-clinica-sobre-atencion-paliativa-adulto-situacion?langId=es_ES
https://www.redaccionmedica.com/la-revista/noticias/la-bioetica-es-la-vacuna-que-previene-del-paternalismo-con-el-paciente--1255

Noticias de interés

SECPAL Diciembre 2021

\ eldiario.es: Dialogo entre liaki Gabilondo y el doctor Xavier Gomez-
Batiste sobre la importancia de los cuidados y el acompanamiento al
final de la vida

\ Eu%Press: El presidente del Comité de Bioética de Espana:
"Debe reqularse el derecho al acompanamiento al final de la vida”

\/j’éR: ‘Una entre un millon', el homenaje péstumo a Joan Hunt,
fundadora de Cudeca, para cumplir su ultimo sueio

KEI Espanol: Atencion integral, para que la vida siga siendo vida
asta el ultimo instante



https://www.eldiario.es/edcreativo/prepararnos-afrontar-proceso-final-vida_1_8542600.html
https://www.europapress.es/aragon/noticia-presidente-comite-bioetica-espana-debe-regularse-derecho-acompanamiento-final-vida-20211202200656.html
https://www.diariosur.es/marbella-estepona/campana-cudeca-una-entre-millon-20211203170325-nt.html
https://www.elespanol.com/sociedad/20211204/atencion-integral-vida-siga-ultimo-instante/619188561_0.html
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