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Bienvenida

Estimados companeros, pacientes, cuidadores y a todos los intere-
sados

Nos complace invitaros a participar en la Jornada que se celebrara
el proximo 14 de marzo de 2019, en Madrid en el Salén de Actos del
Hospital General Universitario Gregorio Maranon.

Bajo el lema: “Integrar es el reto” y con el titulo “Abiertos a otras mi-
radas”, queremos reunir a profesionales de la salud de diferentes
ambitos y conocer iniciativas que desde las administraciones impul-
san la colaboracion y participacion ciudadana en el final de la vida.
También la jornada tratara sobre el cuidado del cuidador como pieza
clave del éxito de un cuidado de calidad, y del abordaje y acompa-
namiento del proceso de morir, sin duda una tarea a resolver en la
sociedad actual.

La intencion es que este dia sea un encuentro que visibilice el trabajo
colaborativo centrado en las necesidades Bio-Psico-Socio-Espiritua-
les del paciente y su entorno.

Como Presidenta de la AMCP y en nombre del Comité Organizador,
el Comité Cientifico y la Junta Directiva, os invitamos con ilusion a
esta jornada. Esperamos recibir vuestras comunicaciones y relatos
que seguro aportaran valor y ciencia a la misma.

Un cordial saludo.

Dra. Coro Pérez
Presidenta de la AMCP

Programa cientifico

08:30-09:00h. Acreditacion.

09:00-09:30h. Acto Inaugural.

09:30-10:00h. Conferencia Inaugural.

Conferenciante:

Ricardo Javier Martino Alba.

Coordinador de la Unidad de Cuidados Paliativos Pedidtricos de la
Comunidad de Madrid. Hospital Nino Jesus. Madrid.

10:00-11:30h. Mesa: Como encajar las piezas del puzle.
Moderadora:

Cristina De Miguel Sanchez.

Medico de Familia. Equipo de Soporte de Atencion Paliativa Domici-
liaria. Madlrid

+ Integrando los Cuidados Paliativos. Atencion com-
partida de pacientes con enfermedad hematologica
avanzada.

Maria Jesus Boya Cristia.

Geriatra. EQuipo de Soporte Hospitalario Paliativo . Hospital Univer-
sitario Getafe. Madrid.

Nieves Somolinos Marcos.

Hematologa. Hospital Universitario de Getafe. Madlrid.
Integrando los Cuidados Paliativos. Atencion compar-
tida de pacientes con Enfermedad Lateral Amiotrofica.

Maria Varela Cerdeira.
Medico de Familia. UMD. Hospital Universitario La Paz Madrid

Pilar Carbajo Gullon

Enfermera gestora de casos. UMD. Hospital Carlos lll Madrid.
- Comunicacion Oral.
11:30-12:00h. Pausa-cafe.

12:00-13:30h. Mesa: Autoconocimiento: Herramien-

tas en la prevencion de la fatiga por compasion.

Moderadora:

Teresa Hornillos Cardenas.

Psicologa Clinica. Centro de Salud Mental de Alcorcon. Madirid.

- Procesos existenciales en los limites (o por qué nada
es facil... y tampoco la vida).

Ciro Caro Garcia.
Profesor Colaborador Asociado del Dpto. de Psicologia y Psicotera-
peuta. Unidad de Intervencion Psicosocial de la Universidad Ponti-
ficia Comillas. Madlrid.

« Elcuerpoy los cuatro puntos cardinales: el autocuida-
do de quienes cuidan.
Francisco Javier Romeo Biedma.
Psicologo y Psicoterapeuta (orientacion de Focusing) en 'Cone-
xion Mas Auténtica"y consultor de proteccion en Espirales Consul-
toria de Infancia.

« Comunicacion Oral.

13:30-15:30h. Almuerzo-Coctel y visita area posters.
15:00-15:30h. Asamblea de socios.

15:30-16:15h. Cineforum: El Equipo / Coloquio.
Moderadora:

Maria del Puerto Gomez Martin.

Trabajadora Social EAPS FISJ. ESH Getafe. ESAD Sur Getafe. Madirid.
16:15-17:45h. Mesa: Primeras experiencias de parti-
cipacion ciudadana en la Comunidad de Madrid.
Moderadora:

Maria Belén Martinez Cruz.
Enfermera de la Unidad de Cuidados Paliativos. Hospital General Uni-
versitario Gregorio Maranon. Madirid.

- El café de la muerte, experiencias en Madrid.

Javier Pertinez Moreno.
Enfermero. Unidad de Cuidados Paliativos. Hospital de Santa Cris-
tina. #FFPaciente.

Madrid ciudad de los cuidados. Pedagogia de la muerte
en lasaulas.

Elisa Lillo Lopez.

Responsable técnica del proyecto de "Salud Comunitaria al Final
de la Vida: Comunidades Compasivas"y miembro del grupo motor
de Madirid Ciudad de los Cuidados.

Proyectos de la Escuela Madrilena de Salud que impli-
can a la ciudadania en el final de la vida.

Carmen Ferrer Arnedo.

Enfermera. Jefe de servicio de Atencion al Paciente. Hospital Cen-
tral de la Cruz Roja. Escuela Madrilena de Salud. Linea de Cuidado-
res. Madirid.

« Comunicacion Oral

17:45-18:15h. Acto de Clausura y Entrega de Pre-
mios.




