PRESENTACLON DE LA CAMPARA #PEQUEPALTATLYOS

Y ella se fue...

Y ella se durmié...

Y ella se despidio...

Y ella jugbé...

Y ella estuvo con su familia...
Y ella volvi6 a casa...

Y ella se preocup6 de su madre...
Y ella me confi6 sus secretos...
Y ella tuvo dolor...

Y ella consigui6 sus objetivos...
Y ella se sinti6 acompanada...
Y ella tuvo miedo...

Y ella se sintid querida...

Y ella se enfado...

Y ella no podia ser curada...

Ella fue Ella, fue anica, pero fue una de los mas de 3000 nifios que mueren
al afno en Espana. Tuvo la suerte de contar con el apoyo y compafnamiento
de una unidad de Cuidados Paliativos Pediatricos hasta el final de sus
dias. Y realmente fue una “suerte”, porque la existencia de estas unidades
en Espafa es casi anecdotica. Hay profesionales muy preparados, pero
pocos. Hay recursos, pero pocos.

Por desgracia, los nifilos se mueren, y la sociedad tiene la obligacion de
acompanarlos a ellos y a sus familias en este momento de su vida. Porque
si, los nifos viven hasta el final y son nifios siempre. Para ello es necesario
un equipo de profesionales especializados en el mundo infanto-juvenil y en
final de vida, que puedan atender a la persona como un todo, teniendo en
cuenta las diferentes dimensiones de las que nos componemaos:
sociocultural, fisica, psicologica y espiritual ( y las que haya...).Y su familia
también tiene el derecho de ser atendida y acompafada.

En ese momento y en el duelo posterior. Es por ello que cada vez, pasito a
pasito, gracias a profesionales motivados y a familias que luchan por ello,
los cuidados paliativos pediatricos son mas y mas visibles. Y esta campana
va de eso, de acercar a la sociedad y los profesionales a un mundo tan
desconocido como necesario, los Cuidados Paliativos Pediatricos.

Porque como ya dijo el escritor Antoine de Saint-Exupéry (El principito): “lo
esencial es invisible a nuestros 0jos”.

Daniel Toro
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